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Einleitung

Der Grosse Rat des Kantons Freiburg hat am 12. Mai 2006 das Jugendgesetz (JuG) verabschiedet, mit
dem eine umfassende und koordinierte kantonale Kinder- und Jugendpolitik entwickelt werden soll,
die auf einer aktiven Mitwirkung und Partizipation der Kinder und Jugendlichen beruht. Um den
Anforderungen des JuG optimal zu entsprechen, erarbeiteten die Direktion fiir Gesundheit und
Soziales (GSD) und die Kommission flr Jugendfragen (JuK) die Strategie 2015-2017 «Ich mache
mit!». Diese Strategie, die von einem Ad-hoc-Ausschuss geleitet und von Staatsratin Anne-Claude
Demierre présidiert wird, hat zum Ziel, bis 2017 einen Aktionsplan fiir den Staat Freiburg zu erstellen,
der Empfehlungen fir die Gemeinden umfasst, da sie auf diesem Gebiet Verantwortlichkeiten tragen.

Mit der Annahme der UN-Kinderrechtskonvention (KRK) 1997 erkennt die Schweiz Kinder und
Jugendliche offiziell als Rechtsakteure und -tréger an, die nicht mehr bloss passive Empfénger von
Hilfs- und Schutzleistungen darstellen. Fir samtliche Kantone und Gemeinden geltend, spricht die
KRK Kindern das Recht zu, ihre Meinung in allen sie beriihrenden Angelegenheiten frei zu &ussern,
wobei ihre Meinung angemessen und entsprechend dem Alter und der Reife zu berticksichtigen ist.
Kinder und Jugendliche verfugen Gber Kompetenzen, die es zu fordern gilt und mussen in ihrer
Meinungsausserung und Partizipation bestarkt werden.

Der Lenkungsausschuss der Strategie «lch mache mit!» nahm sich der Herausforderung an und
verschaffte den Kindern und Jugendlichen bei der Erarbeitung der Politik, die sie betrifft, Gehor. Er
sah zu diesem Zweck verschiedene Mittel vor. Zum einen befinden sich im Ausschuss zwei Mitglieder
des Jugendrats des Kantons Freiburg, damit diese auch im obersten Beschlussorgan vertreten sind —
mit Ausnahme des Staatsrats, der Uber die alleinige Kompetenz verfligt, den Aktionsplan zu
verabschieden. Zum anderen wurden Kinder und Jugendliche mit Unterstiitzung der JuK vom
Lenkungsausschuss darin bestarkt, zahlreich an den drei kantonalen Tagungen zwischen 2015 und
2017 und den Anhérungen, die wahrend der gesamten Ausarbeitung der Strategie stattgefunden haben,
teilzunehmen. Sie konnten so mit der Verdffentlichung dieser Studie bereits ihre Meinung zu den
Prioritdten der zukinftigen Kinder- und Jugendpolitik des Kantons Freiburg &ussern. Schliesslich
konnte man bei den Uberlegungen zur Ausarbeitung der kantonalen Prioritaten und der Umfrage «Ich
mache mit!» mit dem Freiburger Netzwerk der Kinder- und Jugendorganisationen Frisbee auf einen
wertvollen Partner zahlen.

Die Umfrage «Ich mache mit!» verfolgt diesen partizipativen Ansatz und stellt, auch im Rahmen der
Strategie, eine Plattform zur Befragung der Kinder und Jugendlichen zu ihrer Lebenssituation dar. Sie
bedient sich der oben erwédhnten Mittel und zieht zusétzliche Informationen aus vielfaltigen
Datenquellen heran, die schliesslich die Skizzierung des Einzelfalls erlauben. In diesem Sinne war das
Vorgehen des Staates Freiburg mit dem einer jeden quantitativen soziologischen Studie vergleichbar.
Damit die Wissenschaftlichkeit der Ergebnisse gewéhrleistet werden konnte, begleiteten uns zwei
Experten des Studienbereichs Soziologie, Sozialpolitik und Sozialarbeit der Universitat Freiburg, Frau
Dr. Martine Zwick Monney und Frau Dr. Géraldine Duvanel Aouida, bei der Erarbeitung des
Fragebogens, der Auswertung der Ergebnisse und der Verfassung des Berichts. Frau Professor Silke
Bambauer-Sachse und Frau Laura Massera der Wirtschaftsfakultat der Universitét Freiburg
unterstltzten uns in statistischen Fragen.

Hauptziel der Umfrage ist es, Kindern und Jugendlichen eine Stimme zu geben und ihre Meinung
insbesondere zu den Themen anzuhdoren, die im Mittelpunkt der Kinder- und Jugendpolitik der GSD
und JuK stehen und die sich bei der ersten kantonalen Tagung «lch mache mit!» vom 27. Méarz 2015
klar abzeichneten. Man will einerseits besser verstehen, wie Kinder und Jugendliche tber ihre

4



Madglichkeiten der Mitteilung und Teilhabe an der Gesellschaft denken. Andererseits steht die Frage
im Mittelpunkt, wie sie ihre Freizeit gestalten und was sie von den Freizeitbeschaftigungs-
mdoglichkeiten halten, die sie individuell ausiiben kénnen oder die von Vereinen oder den
soziokulturellen kommunalen Animationen organisiert werden. Die Meinung der Kinder und
Jugendlichen zu ihrem Erwachsenenumfeld sowie zu ihren Lebensrdumen, Treffpunkten und
Spielarealen, die ihnen draussen zur Verfiigung stehen, war ebenfalls wichtiger Bestandteil der
Umfrage.

Der Bericht veranschaulicht die Ergebnisse und die allgemeinen Trends der Meinungen von rund 1100
Freiburger Kindern und Jugendlichen der 6. bis 10. Harmosstufe. Das vorliegende Dokument ist eine
Momentaufnahme. Wie der Bericht «Unterstiitzung der Kinder und Jugendlichen im Kanton Freiburg.
Stand der aktuellen Politik und Entwicklungspotenzial»®, der 2015 erschienen ist und die aktuelle
Situation des Kantons Freiburg im Bereich der Kinder- und Jugendpolitik aufzeigt, versteht sich auch
die vorliegende Studie als Wegweiser in der Ausrichtung der zukiinftigen kantonalen Politik. Basierte
die Bestandsaufnahme auf der Meinung von Erwachsenen, zeigt die vorliegende Studie die Visionen
und Meinungen der Kinder und Jugendlichen auf. Sie hilft uns, bestimmte Herausforderungen der
Kinder- und Jugendpolitik besser zu verstehen und einen effizienten Aktionsplan zu erarbeiten, der
sich auf das Wissen und die Meinung der Hauptinteressensgruppe stutzt.

Die Formulierung der Fragen dieser Umfrage erfolgte unabhangig der verschiedenen Kompetenzen im
Bereich der Kinder- und Jugendpolitik, tiber die der Staat Freiburg, die Gemeinden und die
Zivilgesellschaft verfiigen. Die Uberlegungen kreisten um die Schwerpunkte Alltag, Lebensqualitat
und Maglichkeiten zur Meinungséusserung der Kinder und Jugendlichen. Dieser globale Ansatz
entspricht dem Vorrecht der JuK, einem Organ, das Vertreter der Zivilgesellschaft, der Gemeinden und
des Staates vereint, und deren Aufgabe unter anderem darin besteht, «Fragen im Zusammenhang mit
Kindern und Jugendlichen zu prifen» und «es den Kindern und Jugendlichen zu ermdglichen, ihre
Anliegen geltend zu machen»®.

Die Ergebnisse der Umfrage wurden in drei Kapitel gegliedert. Sie entsprechen den kantonalen
Prioritaten, die der Lenkungsausschuss von «lch mache mit!» im Januar 2016 definierte: «Mitwirkung
und Partizipation », «xumfassende Bildung» und «Lebensraum». Diese Informationsgestaltung fordert
die Lesbarkeit und unterstreicht den Bezug der Studie zur Strategie «Ich mache mit!».

Damit diese Umfrage dem Credo der Partizipation gerecht wird, ist es an uns, ihre Message zu
erfassen, die richtigen Schllsse zu ziehen und zu entscheiden, ob gewisse Beobachtungen der Kinder
als offentliche Herausforderungen identifiziert und in die Strategie aufgenommen werden kdnnen.

AC Do SR

Im Namen des Lenkungsausschusses «lch mache mit!» Im Namen der JuK
Anne-Claude Demierre, Prasidentin Stéphane Quéru, Président

! Berset Christel, Pernet Pascal: Unterstiitzung der Kinder und Jugendlichen im Kanton Freiburg. Stand der aktuellen Politik und
Entwicklungspotenzial, Fachstelle fir Kinder- und Jugendférderung, Freiburg, 2015.
% Art. 14 JuG.



1 Methode

In diesem ersten Kapitel werden die methodischen und theoretischen Anséatze der Umfrage
beschrieben. Zunachst werden die zentralen Uberlegungen, die als Grundlage fur den Inhalt und die
Struktur des Fragebogens dienten, sowie die Modalitaten der Durchfiihrungen in den verschiedenen
schulischen Einrichtungen vorgestellt. Anschliessend werden ethische Aspekte thematisiert, die bei der
Ausarbeitung des Fragebogens diskutiert wurden. In einem dritten Teil wird auf die Erarbeitung und
Zusammensetzung der Auswahleinheit eingegangen. Die Présentation wichtiger methodischer
Elemente der Datenanalyse rundet dieses erste Kapitel ab.

1.1 Fragebogen

Die Befragung beruhte einzig auf dem Fragebogen. Mit dem Datentyp kdnnen faktische und
deskriptive Beobachtungen beziiglich der zu untersuchenden Themen gemacht werden. Der
Fragebogen ist ferner ein methodisches Instrument, das sich in besonderem Masse dazu eignet,
bestimmte kollektive Verhaltensmuster zu erklaren, Variationen verschiedener Populationen zu
vergleichen und den Einfluss bestimmter sozialer Determinanten auf die Befragten zu eruieren.’

Da die Auswahleinheit zwei Altersgruppen (6. und 10. Harmosstufe) umfasste, drangte sich die
Erarbeitung von zwei Fragebdgen auf. Diese zwei Fragebdgen (6. und 10. Harmosstufe) unterscheiden
sich hauptsachlich in der an die Altersgruppe angepasste Formulierung bestimmter Fragen und der
Herangehensweise an bestimmte Themen. Damit die Verstandlichkeit der Fragen fiir die Kinder der 6.
und fur die Jugendlichen der 10. Harmosstufe gewéhrleistet werden konnte, wurden die Fragen so
einfach wie mdglich gehalten. Der Fragebogen der 10. Harmosstufe (10H) beinhaltet zusétzliche
Fragen, die ein vertiefteres VVerstandnis bestimmter Themen, insbesondere der Partizipation, erlauben.
95% der befragten Schuler der 10H und 92% der Schiiler der 6H fanden die Fragen leicht verstandlich,
was uns schliessen lasst, dass die Fragen dem Niveau angemessen waren.

Die vorliegende Befragung alterniert zwischen geschlossenen und offenen Fragen. Mit der
Alternierung der Befragungsmethode konnten die eingangs formulierten Ziele erreicht werden. Der
Grossteil der Fragen war geschlossen. Geschlossene Fragen erlauben ein schnelleres und préziseres
Antworten, fordern die Wahrnehmung verschiedener moglicher Antworten, erleichtern die
Datenverarbeitung und liefern vergleichbare Informationen. Es wurde auf verschiedene geschlossene
Fragetypen zurlickgegriffen, um differenzierte Ergebnisse zu erhalten: dichotomische Antworten (1=
ja, 2= nein), eindimensionale Likert-Skalen (beispielsweise: 1= trifft genau zu (10H) / einverstanden
(6H), 2= trifft eher zu, 3= trifft eher nicht zu, 4= trifft gar nicht zu, 5= weiss nicht) oder auch Formen
der Bedeutungsdifferenzierung (von 1 bis 7; 1= gar nicht wichtig, 7= sehr wichtig). Um zu vermeiden,
dass die Kinder und Jugendlichen neutrale Antworten geben, wurde mdglichst eine gerade Anzahl
Antwor}mt')glichkeiten angeboten. Diese Methode hat den Vorteil, dass sie eine Positionierung
fordert.

Die weniger zahlreichen offenen Fragen dienten der vertieften Auseinandersetzung mit bestimmten
Themen und liessen den Kindern und Jugendlichen mehr Raum, sich zu erkl&ren, etwas vorzuschlagen,
zu argumentieren usw. VVor dem Hintergrund, dass sich diese Befragung als Teil einer partizipativen
Strategie sieht, die zu einem Grossteil auf den Ideen und Meinungen der Kinder und Jugendlichen

SINGLY (DE) Francois : Le questionnaire. Paris, Armand Colin, 2008, S. 20.
KARABASHEVA Radoslava (et al.) : Consulter les enfants sur leurs droits. Rapport de la consultation réalisée de mai a septembre 2014
en Ville de Genéve. Geneve. Département de la cohésion sociale et de la solidarité, Genéve, 2015, S. 28.

4



beruht, ist dieser Fragetyp von zentraler Bedeutung. Wahrscheinlich aufgrund des fakultativen
Charakters, dem hoheren Abstraktionsgrad, den unendlichen Antwortmdglichkeiten und dem
personlichen und zeitlichen Mehraufwand, wurden bestimmte offene Fragen nicht sehr oft
beantwortet. Sie ruickten dennoch Probleme zu Tage, die in der Umfrage nicht direkt thematisiert
wurden. Beispielsweise verlangten viele Kinder und Jugendliche die Abschaffung der Hausaufgaben
oder eine Senkung der schulischen Pflichten im Allgemeinen.

Beide Umfragen wurden im November 2015 getestet. Acht Kinder und Jugendliche eines
Animationszentrums der Stadt Freiburg und acht weitere des Animationszentrums von Planfayon
nahmen mit der Unterstlitzung von soziokulturellen Animatoren daran teil. Die Testphase erlaubte die
Ausbesserung der vier Fassungen (6H, 10H, franzdsisch, deutsch) und schliesslich die Erarbeitung der
finalen Fassungen. Die Testfragebtgen dienten auch dazu, die Verstandlichkeit der Fragen zu
verbessern.

Die Befragung lehnt sich in erster Linie an drei Studien, die 2013 von UNICEF France®, 2014 von
UNICEF Schweiz® und im 2015 von der Stadt Genf’ publiziert wurden. Diese Studien wollen alle die
Lebensumstande der Kinder und Jugendlichen in Familie, Schule und im Quartier sowie ihre
Mitwirkungsmoglichkeiten besser kennen lernen. In ihrem Mittelpunkt steht auch das Ziel, die Artikel
der KRK bezuiglich des Rechts gehdrt und angehdrt zu werden umzusetzen. Nicht zuletzt werden die
Erwachsenen, die Entscheidungstréger, die Fachleute und Politikmacher mit der Meinung der Kinder
und Jugendlichen zum Stand der Umsetzung der KRK konfrontiert. Die vorliegende Befragung
verfolgt einen dhnlichen Anspruch.

1.2 Durchfuhrungsmodalitaten

Die Fragebdgen wurden wéhrend des Unterrichts unter Aufsicht und mit Unterstiitzung der Lehrkréfte
ausgefullt. Vorab wurde bei der Direktion fur Erziehung, Kultur und Sport (EKSD) ein Gesuch
eingereicht, dem in Folge stattgegeben wurde.

Die Umfragen wurden auf zwei Tragern angeboten. Der Fragebogen fir die 10H wurde mittels der
kostenlosen Software fur statistische Umfragen LimeSurvey ausgefillt, wahrend der Fragebogen fur
die 6H aus organisatorischen Griinden und wegen des Zugangs zu Computern in Papierform
ausgehandigt wurde. Mit der Formatierung und Illustration des Fragebogens wurde eine Grafikerin
beauftragt.

Am 4. Januar 2016 wurde die Umfrage an die besagten Klassen versendet, die sie innerhalb der
folgenden drei Wochen bearbeiten und zurlicksenden mussten. Die Durchftihrung verlief bei beiden
Altersgruppen ohne grossere Probleme: Alle 64 Klassen der Auswahleinheit nahmen an der Umfrage
teil. 34 Schuler der 6H und 6 der 10H haben sich aus unbestimmten Griinden der Teilnahme
verweigert.

In welchem Umfang die Lehrkrafte ihre Schiler und Schilerinnen unterstiitzten, kann nicht genau
gesagt werden. Wir gehen jedoch davon aus, dass die Unterstiitzung nicht tberall gleichermassen
ausfiel. Die Beantwortung der offenen Fragen lassen darauf schliessen. Die Schiiler mancher 6H-
Klassen beantworteten ndmlich ausnahmslos die offenen Fragen, wahrend bei anderen Klassen keine
einzige offene Frage beantwortet wurde.

o

PAUGAM Serge, GIORGETTI Camilla: Ecoutons ce que les enfants ont a nous dire. L'intégration sociale des enfants : de fortes
inégalités. Consultation nationale des 6/18 ans. UNICEF France, Paris, 2013.

®  KARABASHEVA, op.cit.

RIEKER Peter : Les résultats de I'étude «De I'opinion exprimée a I'action concrétex». Comité suisse pour I'UNICEF, Zirich, 2015.



1.3 Ethische Uberlegungen

Der ethische Ansatz der vorliegenden Studie basiert weitgehend auf dem theoretischen Ansatz der
Genfer Studie, «Consulter les enfants sur leurs droits»®. Wir verstehen Kinder und Jugendliche als
aktive und fahige Personen, die Gber Kommunikationsfahigkeiten verfligen, die sich von den
Fahigkeiten der Erwachsenen unterscheiden. In der Schweiz gibt es bisher nur wenige Studien, die
«Kindern wirklich einen neuen Status zusprechen. Kinder sind nicht mehr bloss Leistungsempfénger
oder Schutzbedurftige, sie werden zu Akteuren, deren Meinung eingeholt und angehért werden muss
und die angehalten sind, bei Entscheidungen, die sie betreffen, mitzureden»®.

Es war klar, dass nur eine direkte Befragung der Kinder und Jugendlichen diesem Ansatz Rechnung
tragen kann. In Anbetracht des Zielpublikums mussten jedoch verschiedene ethische Aspekte
berucksichtigt werden. VVon zentraler Bedeutung war, dass die Teilnahme der Kinder und Jugendlichen
vollig frei war. Sie mussten ihr Einverstandnis abgeben, indem sie bei der Frage, ob sie einverstanden
seien, die Fragen zu beantworten, «Ja» ankreuzen. Da wir uns bewusst waren, dass aufgrund der
Klassendynamik ein gewisser Druck entstehen kdnnte, wiesen wir die Lehrkrafte in einem Schreiben
auf die Wichtigkeit des freiwilligen Charakters der Umfrage hin. Im Schreiben erklarten wir auch den
Kontext und die Ziele der Studie und luden die Lehrkré&fte ein, den Schulern und Schiilerinnen bei
Verstandnisschwierigkeiten und Fragen zu helfen.

Das Einverstandnis der Eltern wurde nicht eingeholt. Diesbeztglich lehnten wir uns an die Autoren der
Genfer Studie an, die zu ihrer Studie Folgendes dusserten: «die vorliegende Befragung ist
ausschliesslich auf dem Gebiet der Sozialwissenschaften anzusiedeln und ihr
Untersuchungsgegenstand, abgesehen des Gesundheitsbereichs, wird vom Bundesgesetz (iber die
Forschung am Menschen nicht abgedeckt»™.

Zudem war die Umfrage anonym; nur das Alter, Wohnsitz, Aufenthaltsdauer und Herkunft wurden
erfragt. Ruckschlusse auf Einzelpersonen waren somit nicht moglich. Da wir Kinder und Jugendliche
als fahig ansehen, ihre Meinung zu Themen zu &ussern, die sie betreffen, war klar, dass sie uber ihre
Teilnahme frei entscheiden sollen kdnnen. Die Tatsache, dass 36 Schiiler der 6H sich weigerten, den
Fragebogen auszufllen, zeigt, dass auch die Kleinsten diesen Entscheid fallen konnten. 87% der
Kinder und Jugendlichen, die an der Umfrage teilnahmen, zeigten sich erfreut, auf diese Weise ihre
Meinung dussern zu kénnen.

Schliesslich legten wir hohen Wert auf die Ergebnisriickmeldung, wie dies auch von Experten auf dem
Gebiet der Kinderforschung empfohlen wird.** Hierzu wurde eigens ein Dokument mit den
wichtigsten Ergebnissen an jeden einzelnen Teilnehmer (6H und 10H) versendet. Zusatzlich liessen
wir den Lehrkraften ein Dankesschreiben mit detaillierteren Erklarungen zukommen.

1.4 Auswahleinheit

Die Auswahleinheit besteht aus Kindern der 6H, die zwischen 9 und 10 Jahre alt sind, und aus meist
13- bis 15-jahrigen Jugendlichen der 10H. Diese zwei Altersgruppen sind insofern interessant, als sie
einen Vergleich zwischen zwei Gruppen erlauben, deren mentaler Entwicklungsstand,
Interessensfelder und Affektivitat sich voneinander unterscheiden.

Laut Piaget entfernen sich Kinder zwischen dem 7. und 12. Lebensjahr progressiv von ihrem sozialen
und intellektuellen Egozentrismus und bilden die Fahigkeit zur Diskussion, Teilnahme und

& KARABASHEVA, op.cit.

°  KARABASHEVA, op.cit., S. 12. (Deutsche Ubersetzung)

1 |dem, S. 32. Deutsche Ubersetzung.

' MORROW Virginia: “Ethical dilemmas in research with children and young people about their social environments.” In: Children’s
Geographie, 6, 2008, S. 49-61.



partizipativen Regelfindung aus. Sie Idsen sich von dem einzig bestehenden Ich-Standpunkt und
beginnen, die Meinung anderer zu berucksichtigen. Die Konfrontation mit anderen Ideen, fiihrt zum
Bedurfnis der Prifung und Argumentation. Zwischen dem 7. und 8. Lebensjahr kommt es zu ersten
bewussten Versuchen, Widerspruch zu vermeiden und ausgehend von konkreten Elementen logisch zu
argumentieren.'> Am Tor der Vorpubertit sind die meisten Schiiler der 6H noch Kinder, sie fiihren
jedoch ein reges Sozialleben und sind in der Lage, einen schriftlichen Fragebogen mit einfachen und
konkreten Ausserungen sorgfaltig auszufiillen.

Ab dem 12. Lebensjahr entwickeln Jugendliche mehr und mehr eine abstrakte und von der Realitat
geloste Reflexion. Sie sind fahig, Ideen zu verkniipfen und Theorien zu entwerfen.'® Da 95% der
Schiiler die Fragen als einfach einstuften, besteht kein Zweifel darin, dass sie den Fragebogen mit
Bedacht ausfiillen konnten. Es ist von enormer Wichtigkeit, Mechanismen zu entwickeln, die es den
noch nicht stimmberechtigten Jugendlichen erlauben, ihre Meinung zu &ussern. Diese sind ndmlich
aussagekraftig und die Jugendlichen nicht selten gegentiber Themen, die sie betreffen, klar
positioniert. Sie in diese Umfrage miteinzubeziehen, war fur samtliche Akteure der Strategie ein
zentrales Anliegen.

Die Schuler der Auswahleinheit wurden mit einer Methode bestimmt, die der einfachen
Zufallsstichprobenauswahl &hnelt: Sdmtliche Mitglieder der Referenzgruppe, d. h. alle Schuler der 6H
und der 10H, wiesen die gleiche Wahrscheinlichkeit auf, fir die Auswahleinheit bestimmt zu
werden.** Das kantonale Amt fiir Statistik stellte zur Bestimmung der Auswahleinheit sein Verfahren
zur Verfiigung und fuhrte eine Auslosung durch, der die Klassenlisten der 6H und 10H des Kantons
Freiburg zugrunde lagen. Ausgelost wurden jeweils ganze Klassen und nicht einzelne Schiiler.
Dreissig Klassen der 6H (617 Schuler) und 34 Klassen der 10H (608 Schiiler) wurden ausgelost. Alle
Klassen nahmen an der Befragung teil, die Studie weist somit eine Beteiligungsquote auf, die die
Reprasentativitdt der Referenzeinheit gewahrleistet.

Von den 617 Schulern der Primarschule, die fir die Umfrage ausgelost wurden, nahmen 506 an der
Umfrage teil. Dem liegen verschiedene Ursachen zugrunde. Zum einen gab es zwolf Klassen mit
gemischten Stufen. Bei den meisten dieser Klassen nahmen nur die Schiler der 6H teil. Des Weiteren
l&sst sich die Differenz zwischen der Gesamtzahl der Schiler der Auswahleinheit und der Anzahl
tatsachlicher Teilnehmer auch darauf zuriickfiihren, dass mehrere Schiler am Tag der Durchfiihrung
krank waren. Schliesslich wollten 34 Schuler die Fragen nicht beantworten.

Auf der 10H-Stufe waren 608 Schuler Teil der Auswahleinheit. Nur sechs verweigerten sich der
Teilnahme. Hinzu kommen noch die Kranken und Abwesenden. Insgesamt belief sich die
Teilnehmerzahl auf 587. Die folgende Tabelle gibt detaillierte Auskunft Gber das Alter in der
Auswabhleinheit.

Tabelle 1: Verteilung der Teilnehmer nach Alter

Alter

9 Jahre 10 Jahre 11 Jahre 12 Jahre 13 Jahre 14 Jahre 15 Jahre 16 Jahre

Auswabhleinheit 6H
24% 65% 10% 1%

Auswabhleinheit 10H
16% 66% 15% 3%

2 NIKLAS-SALMINEN Aino : « Le développement mental de I'enfant selon Jean Piaget » In: Création poétique chez I'enfant. Aix-en-

Provence, Presse universitaire de Provence, 1997. S. 131-144.
13 .

Ibidem.
* SINGLY (DE) : op. cit., S. 41.



Die folgenden Tabellen veranschaulichen die Verhéltnisse der Befragten nach Geschlecht, Sprache
und Wohngemeinde sowie die Verhaltnisse der Referenzgruppe nach denselben Merkmalen.

Tabelle 2: Vergleich Auswahleinheit 6H - Referenzgruppe

Geschlecht® Sprache Wohngemeinde
mannlich weiblich Franzésisch Deutsch weniger als zwischen 1000 mehr als 5000
1000 Einw. und 5000 Einw. Einw.
Auswabhleinheit 6H
49.4% 47.4% 72.5% 27.5% 11.5% 50.8% 36.8%
Referenzgruppe
51.9% 48.1% 79.1% 20.9% 13.8% 51.9% 34.3%"

Tabelle 3: Vergleich Auswahleinheit 10H - Referenzgruppe

Geschlecht?’ Sprache®™ Wohngemeinde Klassentyp™
mannlich weiblich  Franz. Deutsch weniger  zwischen mehr als Real® Allg. Sek.  Progym.
als 1000 1000 und 5000 Einw.
Einw. 5000 Einw.
Auswahl-
einheit 10H 49 7% 49.1%  72.9% 27.1% 12% 54% 32% 30.3% 38.5% 31.2%
Referenz-
gruppe 51.5% 48.5%  77.6% 21.7%  13% 51.9% 35.1% 25.2% 41% 33.8%%
(2014)

Die Typologie der Gemeinden basiert auf der Studie von Michele Poretti: «Politiques locales de
’enfance et de la jeunesse en Suisse romande : Etat des lieux et enjeux»®*. Poretti unterscheidet drei
Gruppen von Gemeinden: klein (weniger als 1000 Einw.), mittel (zwischen 1000 und 5000 Einw.) und
gross (mehr als 5000 Einw.). Die fiir diese Studie herangezogenen Einwohnerzahlen datieren von
2014. Die Fusionierungen zwischen 2015 und 2016 konnten somit nicht berticksichtigt werden. Die
Auswahlgruppe der 10H weist ferner eine grdssere Anzahl verschiedener Gemeinden aus, weil die OS-
Klassen aus Schiilern verschiedener Gemeinden bestehen, wéhrend PS-Klassen meist eine Gemeinde
abdecken.

Damit die Herkunft der befragten Kinder und Jugendlichen bestimmt werden konnte, wurden sie nach
ihrem Herkunftsland gefragt. Wir wollten so auch ihren Lebenslauf beriicksichtigen kdnnen.?* Wie die
Schiler ihr Herkunftsland wahrnehmen, scheint dabei wichtiger als die Nationalitat an sich. Wir sehen
die Herkunft einer Person als Zugehdrigkeitsgefiihl. Dieser Auffassung liegen jiingste soziologische
Ansétze zugrunde, die davon ausgehen, dass die Identitat «nicht ein Fakt ist, sondern etwas
Dynamisches, eine endlose Reihe von Anpassungen des eigenen Ichs hin zu einem Zustand, in dem es
akzeptiert und wertgeschatzt wird»>. Aus dieser Perspektive spricht man nicht mehr von Identitat als
etwas Stabiles, Erreichtes sondern vielmehr von Identifikation, d. h. von einem Prozess, nach dem
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3.2% Nein-Antworten bei dieser Frage.

Bei den Zahlen der Referenzgruppe handelt es sich um Zahlen fir die PS samtlicher Stufen.

1.2% Nein-Antworten bei dieser Frage.

0.7% der Referenzgruppe besuchen zweisprachige Klassen.

Sprachklassen und Mischklassen wurden nicht beruicksichtigt.

Einschulungsklassen wurden zu Realklassen gezahit.

Die Zahlen der Referenzgruppe (10H) bezuglich der Wohngemeinde sind Indikativwerte, da es sich um Zahlen fur die OS samtlicher
Stufen handelt.

Die Zahlen der Referenzgruppe (10H) bezuglich des Klassentyps sind Indikativwerte, da es sich um Daten von 2014 handelt (die Daten

entsprechen den zum Zeitpunkt der Analyse aktuellsten beim Amt fur Statistik verfiigbaren Daten).

PORETTI Michele: Politiques locales de I'enfance et de la jeunesse en Suisse romande : Etat des lieux et enjeux. Centre interfacultaire

en droits de I'enfant (CIDE), Genéve, 2015.

#  SINGLY (DE), op. cit., S. 57.

% CAMILLERI, Carmel: «Les stratégies identitaires des immigrés » In: Ruano-Borbalan, Jean-Claude (dir.), L’identité, Sciences
humaines, Auxerre, 1998, S. 253. (Deutsche Ubersetzung)
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«etwas nach bestimmten Merkmalen erkannt und in eine Erkenntniskategorie eingeordnet werden
kann»?°. Es ist auch dieser Prozess, der es erlaubt, ein Wiedererkennungsgefiihl von sich und den
anderen zu entwickeln — dieser Prozess, der in erster Linie soziale Kategorisierungsphanomene sowie
das Vorherrschen inklusiver (wir) und exklusiver Gruppen (die anderen) erfordert. Mit diesem Ansatz
geht einher, dass das Verhaltnis der Kinder und Jugendlichen auslandischer Herkunft innerhalb unserer
Auswahleinheit die offizielle Zahl des Bundesamts fiir Statistik tibersteigt.*’

1.5 Datenanalyse

Die in diesem Dokument vorgestellte Analyse besteht aus einer Beschreibung der Ergebnisse und einer
Synthese samtlicher Daten, die mit dem Fragebogen gesammelt wurden. In diesem Sinne verfolgt
diese Studie ein exploratorisches Ziel und nicht den Anspruch, die Gultigkeit bestehender oder
angenommener Hypothesen zu bestétigen oder zu widerlegen. Ihr Ziel ist es vielmehr allgemeine
Trends im Hinblick auf die Erarbeitung der Strategie «Ich mache mit!» herauszulesen.

Ein Grossteil der hier vorgestellten Ergebnisse wurde global erfasst. Man wollte in anderen Worten
verstehen, wie die Gesamtheit der 6H und der 10H auf Fragen reagieren, wie sie sie beantworten.
Balken- und Sektordiagramme veranschaulichen die Haufigkeits- und Bestandsergebnisse.

Dieses Dokument zeigt auch die «konkomitanten Variationen»? auf, d. h. die Abhangigkeiten unter
den Variablen. Anhand der Kreuztabellen konnte die mdgliche Beziehung zwischen der Gesamtheit
der Zeilenmodalitaten und der Gesamtheit der Spaltenmodalitéten aufgezeigt werden.?® Um den
Plausibilitatsgrad der erstellten Hypothese, die die zwei gekreuzten Variablen verbindet, zu
uberprifen, oder anders gesagt, um zu prifen, ob es wirklich einen Zusammenhang zwischen zwei
Variablen auf der Stufe der Referenzgruppe gibt, wurde systematisch ein Chi-Quadrat-Test
durchgefiihrt.*® Wie bei den meisten soziologischen Studien galt eine schwache Wahrscheinlichkeit
von 5% als Mindestsatz zur Verwerfung der Unabhangigkeitshypothese der Variablen. In anderen
Worten liegt die Zufallswahrscheinlichkeit bei samtlichen Korrelationen dieser Studie bei unter 5%.
Die konkomitanten Variationen wurden zuweilen nur durch den Text angezeigt. Wir behielten auch
eine Wahrscheinlichkeit von 5% zur Bestatigung (mittels t-Tests) einer Durchschnittsdifferenz
zwischen zwei unabhéngigen Gruppen vor.

Die offenen Fragen wurden auf zwei Arten analysiert. Einerseits wurden sie in Kategorien
entsprechend der sich aus der Gesamtheit der Antworten abzeichnenden Tendenzen eingeteilt. Diese
Kategorien erlauben es, die wichtigsten Trends aus den Antworten der Kinder und Jugendlichen
herauszulesen. Andererseits wurden sie zur Veranschaulichung gewisser Ergebnisse und zum besseren
Verstandnis der Bedeutung und Beschaffenheit statistischer Daten, vereinzelt als Zitate verwendet. Sie
sind wichtiger Bestandteil und verleihen den Zahlen, Prozentsatzen und Diagrammen Konturen. Sie
stammen ausnahmslos aus unserer Datenbank; ihre Herkunft wird in den Fussnoten deshalb nicht
gekennzeichnet.

Dank des komparativen Ansatzes konnten die Schlussfolgerungen dieser Studie laufend in einen
erweiterten Kontext gestellt werden. So griffen wir fir einen Ergebnisvergleich auf andere Studien
zurtick. Auch wenn sich diese Studien punkto Ziel, Fragen, Befragungszeitpunkt und Zielpublikum
mehr oder weniger von unserer Studie unterschieden, helfen uns die allgemeinen Tendenzen doch,
unsere Ergebnisse und ihre Tragweite besser einordnen zu kénnen.

% MUCCHIELLI Alex: L’identité. Paris, PUF, (6éme éd.), 1988, S. 31. (Deutsche Ubersetzung)

T 31% der Kinder und Jugendlichen sehen sich auslandischer Herkunft. Kinder und Jugendliche, die bei der Herkunft Ausland und
Schweiz angaben, wurden als Teilnehmer schweizerischer Herkunft gezéhit.

% DURKHEIM Emile : Les régles de la méthode sociologique. Paris, PUF, 1992, S. 129.

2 SINGLY (DE), op.cit., S. 71.

¥ Ibidem.
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2 Ergebnisse

Dieser Teil stellt die Ergebnisse der Studie vor und ist in die drei Hauptthemen gegliedert, die bereits
in der Einleitung angesprochen wurden: «Mitwirkung/ Partizipation», «umfassende Bildung» und
«Lebensraum». Die Definitionen und Herausforderungen, die mit diesen Konzepten einhergehen,
werden jeweils zu Beginn des Kapitels aufgefihrt.

2.1 Mitwirkung und Partizipation: «Chaque année un sondage!»*

Denken Kinder und Jugendliche, dass sie Gber wichtige Themen, die sie betreffen, informiert sind?
Dies die Frage, auf die dieses Kapitel in erster Linie Antworten sucht. Die Partizipativrechte, die die
UN-Kinderrechtskonvention postuliert, flihren zu «zahlreichen Umwalzungen, insbesondere zur
Anpassung von Rechtsmassnahmen»®?, sowie «zu wichtigen Veranderungen im kulturellen Verhalten
gegeniiber Kindern»®, Seit der Ratifizierung der KRK durch die Schweiz im Jahr 1997 hat jedes
Schweizer Kind und jeder Schweizer Jugendliche das Recht, angemessen und seinem Alter und seinen
Fahigkeiten entsprechend Uber Sachverhalte, die es/ihn betreffen, informiert zu werden. Wie
Erwachsene haben auch Kinder und Jugendliche ein legitimes Interesse daran, tber Themen wie
Erziehung, Transportwesen, Budgetausgaben, soziokulturelle Angebote, Raumplanung usw. informiert
zu werden und ihre Meinung zu diesen Themen &ussern zu konnen.**

Des Weiteren will dieses Kapitel evaluieren, wie Kinder und Jugendliche tber ihre Mdoglichkeiten zur
Teilnahme an der Gesellschaft und Meinungséusserung denken. Haben sie das Gefihl, ihre Meinung
aussern zu konnen? Fuhlen sie sich gehort und ernst genommen? Welche Themen beschaftigen sie
besonders und auf welche mochten sie Einfluss nehmen? Haben sie das Gefihl, etwas zum
Gesellschaftsleben beitragen zu kénnen? Weitere Fragen drehen sich darum, ob sie die Mdglichkeit
haben, den kommunalen und kantonalen Behdrden und den Verantwortlichen der Organisationen, die
sie betreffen, ihre Meinung kundzutun und ob sie dies wollen.

Die drei gewahlten Settings sind Familie, Schule und Dorf/Quartier, da dies die Orte sind, wo die
Kinder und Jugendlichen die meiste Zeit verbringen.

211 In der Familie: hohes Informations- und Partizipationsgefuhl

Innerhalb der Familie flhlt sich der Grossteil der Kinder und Jugendlichen gut informiert und ernst
genommen. Gemass der folgenden Grafik (vgl. Abbildung 1), die die zwei Positivwerte
(einverstanden, ein bisschen einverstanden) veranschaulicht, geben 92% der Schiler der 6H und 94%
der Schuler der 10H an, tiber wichtige Sachverhalte, die sie betreffen, informiert zu sein. Es lasst sich
hier eine leichte Abweichung zwischen den Schiilern der 6H und der 10H ausmachen.

Erganzend halten wir eine leichte Diskrepanz zwischen Schweizer Jugendlichen und Jugendlichen
auslandischer Herkunft fest. Bei den Schulern der 10H sagen letztere zu 90% sie seien gut informiert,
wahrend der Prozentsatz bei den Schweizern bei 96% liegt.

31
32

Zitat einer Antwort auf eine offene Frage.

DERRON Véronique : Le droit de I'enfant a la participation. Analyse du projet « La jeunesse valaisanne rencontre le monde politique ».
Mémoire de Master présenté a I'Unité d’Enseignement et de Recherche en Droits de I'enfant de I'Institut Universitaire Kurt Bosch, Sion,
2012, S. 5. (Deutsche Ubersetzung)

LANSDOWN Gerison : Promouvoir la participation des enfants au processus décisionnel démocratique. Centre de recherche Innocenti,
Florence, 2001. (Deutsche Ubersetzung)

LANSDOWN Gerison: «The realisation of children’s participation rights: critical reflections » In : Percy-Smith Barry, Thomas Nigel (éd.):
A Handbook of Children and Young People’s Participation. Perspectives from theory and practice. London / New York, 2010, S. 11-23.
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Abbildung 1: Informationsgefihl in der Familie

In meiner Familie werde ich iiber das, was wichtig ist und mich betrifft, informiert.

B Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden ~ m Nicht einverstanden B Weiss nicht
| |
6H 19.3% 4.6%
10H ! 20.0% ! 2.99
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

6H: N=498; 10H: N= 584

Sowohl bei der 6H wie auch bei der 10H ist der Prozentsatz der Schiler, die sich in der Familie
berucksichtigt fihlen, hoch (vgl. Abbildung 2), auch wenn festgehalten werden muss, dass etwas mehr
als ein Schiller von zehn das Gegenteil empfindet.

Erganzend zu diesen allgemeinen Ergebnissen zeigt sich eine Differenz gemass Herkunft bei der 10H:
78% der Jugendlichen auslandischer Herkunft bestéatigen ganz oder teilweise, dass ihre Meinung in der
Familie berucksichtigt wird, wahrend dies 88% der Schweizer tun.

Es bestehen auch Unterschiede zwischen den Schulstufen der Sekundarstufe 1: Die Jugendlichen auf
PG-Stufe sind zu 91% einverstanden oder ein bisschen einverstanden mit der Aussage, wahrend dies
die Jugendlichen der S zu 85% und die Jugendlichen der R zu 78% sind.

Abbildung 2: Geflihl der Meinungsbericksichtigung in der Familie

In meiner Familie wird meine Meinung angehért und ernst genommen.

H Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden  ® Nicht einverstanden B Weiss nicht
| | | |
6H 28.8% 7.1%
10H | 29.|5% | 8.7‘|%
O:% 10I% 20I% 3(;% 4(;% 5(;% 6(;% 7(;% 8(;% 9(;% 10I0%

6H: N=490; 10H: N= 584

Diese Ergebnisse beziiglich der Partizipation innerhalb der Familie entsprechen den Ergebnissen der
bei Kindern und Jugendlichen durchgefiihrten Studie von UNICEF Schweiz.®® Da die Partizipation
zwischen 2003 und 2013 stark zugenommen hat, gehen die Autoren davon aus, dass die jungen Eltern
von heute bereits unter dem Einfluss der KRK aufgewachsen sind und «den fundamentalen
Perspektivenwechsel bereits verinnerlicht haben (Kinder werden nicht als Besitz erachtet, sondern
begleitet) und ihren Kindern auf Augenhohe begegnen»®®. Gemass demselben Bericht scheint es, dass

35

36 Durchschnittsalter der Kinder: 9.3 Jahre; Durchschnittsalter der Jugendlichen: 13.5 Jahre. Cf. RIEKER, op. cit., S. 9.

Idem, S. 12. (Deutsche Ubersetzung)
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«positive Erfahrungen im Elternhaus sowie eine wohlwollende und achtsame Erziehung und Bildung
die Mitwirkung Kinder und Jugendlicher fordern. Werden Kinder und Jugendliche autoritdr erzogen
oder werden sie physisch oder verbal bestraft, hat die Partizipation einen schweren Stand»*’. Anhand
der genannten Ergebnisse kdnnen wir davon ausgehen, dass sich das in der KRK verankerte
Partizipationsprinzip auch in den Freiburger Familien durchgesetzt hat.

Hier sei betont, dass der Grundstein flr die aktive Mitwirkung und Partizipation der Jugendlichen an
breiteren sozialen Kreisen, an einem sozialen Reproduktionsphd&nomen nahe demjenigen, das
insbesondere von Pierre Bourdieu und Jean-Claude Passeron hervorgehoben wurde, wohl gemerkt im
familidren Umfeld gelegt wird.*

In Zahlen:

> In der Familie...

> 92% der Schiler der 6H und 94% der Schiiler der 10H sagen aus, dass sie Uber das, was sie angeht, informiert
werden;

> Mehr als 10% der Kinder und Jugendlichen finden, dass ihre Meinung nicht beriicksichtigt wird;

> 17% der Jugendlichen auslandischer Herkunft gegeniiber 10% der Schweizer Jugendlichen finden, dass ihre
Meinung nicht beriicksichtigt wird,;

> 91% der Schiler auf PG-Stufe, 85% der Schiler auf S-Stufe und 78% der Schiiler der R-Stufe geben an, ihre
Meinung werde beriicksichtigt.

2.1.2 In der Schule: hdhere Partizipation bei den Jingsten und den Progymnasiasten

Auch in der Schule fuhlen sich Kinder und Jugendliche Uber Themen, die sie betreffen, gut informiert
(vgl. Abbildung 3). Der Grad der vollen Zustimmung (einverstanden) liegt jedoch tiefer als innerhalb
der Familie. Dies trifft vor allem fiir die Jugendlichen der 10H zu, bei denen dieser Wert um fast 27%
tiefer liegt.

Auch hier hat die Schulstufe einen bedeutenden Einfluss auf das Informationsgefiihl. Wahrend 57%
der Jugendlichen der Progymnasialklassen vollumféanglich mit der Aussage einverstanden sind, liegt
dieser Wert bei den Jugendlichen der allgemeinen Sekundarklassen und der Realklassen bei 51 resp.
36%.

Vergleicht man die Werte in Bezug auf die Herkunft, lasst sich auch hier ein markanter Unterschied
feststellen: 40% der Schiiler der 10H ausléandischer Herkunft sind ganz mit der Aussage einverstanden,
bei den Schweizern sind es 51%.

37

Idem, S. 11. (Deutsche Ubersetzung)

% Cf. BOURDIEU Pierre, PASSERON Jean-Claude : Les Héritiers, rééd. Minuit, coll. « Le sens commun », Paris, 1994 (1964) ;
BOURDIEU, Pierre, PASSERON, Jean-Claude : La Reproduction : éléments d'une théorie du systéeme d'enseignement, Paris, éd.
Minuit, coll. « Le sens commun », 1970.
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Abbildung 3: Informationsgefuhl in der Schule

In der Schule werde ich iiber das, was passiert und mich betrifft, informiert.

M Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden M Nicht einverstanden H Weiss nicht
| | |
6H 24.0% 5.1%
10H 43.2% 3.6
| | | | |
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

6H: N=496; 10H: N= 584

Bezuglich des Geflhls in der Schule angehort und ernst genommen zu werden (vgl. Abbildung 4) liegt
der Prozentsatz unter dem entsprechenden Wert zuhause. In diesem Bereich tut sich zwischen den
Schiilern der 6H und denjenigen der 10H eine Schere auf: Wahrend 80% der Schiiler der 6H finden,
dass ihre Meinung in der Schule bertcksichtigt wird (40% undifferenziert), finden dies nur 65% der
Schiler der 10H (17% undifferenziert). Rund ein Drittel der Jugendlichen findet, dass ihre Meinung
gar nicht oder nur wenig beriicksichtigt wird.

Nimmt man die zwei Zustimmungswerte zusammen, erachten 72% der PG-Schiiler, 69% der
Sekundarschiler und 57% der Realschiler ihre Meinung als berucksichtigt.

Einen erheblichen Unterschied lasst sich zwischen deutsch- und franzésischsprachigen Schiilern der
10H ausmachen: Der Zustimmungswert liegt bei 80% flr erstere und bei 60% fir zweitere.

Abbildung 4: Geflhl der Beachtung in der Schule

In der Schule, wird die Meinung der Jugendlichen angeh6rt und ernst genommen.

M Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden M Nicht einverstanden H Weiss nicht
| | | | |
6H 39.9% 11.0%
10H 48.1% 20.4%
| | | | | | |
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

6H: N=491; 10H: N=584

Ist es wenig Uberraschend, dass der Informations- und Partizipationsgrad in der Schule tiefer ausfallt
als innerhalb der Familie, ist es doch interessant zu sehen, dass unsere Zahlen zur schulischen
Partizipation leicht unter dem Wert liegen, der die Stadt Genf 2014 bei Primarschiilern der 7H und 8H
notiert hat. Tats&chlich bejahten 87% der Genfer Teilnehmenden die Frage «Haben Kinder das Gefthl,
in der Schule ihre Meinung zu Themen, die sie betreffen, dussern zu kénnen und wird ihnen
zugehort?» (13% der Antworten fielen negativ aus).

Zieht man einen Vergleich zwischen Franzosisch- und Deutschsprachigen kommt man zu einem
Ergebnis, das demjenigen des Berichts von UNICEF Schweiz entgegensteht, wo die schulische
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Partizipation bei den Deutschsprachigen tiefer ausféllt als bei den Franzdsischsprachigen. Die Griinde
fiir diesen Unterschied lassen sich nur schwer benennen.

In Zahlen:

In der Schule...

Rund 90% der Schiler fiihlen sich tiber Themen, die sie betreffen, informiert;

80% der 6H-Schuler finden, dass die Meinung der Kinder gehdrt und ernst genommen wird;

29% der 10H-Schiiler denken, dass die Meinung der Jugendlichen gar nicht oder nur wenig berticksichtigt wird;
60% der franzosischsprachigen 10H-Schiiler findet, dass ihre Meinung beruicksichtigt wird, gegentiber 60% der
deutschsprachigen 10H-Schiiler.

V V. V V V

2.1.3 Im Dorf/Quartier: ausbauféhige Partizipationspraxis

Mit einem allgemeinen Zustimmungswert von 71% bei der 6H und von 61% bei der 10H auf die
Aussage «In meinem Dorf /Quartier bin ich Uber das, was passiert und mir wichtig scheint, informiert»
(vgl. Abbildung 5) stellen das Dorf und das Quartier die Orte dar, wo sich die Jugendlichen verglichen
zur Familie und Schule weniger gut informiert fihlen.

Das Gefiihl im Quartier und im Dorf informiert zu sein, nimmt zwischen der 6H und 10H um ca. 10%
ab, berucksichtigt man nur die Antworten mit voller Zustimmung liegt der Wert bei 17%. Ein
Jugendlicher der 10H veranschaulicht diese Tendenz in seiner Antwort auf eine offene Frage, bei der
er angeben konnte, was er flr die Jugendlichen seines Alters machen wirde, wenn er
Gemeindeprasident wére: «J'informerais plus les gens des activités organisés car nous ne sommes que
rarement au courant des diverses choses organisées.»*

Bezliglich Informationsthematik féllt des Weiteren auf, dass 36% der 10H-Schdler, die in einer
Gemeinde mit Freizeitzentrum wohnen, denken, dass ihre Gemeinde Uber kein Freizeitzentrum
verfiigt.*

Abbildung 5: Informationsgefiihl im Dorf/Quartier

In meinem Dorf/Quartier werde ich liber das, was passiert und mir wichtig scheint,
informiert.
M Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden B Nicht einverstanden B Weiss nicht
| | | | |
6H 34.0% 12.8%
[ [ [ [
10H 40.6% 17.1%
1 1 1 1 1
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
6H: N= 494; 10H: N= 584

% Die zitate der Antworten auf offene Fragen sind in Originalform abgedruckt. Orthographiefehler werden nicht durch [sic !]

gekennzeichnet. Die Zitate erscheinen in Anfilhrungszeichen. Sie stammen ausschlisslich aus unserer Datenbank; ihre Herkunft wird in
den Fussnoten nicht angegeben.

Es wurden nur die Gemeinden bericksichtigt, die tiber ein solches Zentrum verfiigen. Fir den Vivisbachbezirk wurden beispielsweise
nur die Einwohner von Chétel-St-Denis beriicksichtigt. Das Gleiche gilt fir den Sensebezirk, wo nur die Einwohner von Planfayon in die
Statistik aufgenommen wurden. Nur 169 Jugendliche (10H), die in Gemeinden mit Freizeitzentrum wohnen, beantworteten diese Frage.
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Aus der Abbildung 6, die ausschliesslich Kinder berlcksichtigt, geht hervor, dass 27% der Kinder
denken, im Quartier oder Dorf nicht gehort und ernst genommen zu werden. Diese Zahlen und auch
die Zahlen punkto Informationsgefiihl zeigen, dass es im 6ffentlichen Raum diesbezuglich noch
Ausbaupotenzial gibt.

Abbildung 6: Gefiihl der Beachtung im Dorf/Quartier

In meinem Dorf/Quartier wird die Meinung der Kinder angeh6rt und ernst genommen. (6H)
B Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden M Nicht einverstanden H Weiss nicht
| | | | |
36.8% 16.4%
[ [ [ [ [
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

6H: N=487

Bei der offenen Frage «Hast du eine Idee, wie die Kinder verstarkt in das Leben in der Schule und im
Dorf/Quartier eingebunden werden kénnten» gaben viele Kinder der 6H den Wunsch an, besser gehort
und ernst genommen zu werden. Die folgenden Aussagen veranschaulichen dies:

« en écoutant plus les enfants »

« de m'écote et pas me parler dedans »

« De m'écouté et de me croire »

« das man mehr auf die kinder hort und ihnen mehr platz zum spielen gibt»

« En demandans si je peux participer »

« Cont nous écoute parce que il ya des gens qui nous écoute mais sa va pas se réaliser »

« Si les ensenantes (Anm. d. Red.: wahrscheinlich « enseignantes ») et les personnes laisser participer les
enfants. »

V V.V V V V V

Einige Jugendliche machten konkrete VVorschlage zur Verbesserung ihrer Partizipation:

>« En faisant chaque année un sondage »
> «voter un délégué(e) de classe ! y a bien ¢a au Co »
>« Eine Brifké&ste wo man wiinsche rein schreiben kann, was man gerne haben méchte oder verendern »

Aus diesen Zitaten geht hervor, dass sich viele Kinder und Jugendliche ein proaktiveres Zuhtren von
Seiten der Erwachsenen wiinschen.

Von den Jugendlichen der 10H finden gut Dreiviertel, dass sie im Dorf oder Quartier nie die
Madglichkeit hatten, ihre Meinung Uber Themen, die sie betreffen, zu dussern (vgl. Abbildung 7). 32%
der Deutschsprachigen gegeniiber 20% der Franzosischsprachigen geben hingegen an, ihre Meinung
aussern zu konnen. Hier zeigt sich somit eine Diskrepanz nach Sprachzugehdrigkeit.
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Abbildung 7: Mdéglichkeit zur Meinungsausserung im Dorf/Quartier

Konntest du in deinem Dorf/Quartier bereits deine Meinung zu einem
Thema, das dich betrifft, abgeben? (10H)

m Nein

10H: N= 582

38% der Jugendlichen der 10H, die haufig vom Dorf oder Quartier organisierte Aktivitaten besuchen,
gaben an, dass sie bereits die Mdglichkeit hatten, dort ihre Meinung zu aussern. Dieser Wert sinkt bei
den Jugendlichen, die nie an ausserschulischen Aktivitaten teilnehmen, auf 12% (vgl. Abbildung 8).

Abbildung 8: Prozentsatz der Jugendlichen, die im Dorf/Quartier bereits die Moglichkeit hatten, zu Themen, die sie
betreffen, ihre Meinung zu dussern, nach Haufigkeit der Partizipation an Animation/Aktivititen lokal (10H)

Nie

Selten

Manchmal

Oft

Partizipationshaufigkeit
Animation/Aktivititen
(lokal)

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

10H: N=136

Schliesslich stellen wir fest, dass die Bereitschaft der Jugendlichen ihre Meinung im Dorf oder
Quartier zu dussern, ziemlich moderat ausfallt (vgl. Abbildung 9): Nur 20% der Jugendlichen
wiinschen, dass die kommunalen Behdrden sie vermehrt nach ihrer Meinung fragen, 33% wiinschen
dies nicht. Erstaunlich ist, dass fast die Halfte der Befragten sich hier unentschlossen zeigt. Dieser
Trend lasst sich auch bei den Ergebnissen der Stadt Genf ausmachen, wo nur 16% der Schiiler mit den
Behorden tber das Leben in ihrem Quartier sprechen mdchten und 78% Negativantworten verzeichnet
wurden®!. Es ware sicherlich interessant, diese Ergebnisse anhand anderer Forschungsmethoden zu
Uberprufen. Die Zahlen mussen jedoch relativiert werden, zeigen sich doch 84% der Jugendlichen der
10H erfreut dartiber, in der Umfrage «Ich mache mit!» nach ihrer Meinung gefragt worden zu sein.
Des Weiteren kénnen wir davon ausgehen, dass der Wunsch der Kinder und Jugendlichen vermehrt
tber kleine Jobs informiert zu werden (vgl. S. 19), davon zeugt, aktiv an der Gesellschaft teilnehmen
zu wollen.

In diesem Punkt lasst sich eine Diskrepanz zwischen Méadchen und Knaben ausmachen. Mit 16%
zeigen sich die Madchen im Vergleich zu den Knaben (23%) weniger daran interessiert, ihre Meinung

“1 KARABASHEVA, op.cit., S. 68.
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zu dussern. Zudem scheinen sie mehr Schwierigkeiten gehabt zu haben, sich bezuglich der gestellten
Frage zu positionieren (53% «ich weiss nicht» bei den Mé&dchen gegentber 43% bei den Knaben).

Abbildung 9: Bereitschaft zur Meinungséusserung gegeniiber Gemeindeverantwortlichen

Ich mochte, dass die Verantwortlichen meiner Gemeinde mich 6fters nach
meiner Meinung fragen. (10H)

H Ja H Nein B Weiss nicht

10H: N= 582

Die Ergebnisse der Umfrage «Ich mache mit!» unterstreichen die Ergebnisse der Studie von UNICEF
Schweiz, die der Partizipation auf kommunaler Ebene, im Vergleich zur Familie und Schule, das
grosste Entwicklungspotenzial zuweist. Zwischen der 6H und der 10H sinken allgemein das
Informationsgefiihl und die Bereitschaft zur Partizipation an lokalen Politaktivitaten. Empfinden
Kinder und insbesondere Jugendliche, wie dies Rieker behauptet, die begrenzte Zeit, die verfligbaren
Instrumente und die Spielregeln als einschrankend?*

In Zahlen:

> Im Dorf/Quartier...

> 71% der 6H-Schiler und 61% der 10H-Schuler finden, dass sie iber Dinge, die sie betreffen, informiert sind;
> 61% der 6H-Schuler finden, dass die Meinung der Kinder gehdrt und ernst genommen wird;

> 38% der Jugendlichen, die hdufig an lokalen Aktivitaten oder Animationen teilnehmen, hatten bereits die

Madglichkeit, ihre Meinung zu einem Thema, das sie betrifft, zu dussern. Der Wert liegt bei 12% bei denen, die
nie an solchen Aktivitaten teilnehmen;

> 80% der franzosischsprachigen 10H-Schiiler geben an, dass sie nie die Méglichkeit hatten, ihre Meinung zu
Themen, die sie betreffen, zu sagen. Bei den deutschsprachigen 10H-Schiilern sind es 68%.

2.1.4 Kleine Jobs und Sportangebot im Zentrum des Interesses

Wie in Abbildung 10 veranschaulicht, mochten die Jugendlichen in erster Linie tiber kleine Jobs in der
Gemeinde (47%) und Uber das Sportangebot (41%) informiert werden, gefolgt von meine Rechte
(27%), Transportmdglichkeiten des 6ffentlichen Verkehrs (25%), Raumplanung (14%) und kulturelles
Angebot (9%).

Bei jedem Thema kdnnen interessante Vergleiche herangezogen werden:

> Kleine Jobs interessieren mehr die Madchen (54%) als die Knaben (42%). Die Schulstufe spielt hier auch eine
Rolle: 58% der PG-Schuler wiinschen Uber das Angebot informiert zu werden, bei den Jugendlichen der R sind
es 42%;

“2 RIEKER, op. cit., S. 24.
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> 49% der Knaben und 34% der Madchen sowie 49% der Jugendlichen auslandischer Herkunft und 39% der
Schweizer mdchten Informationen zum Sportangebot;

> Was ihre Rechte betrifft, zeigen sich 33% der Jugendlichen auslandischer Herkunft gegeniiber 25% der
Schweizer Jugendlichen interessiert;

> Jugendliche aus kleinen Gemeinden (weniger als 1000 Einwohner) wollen weitaus haufiger Uber die
Madglichkeiten des ¢ffentlichen Verkehrs informiert werden als ihre Schulkameraden aus Gemeinden mit mehr
als 5000 Einwohnern (40 resp. 17%). Einem Wert von 28% bei den Frankophonen steht hier einem Wert von
17% bei den Germanophonen gegendiber;

> 17% der Franzgsischsprachigen und 6% der Deutschsprachigen interessieren sich fiir die Raumplanung;

> Madchen zeigen sich gegeniiber dem kulturellen Angebot interessierter als Knaben (15 resp. 4%).

Abbildung 10: Wunsch vermehrt Giber ein Thema informiert zu werden

Ich méchte in meinem Dorf/Quartier mehr iiber folgende Themen informiert werden (10H).

50%

40%

30%

20%

B m

o [#%]

Kleine Jobs Sportangebot Rechte OV-Angebot Infrastruktur und Kulturelles Angebot
Einrichtungen

10H: N= 585

Die 114 Schiiler der 10H, die der Aussage «Ich mochte, dass die Verantwortlichen meiner Gemeinde
mich 6fters nach meiner Meinung fragen» zustimmten, wurden gefragt, zu welchem der sechs Themen
sie sich &ussern mochten (vgl. Abbildung 11). Es stellte sich heraus, dass vor allem die Jugendtreffs
und Sportplatze (61%), gefolgt von den Freizeitaktivitdten und Animationen im Dorf oder Quartier
(50%) interessieren.

Die Jugendtreffs sind insbesondere bei den Frankophonen ein Thema (69%), weniger bei den
Germanophonen (33%). Es zeigt sich auch, dass Jugendliche, die in einem Verein oder Club sind, eher
ihre Meinung zu den Jugendtreffs &ussern mdchten als Jugendliche, die in keinem Verein sind (74
resp. 41%).

Beim Thema Mobilitat, zu dem sich 37% der Jugendlichen &ussern mdchten, spielt die Grosse der
Gemeinde eine Rolle: Die Einwohner der kleinsten Gemeinden haben das gréssere Bedrfnis sich zur
Mobilitat zu dussern als Einwohner grosser Gemeinden (weniger als 1000 Einwohner: 54%; zwischen
1000 und 5000: 43%; mehr als 5000: 18%).
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Abbildung 11: Themen, zu denen die Jugendlichen ihre Meinung &ussern méchten

Ich mochte, dass die Verantwortlichen meiner Gemeinde mich 6fters nach meiner Meinung
fragen. Zu welchen Themen? (10H)

70%
60%
50%
40%

30%

20%

-
0%

Treffpunkte Freizeitaktivitdten Mobilitat Raumplanung Kommunale Jugendpolitik Andere

10H: N=114

Dass sich die Schiler der 10H fr kleine Jobs interessieren, kann als ein Autonomiebedurfnis im
Hinblick auf das Ablésen von der Familie interpretiert werden. Wie dies auch verschiedene
soziologische Studien zeigen, ist «das Konsumieren auch ein Experimentierfeld der Burger und
Ausdruck der Verantwortung gegeniiber sich selber und anderen»*®. In diesem Sinne ist der erste Lohn
auch ein Schritt in Richtung soziale Einfligung und Verantwortungsiibernahme. Der
Emanzipationswunsch der Jugendlichen ist typisch flr den heutigen sozio-historischen Kontext und
vor allem fiir «die Spannungen, die aufgrund der Abkapslung der Jugendlichen entstehen, die
einerseits in vielen Lebensbereichen nach mehr Autonomie streben [...] und andererseits von ihrer
Familie finanziell abhangig sind»**. So 6ffnen die ersten Ersparnisse der Jugendzeit «einen
abstrakteren Erfahrungsraum, der neue Kompetenzen erfordert»™®.

Das hohe Interesse, das den Sport- und Freizeitaktivitdten entgegen gebracht wird, ist mit den Zahlen
der Genfer Studie vergleichbar. Bei der Frage «Uber was mochtest du vermehr informiert werden?»
erhielten die Kategorien «Sportangebot» sowie «Freizeit- und Kulturaktivitaten in meinem Quartier»
positive Antworten in der Héhe von 57 resp. 52%.%°

In Zahlen:

> Von den Schulern der 10H...

> 47% mochten vermehrt Gber die Moglichkeiten fir kleine Jobs informiert werden;

> 40% der Jugendlichen, die in Gemeinden mit weniger als 1000 Einwohnern leben, méchten mehr (iber die
offentlichen Transportmittel wissen;

> 61% der Jugendlichen, die den Verantwortlichen ihrer Gemeinde vermehrt ihre Meinung sagen méchten,
winschen dies zu den Themen Jugendtreffs und Sportplatze zu tun.

4 GUILLOU Jacques : « Circuler, accéder, consommer, un enjeu de citoyenneté ? » In: Agora débats/Jeunesse, 3, 1996, pp. 57-67;

QUENIART Anne, JACQUES Julie, JAUZION Catherine : « Consommer autrement. Une forme d’engagement politique chez les
jeunes. » In : Nouvelles pratiques sociales, 20(1), 2007, pp. 181-195 ; SCHULTHEIS Franz (dir.), HENCHOZ Caroline, PLOMP Fabrice,
POGLIA MILETI Francesca : « La socialisation économique et les pratiques financiéres des jeunes. » In : Revue suisse de sociologie,
41 (2), 2015, S. 179-200. (Deutsche Ubersetzung)

PLOMP Fabrice, POGLIA MILETI Francesca : « L’argent en action chez les jeunes. Structures économiques, types d’échanges et
comportements individuels. » In : Revue suisse de sociologie, 41 (2), 2015, S. 203. (Deutsche Ubersetzung)

Idem, S. 208. (Deutsche Ubersetzung)

%6 KARABASHEVA, op. cit., S. 65. (Deutsche Ubersetzung)
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2.15 Mitwirkungsinstrumente: Zwischen neuen Medien, traditionellen Mitteln und direktem Kontakt

Die Abbildung 12 veranschaulicht die Mittel, die die Jugendlichen bevorzugen, um sich Giber Themen
zu informieren, die sie in ihrem Dorf oder Quartier interessieren. Sie zeigt, dass die neuen
Technologien gleich hohen Anklang finden wie gedruckte Medien. WhatsApp erreicht mit 39% den
hochsten Wert, nicht weit dahinter folgen Briefe (37%). Unter den physischen Trégern sind
Broschiiren (30%) und Anzeigetafeln (27%) beliebt. Bei den sozialen Netzwerken macht mit 29%
Instagram das Rennen, wéhrend Facebook (18%) und Twitter (12%) weit weniger genutzt werden.

Der Fragebogen bot den Jugendlichen die Mdglichkeit, selbst einen Informationskanal vorzuschlagen.
Nur 22 Schiler der 10H haben zu den zw0lf aufgelisteten Kanélen einen weiteren vorgeschlagen. Von
diesen 22 Schulern spricht sich rund die Halfte dafir aus, direkt informiert werden zu wollen. Ein
Jugendlicher schlégt beispielsweise vor, «qu 'un adulte vienne lui parler» ein anderer meint gar: «Que
des gens viennent sonner au portes pour expliquer précisément ce qui est proposers.

Abbildung 12: Informationsmittel im Dorf/Quartier

In meinem Dorf/Quartier mochte ich informiert werden mittels... (10H)

50%
40%
30% -
20% -
10% -
0% -

10H: N =585

Die 114 Schiler der 10H, die wiinschen, dass die kommunalen Verantwortlichen sie vermehrt um ihre
Meinung bitten, wurden gefragt, wie sie ihre Meinung dussern méchten (vgl. Abbildung 13). Hierzu
wurde ihnen eine Liste, die mit derjenigen der Abbildung 12 vergleichbar ist, vorgelegt. Bevorzugt
werden E-Mails (42%) und soziale Netzwerke (35%), aber auch der direkte Kontakt mit anderen
scheint wichtig, betrachtet man die Zahlen bezuglich Diskussion in der Klasse (33%) und Dikussion
mit kommunalen Verantwortlichen (33%). Auch hier zeigen sich Briefe (33%) als ein wichtiges Mittel
zur Meinungséusserung, wahrend der Weg uber die Eltern nur wenige bevorzugen (22%).
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Ich méchte meine Meinung dussern mittels: (10H)

s s
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& )

Abbildung 13: Mittel zur Meinungséusserung
<
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30%
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10H:N=114

Obwohl die Jugendlichen die P2P-Informations- und Kommunikationstechniken schnell erlernen und
verwenden, sind sie was die Birgerschaft betrifft, nicht die einzigen Instrumente zur
Informationsgewinnung und -tbermittlung. Die Bedeutung, die den gedruckten Mitteln zukommt,
beispielsweise Briefen oder Broschiren, lasst sich mit den Ergebnissen der Studie der Stadt Genf
vergleichen. 82% der Kinder bevorzugen es hier zuhause tiber Themen, die sie betreffen, informiert zu
werden.*” Auch die Schule ist als Ort zwischen Zuhause und Offentlichkeit diesbeziiglich beliebt. Die
Genfer Umfrage kommt auch hier zu ahnlichen Ergebnissen. Die Schiler der 10H sehen in der Schule
einen wichtigen Akteur zur Férderung der Birgerschaft.

In Zahlen:

> Von den Schiilern der 10H...

> 39% mochten Informationen Uber ihr Dorf oder Quartier per WhatsApp erhalten, 37% via Brief;

> 42%, die ihre Meinung vermehrt den kommunalen Verantwortlichen sagen mochten, mdchten dies per E-Mail
tun.

2.2 Umfassende Bildung: «Il nous faut des trucs a faire quoil...»*®

Die Bildungsfelder sind mannigfaltig und die Kinder und Jugendlichen verfligen tiber eine Vielzahl an
Maoglichkeiten zu lernen, voranzukommen und zu wachsen. Das familidre Umfeld, der Kindergarten,
der Spielplatz, die Schule, die selbst organisierte Freizeit wie die ausserschulischen Freizeitaktivitaten
bieten den Kindern und Jugendlichen zahlreiche Moglichkeiten flr das Privat- und Berufsleben
wichtige Fahigkeiten zu entwickeln. Eine umfassende Bildung fordern, bedeutet, die Gesamtheit der
Lernorte und -mdglichkeiten zu valorisieren und die Akteure der Kindererziehung zu vernetzen, damit
eine koharente Bildungslandschaft mit Chancengleichheit fur alle geschaffen werden kann. Dieser
Ansatz entspricht der Forderung des JuG, nach der es die kantonale Kinder- und Jugendpolitik jedem
Kind und Jugendlichen ermdglichen soll, seine eigenen F&higkeiten zu entwickeln, sich der Welt zu

‘7 KARABASHEVA, op. cit., S. 66.
8 Zitat einer Antwort auf eine offene Frage
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6ffnen sowie Autonomie und Verantwortungsbewusstsein zu erlangen. So fiihren die
ausserschulischen Aktivitaten sowie die Kinder- und Jugendanimation dazu, dass Kinder und
Jugendliche «ausgeprégte Handlungs- und Sozialkompetenzen entwickeln, gesund sind und sich wohl
fuihlen»*. Ob kultureller, sportlicher, kiinstlerischer oder musikalischer Art diese Aktivitaten sind ein
wichtiger Bestandteil einer umfassenden Kindererziehung. Das Recht auf Freizeit sieht sich denn auch
in der KRK verankert.

Dieses Kapitel gibt zunéchst Aufschluss tber die Haufigkeit der ausserschulischen Betétigung der
Kinder und Jugendlichen und tber ihre Meinung zum Angebot. Sind sie mit ihrer Freizeitgestaltung
zufrieden? Bestehen fir sie Liicken im Angebot? Was sollte in ihren Augen verbessert werden? Ein
besonderes Augenmerk wurde auf die Beteiligung der Kinder und Jugendlichen in Vereinen und
Jugendorganisationen gelegt.

22.1 Familie, Freunde und Sport gehen vor, weniger Zeit fiir den Rest!

Fragt man Kinder und Jugendliche danach, welche Bedeutung sie bestimmten Freizeitaktivitaten (vgl.
Abbildung 14) beimessen, fallt auf, dass die Zeit mit der Familie als erstes genannt wird, und zwar bei
den Schiilern der 6H und der 10H (Bedeutung auf einer Skala von 1 bis 7: Durchschnitt 6H= 6.48;
Durchschnitt 10H= 6.16). Auch dem Sport (6H=5.81; 10H= 5.63) und den Freunden (6H=5.77; 10H=
5.89) wird viel Zeit gewidmet. Die Durchschnittswerte weichen zwischen Schulern der 6H und der
10H in folgenden Bereichen markant ab: kiinstlerische, musikalische oder kulturelle Aktivitaten (6H=
4.5; 10H= 3.54) und soziale Netzwerke (6H=2.77; 10H=4.12). Wir stellen fest, dass die kulturellen,
musikalischen und kunstlerischen Aktivitaten mit dem Alter an Bedeutung verlieren, wéhrend die
sozialen Netzwerke an Bedeutung gewinnen. Weiter geht aus der Umfrage hervor, dass die allein
verbrachte Zeit von den Kindern und Jugendlichen gleich eingestuft wird (6H und 10H= 3.96).

Abbildung 14: Bedeutung der Aktivitaten

Wie wichtig sind dir die nachfolgenden Aktivitdten?

~N

b\ .
\, >K

(o)}

(6]

/

gar nicht wichtig; 7= sehr wichtig
IS

N Durchschnitt 6H
) === Durchschnitt 10H
1l
-
1
Zeit mit der Zeit fur Sport  Zeit fiir Freunde Zeit fur Zeit alleine Zeit soziale
Familie kinstlerische Netzwerke

Aktivitaten usw.

6H: N=498; 10H: N= 584

49 http:/iwww.doj.ch/fileadmin/downloads/DOJ-DSJ_Broschuere_2015_28Seiten_Korr_03.pdf
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Fast zwei Drittel der Kinder (59%) und fast die Hélfte der Jugendlichen (46%) geben an, nicht
genugend Zeit flr bestimmte in der Tabelle aufgefiihrten Aktivitaten zu haben. Diese Kinder und
Jugendlichen wurden gefragt, fiir welche Art Aktivitédten sie nicht gentigend Zeit haben. Die
Antworten auf diese Frage bestétigen die Bedeutung, die der Zeit in der Familie oder mit Freunden
beigemessen wird. In anderen Worten: Die Aktivitaten, fur die die Kinder und Jugendlichen nicht
genugend Zeit zu haben scheinen, sind auch tendenziell die, denen sie eine grosse Bedeutung
beimessen. Bei den Jugendlichen der 10H ist der Sport die Aktivitat, fur die sie nicht gentigend Zeit
finden.

Abbildung 15: Aktivitaten, fur die die Kinder und Jugendlichen zu wenig Zeit haben

Fiir welche Aktivitaten hast du nicht genug Zeit?

m6H m10H

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Zeit mit Freunden Zeit mit der Familie Zeit fiir Sport Zeit fur kinstlerische Zeit soziale Netzwerke Zeit alleine
Aktivitdten usw.

6H: N=279; 10H: N= 268

Eine offene Frage zeigte, dass der Zeitmangel Hauptgrund ist, warum Kinder und Jugendliche nicht
die Mdglichkeit haben, eine oder verschiedene Aktivitaten ihrer Wahl auszuiiben. So sehen von den
34% der Kinder und Jugendlichen (170 6H und 173 10H), die angeben, keine Aktivitat ihrer Wahl
austiben zu konnen, finfundachtzig (29%) die fehlende Zeit als Grund (vgl. Abbildung 16). Z&hlt man
die Kinder und Jugendlichen hinzu, die bereits ziemlich ausgelastet sind und diejenigen, die der
Meinung sind, die Hausaufgaben ndhmen zu viel Zeit in Anspruch, stellt man fest, dass viele Kinder
und Jugendliche sehr beschéftigt sind und deshalb keine Zeit finden, einer Aktivitat ihrer Wahl
nachzugehen. Einige &usserten sich diesbezuglich mit klaren Worten: «Je n'ai pas le temps a cause de
I'école et de mon sport que je pratique tous les jours».

38 Schiler der 6H (13%) gaben als Erklarung, warum sie keine Aktivitat ihrer Wahl austiben, spontan
finanzielle Grinde an. Dies wird deutlich am Beispiel der Aussage dieses Schiilers, der «aimerait bien
faire du Patin Artistique» und dessen «parent dise qu ses trop cher».
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Abbildung 16: Griinde, die das Austiben einer Aktivitat verhindern (offene Frage)™

Aus welchem Grund kannst du deine bevorzugte Aktivitat nicht ausiibern?

M Zeitmangel

H Andere

M Finanzielle Griinde

H Menge an Hausaufgaben
M Bereits sehr beschaftigt
W Zu weit weg

Meine Eltern erlauben es nicht

Meine Eltern arbeiten und haben keine Zeit

6H+10H: N= 290

In Zahlen:

Wichtigste Aktivitat fiir die Freiburger Kinder und Jugendlichen ist die Zeit, die sie in der Familie verbringen;
59% der Kinder und 46% der Jugendlichen haben zu wenig Zeit, bestimmten Aktivitdten nachzugehen;

47% der Kinder, die zu wenig Zeit haben, finden keine Zeit fur ihre Freunde;

24% der Jugendlichen, die zu wenig Zeit haben, finden keine Zeit fur Sport.

V V. V V

2.2.2 In einem Verein ja oder nein: die Abgrenzungslinien

In einem Verein oder Club mitzumachen, fordert die Kreativitat, das Entdecken, das Zusammensein,
die soziale Vernetzung und die Integration. Die Kinder und Jugendlichen haben die Moglichkeit, aktiv
an der Gesellschaft teilzunehmen, ihre kognitiven und sozialen Fahigkeiten auszubauen und neue
Ressourcen zu entwickeln. Welche Kinder und Jugendlichen sind Mitglied in einem Verein? Welche
Faktoren beeinflussen den Beitritt?

Kinder sind haufiger in einem Club als Jugendliche

Die Grafik der Abbildung 17 zur Rate der Vereins- oder Clubmitgliedschaft zeigt eine Diskrepanz
zwischen der 6H und 10H von knapp 20%. 85% der Schiiler der 6H gehdren einer solchen
Organisation an gegeniiber 66% der 10H. Gemass einer durch die National Alliance for Youth Sports
durchgefiihrten Studie® héren in den USA 70% der Schiiler im Alter von 13 Jahren mit einer
organisierten Sporttatigkeit unter dem Vorwand auf, «es sei nicht mehr spannend». Die Autoren des
Artikels gehen davon aus, dass sich dieses Phdanomen auch mit dem Erfolgsdruck erkléren I&sst: Viele
Jugendliche geben den Sport auf, wenn sie merken, dass sie es zu keinem Spitzenresultat bringen
werden.

% Die Tabelle fasst samtliche Antworten auf diese offene Frage in Kategorien zusammen.

. W. MINER Julianna: « Why 70 percent of kids quit sports by age 13 » In: The Washington Post, 01.06.2016.
URL: https://www.washingtonpost.com/news/parenting/wp/2016/06/01/why-70-percent-of-kids-quit-sports-by-age-13/?tid=ss_mail
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Abbildung 17: Mitgliedsrate Verein/Club

Ich bin Mitglied in einem Verein oder Club

100%
80%
60%
40% H Nein
20% L RE!
0%
6H 10H

6H: N=491; 10H: N= 585

Madchen auslandischer Herkunft viel weniger haufig dabei als Schweizer Knaben

Wie die folgende Grafik zeigt (vgl. Abbildung 18) spielen Geschlecht und Herkunft bei der
Mitgliedschaft in einem Verein oder Club ebenfalls eine Rolle. Mit den Merkmalen Madchen und
auslandischer Herkunft sinkt die Beitrittswahrscheinlichkeit. Mit den Merkmalen Knabe und
Schweizer Herkunft steigt sie an. So ist von drei Madchen auslandischer Herkunft der 10H etwas mehr
als ein Madchen in einem Verein, wahrend es bei den Schweizer Knaben gleichen Alters mehr als
dreiviertel sind.

Abbildung 18: Mitglied eines Vereins/Clubs, nach Herkunft und Geschlecht

Ich bin Mitglied in einem Verein oder Club
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Maédchen auslandischer Knaben ausldndischer Herkunft ~ Méadchen aus der Schweiz Knaben aus der Schweiz
Herkunft

Bei der 10H hat auch die Schulstufe einen Einfluss auf die Beitrittsquote. Wahrend 77% der PG-
Schiler in einem Verein sind, sind es nur 67% auf der Sekundar- und 54% auf der Realstufe.

Neuankdmmlinge besser einbinden?

Weiterer Einflussfaktor ist die Anzahl Jahre, die die Kinder und Jugendlichen bereits in ihrer
Wohngemeinde leben (vgl. Abbildung 19). Mit den Jahren steigt auch die Quote bezuglich der
Mitgliedschaft in einen Verein oder Club. So sind 89% der Schiller der 6H, die schon immer in der
gleichen Gemeinde leben in einer solchen Organisation, wahrend es bei denjenigen, die vor weniger
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als einem Jahr in die Gemeinde kamen, 67% sind. Bei der 10H fallt der Faktor «Aufenthaltsdauer»
noch stéarker ins Gewicht. Interessant ist, dass Jugendliche dieser Altersgruppe, die seit mehr als einem
Jahr in der Gemeinde leben, nur zu 37% in einem Verein sind. Nur wenige der neu angekommenen
Jugendlichen sind engagiert und in das lokale Gemeinschaftsleben integriert.

Abbildung 19: Mitglied eines Vereins/Clubs, nach Aufenthaltsdauer der Kinder und Jugendlichen in der Wohngemeinde

Ich bin Mitglied in einem Verein oder Club (nach Aufenthaltsdauer)

100%

80%

60%

m6H
40%

m10H
20%

0%

Weniger als ein Jahr Mebhr als ein Jahr Mebhr als finf Jahre Schon immer

Ausgelbte Tatigkeiten: Sport ist Spitzenreiter gefolgt von Musik

Unter den in einem Verein oder Club ausgelbten Tatigkeiten liegt Sport bei den Kindern und
Jugendlichen an erster Stelle: 88% der Jugendlichen der 10H und 83% der Kinder der 6H sind in
einem Sportverein oder -club. 35% der 6H-Schiler und 22% der 10H-Schdler, die in einem Verein
sind, gehen dort einer musikalischen, kiinstlerischen oder kulturellen Tatigkeit nach.

Auch hier spielt das Geschlecht eine Rolle. Wahrend 92% der Knaben der 6H Mitglied in einem
Sportverein sind, sind es bei den Madchen 74%. Bei den Schilern der 10H liegt dieser Wert bei 91
resp. 84%.

Im Gegensatz hierzu sind die Madchen bei den kinstlerischen und musikalischen Aktivitaten starker
vertreten. 11% der Madchen und 2% der Knaben der 6H machen in einem kiinstlerischen Verein mit.
Musikalischen Aktivitaten gehen 34% der Méadchen und 19% der Knaben der 6H nach, bei der 10H
liegen die Prozentsétze bei 25 und 14%.

Bei der 6H hat wahrscheinlich auch die Herkunft einen Einfluss auf bestimmte Vereinsaktivitaten:
Schiler auslandischer Herkunft fuhren weniger haufig musikalische Aktivitaten aus als Schweizer
Schiler (16% gegentiber 28%). Zudem sind Schweizer haufiger bei der Pfadi oder Jubla dabei (7%
gegenuber 2%).

Bei den Pfadfindern l&sst sich auch eine Differenz zwischen franzdsisch- und deutschsprachigen
Schilern beobachten (2 resp. 13%).
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Abbildung 20: Art der in einem Verein/Club ausgelbten Tatigkeit

Art der in einem Verein oder Club ausgeiibten Tatigkeit
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Sport Musik Andere Kunstlerische Pfadi, Jubla Kulturelle Aktivitaten

Aktivitaten

6H: N=415; 10H: N= 384

Bei der Genfer Studie flihrte die Frage «Fihren Kinder Erholungs-, Sport- und Kulturaktivitdten aus?»
zu &hnlichen Ergebnissen wie die der vorliegenden Studie: Sport liegt mit 80% Haufig- und Sehr
haufig-Antworten an erster Stelle, gefolgt von Lesen mit 61%>2. Musik liegt hier bei 36, Zeichnen bei
32 und Tanzen bei 26%. Hier gilt es zu nuancieren, dass gemass unserer Studie den kinstlerischen und
kulturellen Aktivitaten in Vereinen am wenigsten Interesse zukommt, sie scheinen vor allem
ausserhalb organisierter Strukturen ausgetibt zu werden.

Kinder und Jugendliche, die keinem Verein oder Club angehdren, geben hierzu verschiedene Griinde
an (vgl. Abbildung 21). Meistens geben sie an, keine Lust zu haben. Bei der 10H wird dieser Grund
bei den Knaben haufiger genannt als bei den Médchen (61 gegeniiber 42%). Viele Kinder und
Jugendliche sagen, sie wissen es nicht, wahrend manche den Zeitmangel als Grund nennen. Es zeigt
sich, dass dieser Grund bei den Schiilern des Progymnasiums (33%) und der Sekundarstufe (33%) viel
haufiger angegeben wird als bei den Realklassenschilern (13%). Der Konkurrenzkampf, der
manchmal in den Clubs und Vereinen herrscht, ist bei den Schulern der 10H haufiger ein Grund nicht
mitzumachen als bei den 6H, Gleiches gilt auch fur die Kosten. Unter den weiteren Faktoren werden
die Distanz und der Informationsmangel selten als Grund angegeben. Es sind die Kinder und
Jugendlichen kleiner Gemeinden, die die grosse Entfernung am haufigsten als Grund nennen (14%).
Dieser Punkt verdeutlicht das bereits thematisierte Mobilitatsbediirfnis der Einwohner kleiner
Gemeinden. Weiter ist hervorzuheben, dass 15% der Kinder der 6H, die nicht in einem Verein sind, als
Grund angeben, dass ihre Freunde auch nicht dabei seien.

52 KARABASHEVA, op.cit., S. 63.
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Abbildung 21: Grinde warum man keinem Verein/Club angehort

Ich bin nicht Mitglied in einem Verein oder Club weil...
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2.2.3 Partizipation an lokalen Animationen: Kinder haufiger dabei als Jugendliche

Betrachtet man die Haufigkeit der Teilnahme an im Dorf oder Quartier organisierten Animationen und
Aktivitaten (vgl. Abbildung 22) stellt man erneut eine geringere Partizipation bei den Schiilern der
10H fest. Wahrend rund 60% der Kinder oft oder manchmal an solchen Aktivitaten teilnehmen, sind es
bei den Jugendlichen 38%, davon nimmt jeder Vierte nie teil.

Abbildung 22: Haufigkeit der Teilnahme an Animationen und Aktivitaten im Dorf/Quartier

Ich nehme an den Animationen und Aktivitaiten meines Dorfes teil.

| | | |
10H 35.5% m Oft
[ [
6H 23.3% B Manchmal
1 1 1

Selten
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H Nie

6H: N=482; 10H: N= 585

Wie die Abbildung 23 verdeutlicht, denken Kinder und Jugendliche, die nicht oft an diesen Aktivitaten
teilnehmen, dass das Angebot limitiert ist. Die Schuler der 10H &ussern sich auch ziemlich kritisch
gegentiber dem Angebot: Viele sagen, die Aktivitaten seien nicht interessant.

Es fallt auf, dass der Wohnort einen Einfluss auf die Wahrnehmung des Angebots hat: In den kleinen
Gemeinden (weniger als 1000 Einw.) nehmen 60% der 6H- und 64% der 10H-Schiler nicht an den
lokalen Aktivitaten teil, weil es keine oder wenige gibt. Diese Satze sinken auf 43 resp. 58% flr
Gemeinden mit 1000 bis 5000 Einwohnern und auf 23 resp. 41% fir solche mit mehr als 5000
Einwohnern. Interessant ist auch, dass 20% der Kinder (6H) grosser Gemeinden (mehr als 5000 Einw.)
selten an den verfugbaren Aktivitaten teilnehmen weil sie denken, nicht gentigend Zeit dafiir zu haben.
Dieser Wert liegt bei den Kindern kleiner Gemeinden gerade mal bei 3%.

Auch hier spielt bei den Griinden die Herkunft eine Rolle. Wahrend 29% der Kinder und 38% der
Jugendlichen auslandischer Herkunft das Angebot als begrenzt betiteln, sind es bei den Schweizern 44
resp. 60%. Des Weiteren nennen Schweizer die hohen Kosten weniger oft als Grund (6H= 3%; 10H=
1%) als die Bevolkerung ausléandischer Herkunft (6H= 10%; 10H= 4%).
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Schliesslich hat bei den 10H-Schulern die Schulstufe einen Einfluss auf die Wahrnehmung eines
begrenzten Angebots und Informationsmangels. 61% der PG-Schiler, 57% der S-Schiiler und 43% der
R-Schiler empfinden das Angebot als zu klein. Beim Informationsmangel liegen die Zahlen bei 20%
(PG), 11.2% (S) und 7% (R).

Abbildung 23: Grinde fiir das Nicht-Teilnehmen an den lokalen Animationen und Aktivitaten

Wenn ich nicht oft teilnehme, ist dies aus folgendem Grund:
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Diese Ergebnisse werfen die Frage nach einem fir die 10H angepassten Angebot auf. Befasste sich
unsere Studie nicht vertieft mit den Elementen, die die Jugendlichen zu einer vermehrten Teilnahme an
solchen Aktivitaten motivieren kdnnten, gibt sie doch verschiedene Denkanstdsse, insbesondere was
die Bedeutung betrifft, die dem Sport und den Freunden zukommt. Vor allem die offene Frage, bei
denen die Kinder und Jugendlichen die Maglichkeit hatten, sich in die Rolle des Gemeindeprésidenten
zu versetzen und sich zu fragen, was sie tun kdnnten, um das Leben der Jugendlichen ihren Alters in
ihrer Gemeinde oder ihrem Quartier zu verbessern, lieferte diesbeziglich wertvolle Informationen. So
gingen von den 371 Vorschlédgen der 10H 68 (18%) in Richtung einer Verbesserung des Angebots
punkto Freizeit-, Sport- und Festaktivitaten. Einige &ussern, dass hier ein gewisser Mangel herrsche.
Wenn sie Gemeindeprasident wéren, wirden sie «mettraient quelque chose en place pour que cela soit
moins ennuyeux» oder Aktivitaten organisieren, «que les jeunes peuvent faire car a part le café il a pas
grand-chose». Andere geben an, dass es zu wenige Aktivitaten fir Jugendliche gibt: « J'organiserais
plus d'activité pour les adolescents.» Manche sehen dagegen die intergenerationellen Mdoglichkeiten,
«d’organiser des choses pour tout le village et que tout le monde ait du plaisir ensemble».

Da nicht in vielen der 68 Antworten, die eine Erweiterung des ausserschulischen Angebots
vorschlagen, die Art der Aktivitat genannt wird, nehmen wir an, dass es sich hier mehr um einen
allgemeinen Wunsch handelt, das Dorf oder Quartier zu beleben.

In Zahlen:

> 85% der Kinder und 66% der Jugendlichen sind in einem Verein oder Club;

> 35% der Madchen auslandischer Herkunft der 10H und 91% der Schweizer Knaben der 6H sind in einem
Verein;

> 83% der Kinder und 88% der Jugendlichen, die in einem Verein sind, gehen dort einer sportlichen Aktivitat
nach;

> 49% der Jugendlichen, die nicht in einem Verein sind, geben als Grund an, dass sie keine Lust haben;

> 27% der Jugendlichen nehmen nie an den Animationen und Aktivitaten ihrer Gemeinde oder ihres Quartiers teil;
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> 53% der Jugendlichen, die selten an den lokalen Animationen teilnehmen, gehen nicht hin, weil es zu wenige
gibt, 38% geben hier an, dass es sie nicht interessiert;
> 35% der Kinder kénnen keiner Aktivitat nachgehen, die ihnen gefallen wiirde.

2.2.4 Umfeld und Bezugspersonen: Jugendliche wenden sich 6fters an Gleichaltrige als an
Erwachsene

Es ist erwiesen, dass erwachsene Bezugspersonen auf die soziale und emotionale Entwicklung sowie
auf die Verhaltensentwicklung der Kinder und Jugendlichen entscheidenden Einfluss haben.>® Eine
jungste Studie der Eidgendssischen Technischen Hochschule Zirich (ETHZ) und der Universitaten
von Cambridge und Toronto zeigt beispielsweise, dass das Verhalten und Wohlbefinden der Schiler
stark von der Beziehung mit ihren Lehrkraften abhangen.*

Ob in der Familie, in der Nachbarschaft, in der Schule oder bei ihren Freizeitaktivitaten, Kinder und
Jugendliche brauchen einen oder mehrere Erwachsene, auf die sie sich verlassen kénnen, die fur sie da
sind, ihnen mit Wohlwollen begegnen, sie in ihren Uberlegungen begleiten und in ihren taglichen
Entscheidungen beraten kdnnen. Die Bestandigkeit dieser Présenz, das Schaffen von festen und
verlasslichen Bindungen, gibt den Kindern und Jugendlichen die Sicherheit und das Vertrauen, das sie
brauchen, um die Herausforderungen des Lebens zu meistern. Eine umfassende Bildung zieht somit
auch das menschliche Umfeld — Erwachsene oder Gleichaltrige — mit ein, die die Kinder und
Jugendlichen begleiten. Dieses Kapitel will die Vertrauensbindungen, die die Kinder und Jugendlichen
mit Personen ihres Alltags eingehen, naher bestimmen und beschreiben.

Gemass den Ergebnissen der Studie féllt die Beziehung zwischen Freiburger Lehrkréften und Schilern
auf der Primar- und OS-Stufe unterschiedlich aus. Es stellt sich heraus, dass es den Schiilern der 6H
einfacher fallt, sich einer Lehrperson anzuvertrauen als den Schilern der 10H (vgl. Abbildung 24):
86% der Kinder bestatigen generell die Mdglichkeit, sich einer Lehrperson anvertrauen zu kdnnen,
wahrend dies bei den Jugendlichen nur 67% tun.

Abbildung 24: Mdéglichkeit sich einer Lehrperson anzuvertrauen

In der Schule kann ich mich einer Lehrerin/einem Lehrer/mehreren Lehrpersonen

anvertrauen
M Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden M Nicht einverstanden B Weiss nicht
6H 16.7%
|
10H 29.6% 10.3%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
6H: N=497; 10H: N= 584

Der Grossteil der Schiller hat an der Schule einen oder mehrere Freunde, denen sie sich anvertrauen
konnen (vgl. Abbildung 25). Dieses Mal liegt die Zustimmung in Prozentzahlen bei den Schiilern der
10H leicht hoher (96 gegenliber 93% bei der 6H), die sich hdufiger Gleichaltrigen anvertrauen.

% OBERLE Eva (et. al.): « The role of supportive adults in promoting positive development in middle childhood: A population-based

study.» In : Canadian Journal of School Psychology, 29 (4), 2014, S. 296-316.
* OBSUTH Ingrid (et. al.): « A Non-bipartite Propensity Score Analysis of the Effects of Teacher-Student Relationships on Adolescent
Problem and Prosocial Behavior. » In: Journal of Youth and Adolescence, 07, 2016, 2016, S. 1-21.
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Abbildung 25: Mdglichkeit sich einem Freund/einer Freundin anzuvertrauen

In der Schule kann ich mich mindestens einer Freundin/einem Freund anvertrauen

M Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden M Nicht einverstanden H Weiss nicht
|
6H 10.5%
10H I8.6%
|
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6H: N=415; 10H: N= 384

Innerhalb der Familie haben Kinder gegeniber Jugendlichen vermehrt die Mdoglichkeit, mit ihren
Eltern Gber fur sie wichtige Dinge zu sprechen (96 resp. 87%). Es gilt hier zu betonen, dass jeder
zehnte Jugendliche sagt, sich seinen Eltern nicht anvertrauen zu kdnnen. Auffallend ist auch die
Diskrepanz zwischen Jugendlichen (10H) auslandischer Herkunft, die zu 15% angeben, nicht mit ihren
Eltern Gber wichtige Dinge sprechen zu kénnen, und Schweizer Jugendlichen, die hier bei 8% liegen.

Abbildung 26: Mdéglichkeit sich den Eltern anzuvertrauen

Wichtige Dinge, die mich betreffen, kann ich mit meinen Eltern besprechen.
M Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden m Nicht einverstanden W Weiss nicht
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I
10H 20.9% 5.5%
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6H: N=484; 10H: N= 584

Die Abbildung 27 veranschaulicht, wie hdufig Schiiler der 6H mit ihren Eltern etwas unternehmen
(Spaziergange in der Natur, Velotouren, Skifahren, Schneetouren, Museumsbesuche,
Entdeckungsreisen, Besuch von Kino, Theater oder anderen Auffiihrungen usw.). Fast die Halfte
unternimmt wochentlich etwas (46%), jedes vierte Kind unternimmt hingegen ein paar Mal j&hrlich
oder nie etwas (25%). Es zeigt sich, dass deutschsprachige Eltern mit ihren Kindern h&ufiger
unterwegs sind: 61% unternehmen jede Woche etwas. Bei den Frankophonen liegt der Prozentsatz bei

41.
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Abbildung 27: Haufigkeit der Freizeitaktivitaten mit den Eltern

Meine Eltern nehmen mich zu Freizeitaktivitdten mit... (6H)

mJede Woche W 1x proMonat M 2xproMonat ™ Ein paar Mal proJahr  ® Nie
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6H: N=487

Die Mdglichkeit, sich seinen Grosseltern oder alteren Personen anzuvertrauen (vgl. Abbildung 28), ist
kaum vorhanden. Man beobachtet erneut eine h6here Bereitschaft bei der 6H (84%) als bei der 10H
(73%). Bei der 10H spielt auch die Herkunft eine Rolle, da 30% der Jugendlichen auslandischer
Herkunft gegenuiber 19% der Schweizer Jugendlichen sich nicht einer alteren Person anvertrauen
konnen. Dies kann darauf zurtckgefihrt werden, dass die Grosseltern der Jugendlichen auslandischer
Herkunft nicht zwingend in deren Umfeld leben.

Abbildung 28: Mdglichkeit sich einer alteren Person anzuvertrauen

Ich kann mich meiner Grossmutter/meinem Grossvater oder einer dlteren Person

anvertrauen
M Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden M Nicht einverstanden H Weiss nicht
6H 12.59%, 5.3%
10H 120.2% : 9.4%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

6H: N=495; 10H: N= 584

Die Abbildung 29 zur Mdglichkeit, sich einem Geschwisterteil anzuvertrauen, lasst kaum
Unterschiede zwischen der 6H und 10H erkennen, auch wenn die Bereitschaft im Groben bei den
Kindern hoher ausfallt als bei den Jugendlichen (71 resp. 64%). Auch hier hat die Herkunft Einfluss
auf das Ergebnis: 28% der Kinder auslandischer Herkunft gegeniiber 22% der Schweizer Kinder
kdnnen sich nicht einem Bruder oder einer Schwester anvertrauen (6H).
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Abbildung 29: Mdglichkeit sich einem Geschwisterteil anzuvertrauen

Ich kann mich einem Bruder oder einer Schwester anvertrauen

M Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden M Nicht einverstanden W Weiss nicht
| | |
6H 23.6% 9.5%
I I I
10H 20.7% 13.0%
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6H: N=484; 10H: N= 584

Ausserhalb des Familien- und Schulumfelds (vgl. Abbildung 30) ist die Mdglichkeit, sich einer
erwachsenen Person anzuvertrauen bei den Kindern und Jugendlichen tendenziell geringer. Unter den
Jugendlichen der 10H geben mehr als 43% an, sich keinem Erwachsenen im Quartier oder Dorf
anvertrauen zu konnen.

Abbildung 30: Mdglichkeit sich im Quartier/Dorf einem Erwachsenen ausserhalb der Familie anzuvertrauen

In meinem Dorf/Quartier kenne ich (abgesehen von meinen Eltern) eine erwachsene Person,
der ich mich anvertrauen kann.

M Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden M Nicht einverstanden W Weiss nicht
| | |
6H 17.0% 8.1%
10H 18.5% | 12.8% |
| | I
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6H: N=483; 10H: N= 584

Sich gehdrt und verstanden zu fuhlen, bedingt Personen im Umfeld zu haben, denen man vertrauen
kann. Unsere Ergebnisse zeigen insgesamt, dass die Freiburger Kinder und Jugendlichen Gber ein
relativ gutes Umfeld verfuigen und dass sie, wenn sie tber fur sie wichtige Dinge sprechen méchten,
auf die Unterstiitzung von Gleichaltrigen oder Erwachsenen zéhlen kénnen.

Ein Teil der Kinder und Jugendlichen hat jedoch nicht die Mdglichkeit, sich namentlich seinen Eltern
oder Freunden anzuvertrauen. Was sie daran hindert, dies zu tun und ob sie dennoch die Mdglichkeit
haben, sich einer anderen Person anzuvertrauen, waren wichtige Fragen, auf die wir in der Studie nicht
vertieft eingegangen sind.

In diesem Zusammenhang ist auch festzuhalten, dass viele Freiburger Jugendliche angeben, sich in
ihrem Quartier oder Dorf keinen Erwachsenen (ausser den Eltern) anvertrauen zu kdnnen. Dies wirft
Fragen des sozialen Zusammenbhalts, des Zusammenlebens und der Jugendbegleitung in unseren
Quiartieren und Dérfern auf.

In Zahlen:

> inder Schule: 23% der Jugendlichen haben keine Lehrperson, der sie vertrauen und der sie sich anvertrauen
koénnen;
> in der Familie: 10% der Jugendlichen kdnnen mit ihren Eltern nicht tber fiir sie wichtige Dinge sprechen;
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> 25% der Kinder unternehmen nur ein paar Mal pro Jahr oder nie etwas mit ihren Eltern;
> in den Gemeinden mit mehr als 5000 Einwohnern gehen 50% der Kinder mit ihren Eltern wéchentlich
Freizeitaktivitaten nach; 5% tun dies nie.

2.3 Lebensraum : «Plus d'endroits de rencontre»°°

Kinder und Jugendliche haben meist den gleichen Lebensraum wie die Erwachsenen. lhre Bedurfnisse
unterscheiden sich jedoch punkto Raum und Struktur. Fir eine gute physische, psychische und soziale
Entwicklung missen Kinder und Jugendliche tiber Raume verfiigen, die auf ihr Alter zugschnitten
sind. Virtuell oder real, 6ffentlich oder privat, dieser Raum muss ihnen Sicherheit bieten, ohne ihre
Kreativitat und Entdeckungslust einzuschrénken.

Der offentliche Raum ist ein Ort der Entwicklung, wo sich Kinder und Jugendliche treffen,
prasentieren, diskutieren, argumentieren, verséhnen, sich der Diversitat stellen usw. Es ist ein Ort der
ein unschatzbares informelles Lernpotenzial ausweist. «Die Wertschdtzung und der h&ufige Besuch
oOffentlicher Platze durch Jugendliche sollte somit, unabhéngig der bestehenden Konflikte, als Chance
flir die Schweizer Bevolkerung erachtet werden: Letztlich fordern diese Erfahrungen die soziale
Integration und erlauben eine bessere Eingliederung in die demokratische Lebensweise».*®

Die Bereitstellung von Treffpunkten fiir Kinder und Jugendliche wird im JuG als ein Fundament der
Freiburger Kinder- und Jugendpolitik definiert. Es geht darum, ihnen gentigend Platz in unserer
Umwelt einzurdumen und ihnen zu erlauben, Erfahrungen in einem sicheren, integrativen und
bereichernden Rahmen zu sammeln. Diese Treffpunkte missen sicher erreichbar sein, deshalb gehéren
hier auch Fragen der Mobilitadt und Zugangsplanung diskutiert.

Bevor wir ins Detail gehen, kdnnen wir sagen, dass der Grossteil der Kinder und Jugendlichen sich in
ihrem Dorf oder Quartier wohlftihlen (vgl. Abbildung 31). Ob die Kinder und Jugendlichen in einer
grossen, kleinen oder mittelgrossen Gemeinde wohnen, hat keine Auswirkungen auf ihr allgemeines
Wohlbefinden.

Abbildung 31: Wohlbefinden im Quartier/Dorf

In meinem Dorf/Quartier fiihle ich mich...

on [T 54 eaw 20.2% e

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
6H: N=496; 10H: N= 584 Hgar nichtgut m2 3 4 5 6 Mmsehrgut

Obwohl es erfreulich ist, dass sich die Kinder und Jugendlichen des Kantons im Allgemeinen
wobhlfiihlen, stellen wir fest, dass nicht alle den gleichen Bezug zum 6ffentlichen Raum haben.

% Zitat einer Antwort auf eine offene Frage )
% SOMMER Simon : Notre place — Les jeunes dans l'espace public, Etude Juvenir 1.0, Jacobs Foundation, 2012, S. 11. (Deutsche
Ubersetzung)
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Besuchen Kinder und Jugendliche aus Freiburg diese 6ffentlichen Rdume? Welche werden von ihnen
aufgesucht? Was halten sie von ihnen? Sind sie zufrieden? Fuhlen sie sich dort sicher?

2.3.1 Der offentliche Raum, nach Geschlecht und Wohngemeinde

71% der Jugendlichen der 10H verbringen Zeit im 6ffentlichen Raum. Bei Jugendlichen aus
Gemeinden mit mehr als 5000 Einwohnern liegt die Prozentzahl bei 80, wéhrend sie bei den
Gemeinden mit 1000 bis 5000 Einwohnern bei 68 und bei Gemeinden mit weniger als 1000
Einwohnern bei 66 liegt. Diese Unterschiede gemass der Gemeindegrosse lassen nicht automatisch auf
eine geringere oder bessere Qualitat des ¢ffentlichen Raums schliessen. So werden sie wahrscheinlich
im urbanen oder semi-urbanen Milieu wegen der hoheren Bevolkerungsdichte und eines héheren
Bedarfs ofters genutzt. Jugendliche aus «landlicheren» Gemeinden verfiigen tiber mehr Privat- und
Naturraum, wo sie sich treffen kénnen und der ihnen zusagt. Die beobachtete Differenz zwischen
Schweizer Jugendlichen und Jugendlichen ausléandischer Herkunft kann grdsstenteils mit der Tatsache
in Verbindung gebracht werden, dass letztere 6fters im urbanen Milieu leben. Wir stellen ebenso fest,
dass Jugendliche, die hdaufig an lokalen Animationen teilnehmen zu 85% den 6ffentlichen Raum
besuchen. Bei den Jugendlichen, die «selten» teilnehmen, sinkt die Zahl auf 69%, bei denen, die «nie»
teilnehmen auf 64%. Wie wir in Kapitel 2.2 gesehen haben, sind es vor allem die grossen Gemeinden,
die die meisten ausserschulischen Aktivitaten anbieten.

Abbildung 32: Verweilen im 6ffentlichen Raum

Ich verbringe Zeit im 6ffentlichen Raum (10H)

L NE]

H Nein

10H: N= 584

Hauptgrund fur das Verweilen der Jugendlichen im 6ffentlichen Raum ist das Treffen von Freunden
(vgl. Abbildung 33). Das Zusammensein zahlt hier mehr als die ausgetibte Tatigkeit. Diese Ergebnisse
decken sich mit der Studie Juvenir 1.0 der Jacobs Foundation «Unser Platz — Jugendliche im
offentlichen Raum». Auch wenn die Jugendlichen dieser Studie alter sind, als die unserer
Auswabhleinheit, bestatigt sie, dass der Beziehungsaspekt beim Verweilen im 6ffentlichen Raum
Vorrang geniesst. So wurde auf die Frage «Was kannst du im 6ffentlichen Raum besonders gut tun?»
meist geantwortet: «le fait de passer du temps ensemble, sans but particulier (62%), les échanges avec
d’autres jeunes (60%)». Darauf folgen andere Austausch- und Kommunikationsmaoglichkeiten. Nur
eine Minderheit erachtet den 6ffentlichen Raum als einen guten Ort zum Feiern (23%) oder zum
Alkohol- oder Drogenkonsum (42 resp. 17%).>’

Was die Nutzung des 6ffentlichen Raums angeht, beobachten wir Unterschiede zwischen Madchen
und Knaben, die auffalligste ist beim Shopping auszumachen, das bei 71% der Madchen und bei 9%
der Knaben zu den ausgetibten Tatigkeiten z&hlt. Spazieren wird ebenfalls von den Méadchen bevorzugt

5 SOMMER, op. cit., S. 5.
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(27% gegentber 17%). Sport liegt hingegen bei den Knaben und weniger bei den Médchen im Trend
(63% gegeniiber 22%).

Diese Zahlen bestétigen die Studien, die zeigen, dass der 6ffentliche Raum im Allgemeinen nicht far
Madchen sondern fur Knaben gedacht und konzipiert wird. Wie unter 2.1.4 und 2.2.2 gesehen, sind
generell Knaben mehr an Sport interessiert als Médchen. Die meisten ¢ffentlichen Gelder fir
Freizeiteinrichtungen werden in Sportarten investiert, die tendenziell eher von Knaben ausgetibt
werden (Skateboard, Fussball, Basketball usw.). Eine fundierte Studie liesse uns sicherlich mit
grosserer Gewissheit behaupten, dass der 6ffentliche Raum in Freiburg durch die gleichen Merkmale
gekennzeichnet ist, die Yves Raibaud, Spezialist auf dem Gebiet der Gender Geography, in mehreren
franzosischen Stadten beobachtet hat.”® Die Tatsache, dass 74% der mannlichen Jugendlichen
gegeniiber 68% der weiblichen wahrend ihrer Freizeit den 6ffentlichen Raum nutzen, bestétigt diese
Tendenz. Diese letzte Feststellung ist umso bedeutender, wenn man berticksichtigt, dass Shopping an
sich zu den Aktivitaten zéhlt, die im privaten Raum ausgeubt werden.

Abbildung 33: Griinde flir das Verweilen im offentlichen Raum

Ich verbringe Zeit im 6ffentlichen Raum fiir: (10H)
100%
80%
60%
40%
l )
| | | | BE e
Freunde treffen Spielen oder Sport Shopping Musik héren oder Spazieren Andere Etwas trinken
machen
10H: N= 413
In Zahlen:
> 71% der Jugendlichen verbringen Zeit im 6ffentlichen Raum;
> 86% der Jugendlichen, die im offentlichen Raum verweilen, tun dies um Freunde zu treffen;
> 71% der Méadchen, die im &ffentlichen Raum verweilen, gehen shoppen;
> 63% der Knaben, die im 6ffentlichen Raum verweilen, spielen oder treiben Sport.

2.3.2 Die Kritik der 10H: an ihr Alter kaum angepasste Lebensrdume

Wahrend rund 60% der Schiiler der 10H Uber 6ffentliche Raume verfiigen, wo sie gerne ihre Freunde
treffen, finden mehr als 40%, dass sie flr dies keinen passenden Ort haben (vgl. Abbildung 34). Diese
Unzufriedenheit ist vor allem in den Gemeinden mit weniger als 1000 Einwohnern gross, wo 40% der
Aussage vollumféanglich zustimmen.

8 Fir detailliertere Informationen: RAIBAUD Yves : Une ville faite pour les gargons. URL: https://lejournal.cnrs.fr/billets/une-ville-faite-
pour-les-garcons. Eingesehen am 4. Juli 2016.
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Abbildung 34: Zufriedenheitsgrad Freunde treffen im 6ffentlichen Raum

In meinem Dorf/Quartier gibt es 6ffentliche Plitze, wo ich gerne meine Freunde treffe (10H)

| Trifft genau zu Trifft eher zu Trifft eher nicht zu  m Trifft gar nicht zu

I I I I I
38.5% 17.0%

| | | | |
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

10H

10H: N=584

Die 29% der Jugendlichen, die keine Zeit im offentlichen Raum verbringen (vgl. Abbildung 35), geben
vor allem an, dass sie keine Zeit haben oder dass der bestehende 6ffentliche Raum fir Kleinkinder
gedacht ist. Viele denken auch, dass es in ihrem Dorf oder Quartier keinen 6ffentlichen Raum gibt, der
auf Jugendliche zugeschnitten ist.

Abbildung 35: Griinde fir das Fernbleiben vom &ffentlichen Raum

Ich verbringe keine Zeit im 6ffentlichen Raum weil: (10H)
40%
30%
20%
10%
2%
0%
Keine Zeit Fir Kinder Nicht Andere Personen dort  Eltern erlaubenes  Zu viel Gewalt
jugendgerecht gefallen nicht nicht
10H: N=171

Viele Jugendliche der 10H haben sich frei in diesem Sinne gedussert und angegeben, dass zu wenig
offentlicher Raum auf ihre BedUrfnisse abgestimmt ist. Fragt man die Jugendlichen der 10H, was sie
als Gemeindeprésident fir Gleichaltrige tun wiirden, wiirden 56% in die Schaffung oder Anpassung
von Parks, Sportanlagen, Schwimmbadern und Freizeitzentren usw. investieren. Tatsachlich gehen 206
der 371 gultigen Vorschlage der Kinder in diese Richtung (vgl. Abbildung 36). Hinter den meisten
Vorschlagen steht der Wunsch, Freunde an einem angemessenen Ort treffen zu kénnen. Ein Schiler
der 10H wiirde als Gemeindeprasident «faire un espace pour les jeunes de mon age de 14 a 16 ans par
ce que il a pas de lieux ou on peux aller avec nos amis c'est pour sa que il a plus de gens a la gare de
bulle et ils on enlever les band pour que les jeunes partent alors ou voulez-vous que on aie ?!». Fir
viele Jugendliche ist es im Winter noch schlimmer: «Ich wiirde Platze oder Raume bauen, wo die
Kinder immer hin kénnten, fast wie der Jugendraum einfach der noch langer offen hat und jeden Tag.
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Denn viele der Jugendlichen “chillen" im Dorf. Es ist ja schon und gut aber auch sehr kalt im Winter
und dann mag man fast nicht. Und nattrlich kostenloses Wlan in diesem Raum.»

Abbildung 36: Vorschlage zur Verbesserung des Lebens der Kinder in der Gemeinde (offene Frage - 10H)>

Wenn du Gemeindeprisident/in wirst, was wiirdest du tun, um die
Situation der Jugendlichen in deinem Alter zu verbessern?

M Schaffen und Anpassen von Treff- und Spielplatzen
M Ausserschulische Aktivitaten organisieren

m Schulrhythmus senken

B Mobilitat verbessern

M Andere

10H: N=371

Die Abbildung 37 zeigt, dass die Schiler der 10H der Aussage «In meinem Dorf oder Quartier fuhle
ich mich sicher» zustimmen. Es bestétigt sich somit, dass sich die meisten Schuler dort wo sie wohnen
in Sicherheit fihlen. 96% der deutschsprachigen Schaler fuhlen sich in ihrem Dorf oder Quartier
sicher, bei den frankophonen Schulern liegt dieser Wert bei 85%.

Abbildung 37: Sicherheitsgefthl im 6ffentlichen Raum

In meinem Dorf/Quartier fiihle ich mich sicher (10H) = Trifft genau zu

Trifft eher zu

| | | |
| | | ]

zu
W Trifft gar nicht
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 2u

M Weiss nicht

10H: N=584

Entgegen den Erwartungen scheinen Sicherheits- und Gewaltprobleme fir die Jugendlichen kein
grosses Thema. Zudem beschaftigt die Frage der Fussgéngersicherheit nur wenige der 10H-Schiiler
(im Gegensatz zu den 6H-Schulern): Eine kleine Minderheit dussert sich hierzu in den offenen Fragen.

In Zahlen:

> 32% der Jugendlichen, die sich nie im 6ffentlichen Raum aufhalten, geben als Grund an, dass er fur kleine
Kinder ist, 27% denken, dass er nicht auf die Bedurfnisse der Jugendlichen angepasst ist;

*  Die Tabelle fasst samtliche Antworten auf diese offene Frage in Kategorien zusammen.
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> 2% der Jugendlichen, die sich nie im &ffentlichen Raum aufhalten, geben als Griinde Schlégereien und Gewalt
an;

> 40% der Jugendlichen haben keine oder wenig Lust, ihre Freunde im 6ffentlichen Raum ihres Dorfes oder
Quartiers zu treffen;

> 88% der Jugendlichen fiihlen sich in ihrem Dorf oder Quartier sicher.

2.3.3 Die Winsche der 6H: mehr Lebensraume und Spielpléatze, mehr Sicherheit und
verstandnisvollere Erwachsene

Fragt man die Kinder der 6H, was sie als Gemeindeprasident tun wirden um die Situation
Gleichaltriger zu verbessern, gibt die Halfte an, dass sie in die Schaffung und Renovation von
Spielplatzen, Sportanlagen, Schwimmbédern, Sporthallen, Parkanlagen usw. investieren wirden. 184
der 362 glltigen Vorschlage gehen in diese Richtung (vgl. Abbildung 38).

Abbildung 38: Vorschlage zur Verbesserung des Lebens der Kinder in der Gemeinde (offene Frage - 6H)%°

Wenn du Gemeindeprasident/in wirst, was wiirdest du tun, um die Situation der Kinder in
deinem Alter zu verbessern?

M Schaffen und Anpassen von Treff,- Sport- und Spielplatzen

B Ausserschulische Aktivitaten organisieren

M Fussgdngersicherheit erh6hen

B Zuhoren und Verstandnis Erwachsener gegentiber Kindern
verbessern

M Schulrhythmus senken

M Andere

6H: N=362

Gibt die grosse Mehrheit der Kinder der 6H an, dass sie (iber gentigend Raum zum Spielen, Rennen
und Velofahren verflgt (vgl. Abbildung 39), denken 1/5, dass sie bei diesen Aktivitaten nicht sicher
sind. Fast genau gleich viele Kinder der 6H finden, dass sie sich trotz Trottoir, Fussgangerstreifen und
30er-Zonen nicht sicher fortbewegen kénnen. Einige Antworten der Kinder auf bestimmte offene
Fragen reihen sich ebenfalls hier ein: Nicht wenige dusserten spontan den Wunsch, die
Fussgangersicherheit in ihrem Dorf oder Quartier zu verbessern. Auf die Frage was sie als
Gemeindeprasident fiir Gleichaltrige tun wiirden, schlagen 12% das Errichten von Trottoirs, 30er-
Zonen, Fussgangerstreifen usw. (Abbildung 38) vor. Autos sind denn auch fur manche Kinder Grund
zur Besorgnis: Viele mdchten, «que les voitures roulent beaucoup moins vite !». Als
Gemeindeprasident stiinden bei den Freiburger Kindern der 6H nach den ausserschulischen Aktivitaten
und den Lebensrdumen die Fussgangersicherheit an dritter Stelle auf der Prioritéatenliste.

€ Die Tabelle fasst samtliche Antworten auf diese offene Frage in Kategorien zusammen. Es wurden unter den 6H-Schiilern 362

Antworten gezahlt.

41



Des Weiteren geben fast ein Drittel der Kinder an, dass sie nicht spielen, rennen, lachen, singen und
Krach machen kénnen, ohne sich dabei von den Erwachsenen ihres Umfelds beschimpfen lassen zu
miussen. Der Prozentsatz liegt in grossen Gemeinden bei 37 in kleinen bei 16%. Kinder auslandischer
Herkunft treffen hier haufiger auf Unversténdnis als Schweizer (40 gegeniiber 26%). So wiinscht sich

ein Schiler der 6H, «Que quand on nes au domino que les adultes arrete de nous grondé quand on

joue avec nos amis». Einige denken, dass die Erwachsenen aufhdren sollten, «d'embéter et déngueler
les enfants!!!!» und sie wiinschen sich, «que les gens ne grondes pas trop les enfants». Oder dieser
Schuler der, seine Nachbarn zum Schweigen bringen mdchte, «qui nous cries de su». Diese Zitate sind
Ausdruck der Unverstandnisses und des Ungerechtigkeitsgefiihls, dass Kinder bei unangebrachten und
Ubermaéssigen Zurechtweisungen durch Erwachsene verspiren konnen. Manche Kinder fordern sogar,
Larm machen zu diirfen, ohne dabei beschimpft zu werden: «Dass die Kinder so Laut sein dirfen wie
sie wollen. Dass die Kinder auch mal einen Streich machen dirfen ohne das die Leute gleich

Schimpfen.»

Abbildung 39: Wie beurteilst du dein Dorf/Quartier?

In meinem Dorf/Quartier... (6H)

M Einverstanden Ein bisschen einverstanden Nicht so recht einverstanden

Habe ich Platz zum Spielen

Kann ich gefahrlos spielen

Kann ich spielen, lachen, singen..., ohne dass jemand schimpft

Die Spielplatze sind fiir Kinder in meinem Alter gemacht

Kann ich mich gefahrlos fortbewegen

M Nicht einverstanden

28.0%
| | |

M Weiss nicht

11.5%
|

4.4

0% 10% 20% 30% 40%

6H: N= 506

50% 60% 70%

80%

90%

100%

Es gilt festzuhalten, dass manche Schiiler der 6H finden, dass die Verdichtung der Wohngebiete und
der Bau neuer Wohnungen manchmal auf ihre Kosten gehen. Zwei Schiiler dussern sich zu diesem

Phanomen. Der erste formuliert es so: «Ich wiirde mehr Wiesen sehen lassen. Weil unser Bobhang

neben dem Haus sol zu gebaut werden. Dan kann man nicht schnell noch mit dem Bob runter fahren :-

(.» Der zweite gibt an, dass man Kindern «plus de champ sans maison, immeuble» lassen sollte.

Wie Michele Poretti in seiner Studie zur Lebensqualitat der Kinder in der Stadt Sitten erkl&rt, basieren
die Antworten der Kinder «auf evaluativen Prozessen, auf die hdufig &sthetische, relationale,

emotionale oder moralische Kriterien einwirken»®, deren Ursprung nicht genau bestimmt werden
kann. Es ist somit schwierig, die genauen Griinde fiir die Zufriedenheit oder Unzufriedenheit der

Kinder beztglich ihrer Lebensraume auszumachen. Wir kénnen jedoch im Groben sagen, dass Kinder
mit ihren Lebensrdumen zufrieden sind, aber dass Aspekte wie die Sicherheit oder die Intoleranz der

® PORETTI, op.cit., S. 48. (Deutsche Ubersetzung)
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Anwohner fur einige problematisch sind. Wir kdnnen (berdies behaupten, dass sie den Lebensraumen
und Spielplatzen grosse Bedeutung beimessen.

In Zahlen:

> In ihrem Dorf oder Quartier...

> 93% der Kinder verfiigen Uber Platz zum Spielen, Rennen, Velofahren usw.;

> 22% der Schiiler der 6H geben an, beim Spielen nicht sicher zu sein;

> 32% der Kinder kénnen nicht mit ihren Freunden spielen, rennen, lachen, singen und Krach machen, ohne sich

dabei beschimpfen lassen zu miissen;
> 31% der Kinder, die in einer grossen Gemeinde leben, gegeniiber 9% die, in den kleinen Gemeinden leben,
verfugen Uber keinen auf sie zugeschnittenen Spielplatz.

2.3.4 Mit dem Auto zum Fussball oder Tanzunterricht!

Die Grafik der Abbildung 40 veranschaulicht die Transportmittel, mit welchen man zu den in einem
Verein oder Club ausgetibten Tatigkeiten gelangt. Das Auto bleibt fiir Vereinsaktivitdten Nummer eins
im Kanton. Des Weiteren stellt sich heraus, dass die 6ffentlichen Verkehrsmittel von den Schulern der
6H ziemlich selten benutzt werden, bei den Schulern der 10H steigt die Prozentzahl (32%). Das Mofa
zeigt sich bei der 10H als relativ beliebt (21%). Schuler kleiner Gemeinden nehmen gar zu 42% das
Mofa.

Abbildung 40: Transportmittel zur Freizeitaktivitat

Transportmittel zur Freizeitaktivitat

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

H6H

= 10H

3% 3%

Zu Fuss, Velo, Trottinett Auto Offentlicher Verkehr Andere Mofa

6H: N=415; 10H: N= 484

Von den Kindern und Jugendlichen, die in einer Gemeinde mit weniger als 1000 Einwohnern leben
und die einer Vereinstatigkeit nachgehen, lassen sich 92% mit dem Auto bringen. Diese Zahl sinkt auf
56% bei den Einwohnern grosser Gemeinden. Im Gegensatz hierzu gehen 63% der Schiiler der 6H und
10H, die in einer grossen Gemeinde wohnen, zum Trainings- oder Ubungsort zu Fuss, mit dem Velo
oder dem Trottinett, wéhrend nur 24% der Kinder der 6H, die in einer kleinen Gemeinde wohnen,
diese Mittel benutzen.

Es stellt sich heraus, dass der Gebrauch des Autos um zum Club zu gelangen, mehr mit der Distanz
zwischen dem Wohnort und dem Ort der Aktivitat zu tun hat, als mit einem Desinteresse gegeniiber
dem offentlichen Verkehr: Wie bereits erwéhnt, mochten 40% der Jugendlichen aus Gemeinden mit
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weniger als 1000 Einwohnern besser tiber die Mdglichkeiten des 6ffentlichen Verkehrs informiert
werden. Die Studie der Stadt Sitten kommt zu ahnlichen Ergebnissen: In den zentrumsnahen
Quartieren wird am héaufigsten auf den offentlichen Verkehr zuriickgegriffen, wéhrend in den
peripheren Quartieren meist das Auto verwendet wird.®

In Zahlen:

> 61% der Schuler der 6H und 50% der Schiller der 10H fiihlen sich sehr wohl in ihrem Dorf oder Quartier
gegeniber 2 resp. 1%, die sich gar nicht wohl flhlen;

> 75% der 6H-Schuler und 61% der 10H-Schiller benutzen das Auto, um zu den Aktivitaten zu gelangen;

> 92% der Kinder aus Dorfern mit weniger als 1000 Einwohnern nehmen das Auto, um zu ihrer Aktivitét zu
gelangen;

> 6% der Kinder aus Dérfern mit zwischen 1000 und 5000 Einwohnern gehen mit dem 6ffentlichen Verkehr.

% PORETTI, op.cit., S. 43.
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Schlussfolgerung

Die Umfrage «lch mache mit!» und dieser Bericht sind Ergebnis des allgemeinen politischen
Wunschs, Kindern und Jugendlichen im Rahmen der gleichnamigen Strategie eine Stimme zu geben.
Der Lenkungsausschuss «lch mache mit!» unter dem Vorsitz der Direktion fir Gesundheit und
Soziales und die Kantonale Kommission fir Jugendfragen sind Uiberzeugt, dass eine Kinder- und
Jugendpolitik nicht von Erwachsenen alleine entworfen werden kann. Kinder missen zu den Themen,
die sie betreffen, ihre Meinung einbringen kdénnen. lIhre Meinung ist wertvoll und diese Umfrage zeigt,
dass Kinder und Jugendliche nuanciert und mit Feinsinn argumentieren kénnen. Es ist fir den Staat
und fur die Gesellschaft als Ganzes wichtig, stets die vom Gemeinwesen erbrachten Leistungen zu
hinterfragen. Was denken die Empfanger, hier die Kinder und Jugendlichen, von den fir sie
bestimmten Leistungen (Schulen, ausserschulische Betreuung, Spielplatze, ausserschulische
Aktivitaten usw.)? Die Antworten auf diese Fragen dienen der Weiterentwicklung der
Offentlichkeitspolitik in Richtung angepasste und somit effizientere Leistungen.

Neben den Uberlegungen zur Wichtigkeit von Umfragen bei Kindern und Jugendlichen gilt es in
dieser Schlussfolgerung nochmals auf bestimmte Schlisselergebnisse zurtickzukommen:

ZUHAUSE REDE ICH MIT!

Die Studie zeigt, dass Kinder und Jugendliche ihre Mitwirkungsmdoglichkeiten geméss den drei Orten,
wo sie am meisten Zeit verbringen (Familie, Schule und Gemeinde/Quartier), unterschiedlich
wahrnehmen. Wéhrend die Partizipation in der Familie mehrheitlich gut zu funktionieren scheint, zeigt
die Studie in der Schule und im 6ffentlichen Raum hier noch Entwicklungspotenzial.

Es wurde auch beobachtet, dass das Gefuhl ernst genommen zu werden je nach Alter variiert: Die
Schiler der 6H flihlen sich in der Schule und in der Gemeinde oder im Quartier eher gehort als die
10H-Schiler. Ein Bericht von UNICEF Schweiz weist diesbeziglich darauf hin, dass die
Partizipationsmethoden der Schulen oder des 6ffentlichen Gemeinwesens generell mehr auf junge
Kinder zugeschnitten sind. Viele Jugendliche denken, dass die Mitwirkungsmoglichkeiten begrenzt
sind und dass die Erwachsenen ihre Meinung in der Entscheidungsfindung nicht gentigend
beriicksichtigen.®

Der Bericht bringt auch Meinungsverschiedenheiten zwischen den 10H-Schiilern der PG-, Sekundar-
und Realstufe zu Tage. Erstere sind im Groben mit dem Informations- und Partizipationsgrad
zufriedener. Will man die Jugend als Ganzes in die lokalen Entscheidungsprozesse miteinbeziehen, so
ware es grundlegend, dass sdmtliche involvierten Akteure Uberlegen, wie die Diskussion und aktuelle
Praxis zur Forderung einer vielfaltigen jungen Generation am besten angepasst werden kann.

VEREINE UND ANIMATIONEN: KINDER AN DER SPITZE!

Die Ergebnisse zur nichtformalen Bildung und den ausserschulischen Aktivitaten zeigen in erster Linie
eine Diskrepanz zwischen Jugendlichen und Kindern: Wéhrend 85% der 6H-Schuler einem Verein
oder Club angehoren, sind es bei den 10H-Schiilern nicht mehr als 66%. Allgemein nehmen
Jugendliche der 10H die bestehenden Angebote, seien diese auf VVereinsebene organisiert oder
offentlich zuganglich, weniger wahr und zeigen sich ihnen gegenuber kritischer. Die zahlreichen
Umwaélzungen, die in diesem Alter im Zusammenhang mit der Autonomisierung stattfinden, erklaren

% RIEKER Peter : Les résultats de I'étude «De I'opinion exprimée & I'action concréte». Comité suisse pour 'UNICEF, Ziirich, 2015. S. 16.
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teilweise dieses Phdnomen. Dazu gesellen sich strukturelle Griinde: mehr Arbeit in der Schule,
Zeitmangel, die Schwierigkeit in einen Verein aufgenommen zu werden, wenn man nicht bereits seit
dem Kindesalter dabei ist (z. B. Pfadi, Jubla, Zirkus usw.), Fehlen interessanter Aktivitaten, kaum
Mitsprachemoglichkeiten usw. Die Jugendlichen der 10H nehmen zudem den Konkurrenzdruck, der
oft in Sport- und Musikvereinen herrscht, starker wahr.

Mit der Umfrage konnten noch weitere Abgrenzungslinien erfasst werden. So stellte sich heraus, dass
neben den Schilern héheren Alters auch Méadchen sowie die Kinder und Jugendlichen ausléandischer
Herkunft weniger oft in einem Verein oder Club sind. Derweil misst das Jugendgesetz der Wahrung
der Chancengleichheit und der sozialen Integration besondere Bedeutung bei. Erachtet man die
Beteiligung an nichtformalen Strukturen als Mittel zur Férderung individueller Fahigkeiten und zur
Schaffung eines stabilen Netzes Gleichaltriger und Erwachsener, so ist die Frage, wie wir die Lage
verbessern kénnten, durchaus berechtigt.

PARTIZIPATION SCHAFFT PARTIZIPATION

Die Umfrage weist darauf hin, dass die Integration der Kinder und Jugendlichen, ihre Einbindung in
das lokale Gemeinschaftsleben und ihre Teilnahme an ausserschulischen Aktivitaten im Dorf oder
Quartier einen positiven Einfluss darauf haben, ob sie sich gehort und ernst genommen fuhlen. Kinder
und Jugendliche, die oft an lokalen Animationen teilnehmen oder in einem Verein oder Club Mitglied
sind, geben deutlich haufiger an, ihre Meinung sagen zu kdnnen und gehort zu werden, als solche, die
nie teilnehmen oder nicht Mitglied sind. So konnten 38% der Jugendlichen, die haufig bei den
Aktivitaten des Dorfes oder Quartiers dabei sind, bereits ihre Meinung zu Themen &ussern, die sie
betreffen. Dieser Wert sinkt bei Jugendlichen, die nie an solchen Aktivitaten teilnehmen auf 12%.

Gleiches gilt fur die Kinder und Jugendlichen, die auf eine erwachsene Vertrauensperson ausserhalb
der Familie oder Schule zahlen kdnnen: Auch sie finden haufiger, dass ihre Meinung im Dorf oder
Quartier zahlt. So denken 34.3% der Kinder, die sich im Quartier oder Dorf einer Person ausserhalb
der Familie anvertrauen kdnnen, dass ihrer Meinung hier auch Gewicht gegeben wird. VVon den
Kindern, die Uber keine erwachsene Vertrauensperson verfiigen, sind 19% dieser Meinung.

Diese Ergebnisse verdeutlichen, dass die Teilnahme an ausserschulischen Aktivitaten und das
Vorhandensein eines erwachsenen Umfelds, das tber die Familie hinausgeht, den Kontakt, den
Austausch, das Zugehdrigkeitsgefuhl und schliesslich auch das Erlernen der Birgerschaft fordern. In
anderen Worten lasst die Analyse der Umfrageergebnisse folgende Schlussfolgerung zu: Partizipation
nahrt und fordert Partizipation.

OFFENTLICHER RAUM: FUR JUNGS UND MADCHEN?

Interessant ist, dass die Nutzung des 6ffentlichen Raums gemass dem Geschlecht der
Umfrageteilnehmer etwas variiert. Wahrend Shopping bei den Madchen im Vergleich zu den Knaben
hoch im Kurs liegt (71% gegenlber 9%), steht Sport bei den Knaben im Vergleich zu den Madchen
gut im Rennen (63% gegeniiber 22%). Spazieren scheint eher bei den M&dchen beliebt als bei den
Jungs. Diese Zahlen bestatigen im Wesentlichen die Studien, aus denen hervorgeht, dass die
offentlichen Raume allgemein eher fiir Knaben eingerichtet sind, die die Freizeit- und Sportanlagen
(Skatepark, Fussballplatze, Basketballplatze usw.) auch haufiger nutzen.

SICHERHEIT UND TOLERANZ: BEDURFNISSE DER KINDER

Die Bedurfnisse beztglich der Lebensrdume sind ebenfalls vom Alter abhangig. Die Schiler der 6H
wiinschen sich mehr Sicherheit, namentlich was den Strassenverkehr angeht, den sie oft als bedrohlich
wahrnehmen. Auffallend ist, dass in vielen offenen Fragen (6H) die Schaffung von 30er-Zonen,
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gesicherten Zonen und Gehsteigen vorgeschlagen wird. Die Schiiler der 6H verlangen von den
Erwachsenen zudem, dass sie vorsichtiger und weniger schnell fahren.

Auch ist das Zusammenleben mit den Erwachsenen nicht immer einfach: Sie haben manchmal das
Geflhl, dass man zu streng mit ihnen ist. So finden viele Kinder, dass die Erwachsenen zu wenig
tolerant sind, was den Larm beim Spielen angeht. Zu oft verderben Reklamationen ein ihrer Meinung
nach harmloses, spassiges Spiel.

JUGENDLICHE WUNSCHEN ANGEMESSENE TREFFPUNKTE

Schiiler der 10H fuhlen sich zwar im 6ffentlichen Raum sicher, geben aber an, dass sie iber nicht
genugend Orte verfiigen, die auf ihre Bedirfnisse zugeschnitten sind. Viele dusserten das Bedurfnis
nach Lokalen, wo man sich das ganze Jahr iber aufhalten kann. Fragt man die Jugendlichen der 10H,
was sie als Gemeindeprésident zur Verbesserung der Lebensqualitit Gleichaltriger tun wiirden, wirden
56% in die Schaffung oder Anpassung von Parks, Sportplatzen, Schwimmbé&dern, Freizeitzentren usw.
investieren.

MOBILITAT BEI DEN JUGENDLICHEN EIN PROBLEM?

Das Thema Mobilitat beschéftigt mehr die Jugendlichen kleiner Gemeinden, die sich als Teenager
manchmal in ihrem Dorf wie in einer Falle fuhlen. Um woanders hin zu gelangen, sind die
Jugendlichen meist auf den guten Willen ihrer Eltern oder auf den 6ffentlichen Verkehr angewiesen,
der oft als ungentigend beurteilt wird. Von den Schiilern der 10H, die sich winschen, von den lokalen
Politverantwortlichen vermehrt nach ihrer Meinung gefragt zu werden, liegt das Thema Mobilitat vor
allem denen am Herzen, die in kleinen Gemeinden wohnen.

Eine im Dezember 2015 durchgefiihrte Studie mit 12- bis 25-Jahrigen des Vivisbachbezirks
verdeutlicht die Schwierigkeiten in den Regionen mit tiefem 6ffentlichen Verkehrsangebot: Fragt man
die Jugendlichen nach Dingen, die ihnen in ihrem Bezirk missfallen, verweist der Grossteil auf die
Probleme mit dem offentlichen Verkehr (nicht geniigend, zu alt, zu klein).®* Viele Jugendliche aus
kleinen Gemeinden geben an, dass sie zu weit weg wohnen, um eine Aktivitét ihrer Wahl ausuben zu
kdnnen. Das Erlangen des Fihrerscheins und die Anschaffung eines Autos gelten in den peripheren
Gebieten in Sachen Mobilitat haufig als einzige Alternative. Diese Ergebnisse bestatigen die Studie
«Ich und meine Schweiz. Befragung von 17-jahrigen Jugendlichen in der Schweiz», laut der sich 86%
der 17-Jahrigen eine Schweiz wiinschen, die den 6ffentlichen Verkehr vermehrt fordert.®

FRAGT UNS!

Die Kinder und Jugendlichen haben mit Enthusiasmus an der Umfrage teilgenommen: 87% waren
zufrieden, dass man sie nach ihrer Meinung zu Themen ihres Alltags fragte. Viele haben sogar die
Gelegenheit genutzt, und in den offenen Fragen geschildert, was sie persénlich beunruhigt. So wirden
7% der Kinder und Jugendlichen als Gemeindeprasident die schulischen Verpflichtungen verringern:
Weniger Hausaufgaben, ein freier Nachmittag (fur die 10H) oder langere Pausen wurden
beispielsweise verlangt. Ohne auf die Stichhaltigkeit dieser Ergebnisse naher einzugehen, ist es
interessant anhand dieses Beispiels zu beobachten, dass die Kinder und Jugendlichen geschickt die
offenen Fragen nutzten, um sich zu Themen zu &ussern, die die Umfrage aussen vor liess. Ein Beweis
mehr, dass die Kinder und Jugendlichen uns etwas zu sagen haben, dass wir ihnen zuhdren und sie in
die Diskussion miteinbeziehen miussen. In diesem Sinne ist es von zentraler Bedeutung, dass aus der
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Mitwirkung und Partizipation als Teil einer gut etablierten Kultur ein téglich gelebter Prozess, eine
gemeinschaftliche Bewegung wird.
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Die vorliegende Studie ware ohne die Unterstiitzung folgender Personen und Institutionen nicht méglich
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Frau Dr. Martine Zwick Monney und Frau Dr. Géraldine Duvanel Aouida, Lektorinnen an der Universitat
Freiburg, Studienbereich Soziologie, Sozialpolitik und Sozialarbeit, die uns bei der Ausarbeitung des
Fragebogens, der Datenanalyse und der Verfassung des Berichts unterstiitzt und beraten haben. lhre
Verflgbarkeit und Fachkompetenz haben entscheidend dazu beigetragen, die wissenschaftliche Qualitét dieser
Studie zu verbessern.

Frau Prof. Dr. Silke Bambauer-Sachse und Frau Laura Massera der Wirtschaftsfakultat der Universitat Freiburg,
die uns bei statistischen Fragen beraten und der Datenanalyse mittels SPSS unterstiitzt haben.

Frau Francoise Laville-Chappuis, die wéhrend ihres Praktikums bei der FKJF einen unermidlichen Einsatz bei
der Erarbeitung der Fragebdgen zeigte.

Die Direktion flr Erziehung, Kultur und Sport, die uns in unserem Vorhaben unterstiitzte und die
Klassenumfragen bewilligte.

Die Lehrkrafte, die an der Umfrage beteiligt waren.

Herr Pierre Caille, Vorsteher des Amts fir Statistik, und seine Mitarbeitenden, die uns bei der Bestimmung der
Auswabhleinheit und bei praktischen Fragen tatkraftig zur Seite standen.

Herr Stefan Schuetz und Herr Philippe Devaud, die uns bei der Anwendung der Software LimeSurvey behilflich
waren.

Herr Michael Schweizer, Leiter der Zentren flr soziokulturelle Animation der Stadt Freiburg, und Herr Bartel
Overney, soziokultureller Animator der Region Sense Oberland in Plaffeien, die bei der Durchfiihrung der
Testumfrage bei den Jugendlichen, die die Freizeitzentren besuchen, mitwirkten.

Der Ausschuss des Freiburger Netzwerks der Kinder- und Jugendorganisationen Frisbee, der uns bei der
inhaltlichen Ausarbeitung des Fragebogens unterstiitzte.

Und schliesslich die Kinder und Jugendlichen, die sich dazu bereit erkléarten, an der Umfrage teilzunehmen.
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Al Fragebogen 6H

Hallo!
Deine Meinung interessiert uns!

Der Kanton Freiburg fihrt bei den Schiilerinnen und Schilern der 6. HarmoS-Stufe eine Umfrage durch und
deine Klasse wurde ausgewéhlt, um daran teilzunehmen!

Es ist wichtig, dass die Erwachsenen besser wissen, was die Kinder zu sagen haben. Deshalb mdchten wir
deine Meinung zu zentralen Themen deines Lebens kennen.

Du kannst selber wahlen, ob du den Fragebogen ausfullen willst oder nicht.

Deinen Namen musst du nicht aufs Blatt schreiben. Weder wir noch deine Lehrerin oder dein Lehrer werden
jemals erfahren, was du aufgeschrieben hast. Du kannst also antworten, was und wie du willst.

DANKE!

Ich bin einverstanden, an der Umfrage teilzunehmen [1Ja [INein



Was machst du in deiner Freizeit?

1. Wie wichtig sind dir die nachfolgenden Aktivitaten?

Kreise die Zahl 7 ein, wenn du die Aktivitat sehr wichtig findest oder die 1 wenn sie fiir dich gar nicht wichtig ist; wie dir das Beispiel zeigt, kannst du auch eine Zahl
dazwischen wahlen.

Beispiel: Sport treiben

Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

a. Zeit mit der Familie verbringen:
Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

b. Zeit auf Facebook, WhatsApp, Instagram, Snapchat verbringen:
Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

c. Zeit mit Freunden verbringen (ausserhalb der sozialen Netzwerke):
Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

d. Zeit alleine verbringen (ohne soziale Netzwerke):
Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

e. Sport treiben:
Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

f. Kiunstlerische, musikalische oder kulturelle Aktivitaten austben:
Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

2. a. Gibt es Aktivitaten, fir die du nicht genug Zeit hast: [ Ja (] Nein

b. WENN JA, welche sind diese Aktivitaten? (Nicht mehr als zwei Antworten ankreuzen)
(1 Mit meiner Familie Zeit verbringen [ Zeit alleine verbringen (ohne soziale Netzwerke)



LJAuf WhatsApp und anderen Apps Zeit verbringen [ISport treiben
[IMit meinen Freunden Zeit verbringen (ausserhalb der sozialen Netzwerke)  [1Kunstlerische, musikalische oder kulturelle Aktivitaten

austiben
3. a. Bist du Mitglied in einem Verein oder Club? [1Ja [INein
b. WENN JA, welche Art Aktivitat Gbst du in diesem Verein oder Club aus? (Mehrere Antworten moglich)
LI Kunst O Kultur
LIMusik [ISport
[JPfadi oder Jubla C1Andere
c. Wie gehst du dorthin: (Mehrere Antworten méglich)
[J Zu Fuss, mit dem Trottinett, mit dem Velo... L1 Mit einem 6ffentlichen Verkehrsmittel
(1 Mit dem Auto ] Andere

d. WENN NEIN, wieso bist du nicht Mitglied in einem Verein oder Club? (Mehrere Antworten moglich)

[Ilch habe keine Lust LIEs ist zu weit weg von meinem Wohnort

LIEs ist zu teuer [IIch mag keine Wettkdmpfe

[IIch habe keine Zeit [Ich kenne das Angebot an Vereinen und Clubs nicht
[]Meine Freunde sind auch nicht dabei [ Ich weiss es nicht

4. Wie oft nehmen dich deine Eltern zu Freizeitaktivitaten mit? - Zum Beispiel: Spazieren, Verschiedene kreative Workshops, Animationen,
Spiele, Aktivitaten des Jugendzentrums, Ferienpass, Sportturniere, Disco, Museumsnacht usw. (Nur eine Antwort ankreuzen)

Jedes Wochenende 1x pro Monat 2x pro Monat Ein paar Mal pro Jahr Nie

5. a. Nimmst du in den Ferien an Freizeitaktivitaten in deinem Dorf/Quartier teil? - Zum Beispiel: Verschiedene kreative Workshops,
Animationen, Spiele, Aktivitaten des Jugendzentrums, Ferienpass, Sportturniere, Disco, Museumsnacht usw. (Nur eine Antwort ankreuzen)

Oft Manchmal Selten Nie
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b. Wenn du nicht oft teilnimmst, (d.h. manchmal, selten oder nie), ist dies aus welchen Griinden? (Mehrere Antworten méglich)
[1Die Aktivitdten interessieren mich nicht

[1Gibt es nicht oder nur selten
[1Diese Aktivitaten sind zu teuer
[IMeine Freunde sind auch nicht dabei
[IIch kenne das Angebot nicht

[Ich habe keine Zeit

[IIch bin oft nicht da (in den Ferien etc.)

6. a. Gibt es eine oder mehrere Aktivitaten, die du gerne ausiiben wirdest, dies jedoch aus mehreren Griinden nicht kannst?

1 Ja [ Nein

b. WENN JA, wieso kannst du diese Aktivitat/en nicht austben?

Wie siehst du dein Dorf oder dein Quartier?

Was denkst du?
(Nur eine Antwort pro Frage ankreuzen)

Einverstanden

\/

Ein bisschen
einverstanden

©

Nicht so recht
einverstanden

©

Nicht
einverstanden

®

Weiss nicht

7. In meinem Dorf/Quartier habe ich Platz zum
Spielen, Rennen, Velofahren usw.

8. In meinem Dorf/Quartier kann ich gefahrlos
spielen.
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9. In meinem Dorf/Quartier kann ich mit meinen
Freundinnen und Freunden spielen, rennen,
singen, Larm machen, ohne dass jemand schimpft.

10. Der Spielplatz ist in meinem Dorf/Quartier fur
Kinder in meinem Alter gemacht.

11. Ich kann mich in meinem Dorf/Quartier unter
anderem dank Trottoirs, Fussgangerstreifen oder
30er-Zone gefahrlos fortbewegen.

12. Wie fuhlst du dich in deinem Dorf/Quartier?
1 = Gar nicht gut, 7 = Sehr gut (Zutreffende Antwort einkreisen).

Gar nicht gut 1 2 3 4 5 6 7 Sehr gut

13. Wenn du Gemeindeprésident/in wérst, was wirdest du tun, um die Situation der Kinder in deinem Alter zu verbessern?
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Bist du Uber das, was dich betrifft, informiert? Kannst du deine Meinung
sagen? Auf wen kannst du zahlen?

Einverstanden Ein bisschen Nicht so recht Nicht Weiss nicht
einverstanden einverstanden einverstanden

In der Schule: (Nur eine Antwort pro Frage ankreuzen) @ @ @ ®
14. In der Schule werde ich (ber das, was passiert und

mich betrifft, informiert.
15. In der Schule, wird die Meinung der Kinder

angehdort und ernst genommen.
16. In der Schule kann ich mich meiner

Lehrerin/meinem Lehrer anvertrauen.
17. In der Schule kann ich mich mindestens einer

Freundin/einem Freund anvertrauen.

Einverstanden Ein bisschen Nicht so recht Nicht Weiss nicht
ei 'n ei :n eil n

In der Familie: (Nur eine Antwort pro Frage ankreuzen) s .. A

18. In meiner Familie werde ich Uber das, was
passiert und mich betrifft, informiert.

19. In meiner Familie wird meine Meinung angehdrt
und ernst genommen.

20. Wichtige Dinge, die mich betreffen, kann ich mit
meinen Eltern besprechen.

21. Ich kann mich meiner Grossmutter/meinem
Grossvater oder einer alteren Person anvertrauen.
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22. Ich kann mich einem Bruder oder einer
Schwester anvertrauen.

Einverstanden Ein bisschen Nicht so recht Nicht Weiss nicht
. i . i N einverstanden
Im Dorf/Quartier: (Nur eine Antwort pro Frage e ¢! A N ¢! — "
ankreuzen) o ~ — ®

23. In meinem Dorf/Quartier werde ich ber das, was
passiert und mir wichtig scheint, informiert.

24. In meinem Dorf/Quartier wird die Meinung der
Kinder angehdrt und ernst genommen.

25. In meinem Dorf/Quartier gibt es (abgesehen von
meinen Eltern) eine erwachsene Person, der ich
mich anvertrauen kann.

26. Hast du eine Idee, wie die Kinder verstérkt in das Leben in der Schule und im Dorf/Quartier eingebunden werden kénnten?

Ichbin (19 [J10 [M11 [J12Jahrealt
Ich bin  [lein M&dchen  [lein Junge

Ichwohne in: ...
Ich wohne hier seit:  [Jweniger als einem Jahr ~ [Imehr als einem Jahr LImehr als funf Jahren LIschon immer
Ich komme aus (Herkunftsland): ...................coooeinil.
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Gleich hast du’s geschafft...

Trifft zu

Trifft ein

Trifft eher nicht zu

Trifft gar nicht zu

Weiss nicht

Waren die Fragen einfach zu verstehen?

Ich bin zufrieden, dass sich die Erwachsenen fir
meine Meinung interessieren.

Geschafft! Vielen Dank, dass du an der Umfrage teilgenommen hast! Deine Antworten werden den kommunalen und kantonalen Behdrden helfen,

Entscheide im Sinne der Kinder und Jugendlichen zu treffen. Wir wiinschen dir noch einen schonen Tag ©
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A2 Fragebogen 10H

Hallo,
Deine Meinung interessiert uns!

Der Kanton Freiburg fuhrt bei den Jugendlichen der 10. HarmoS-Stufe eine Umfrage durch und deine Klasse w
urde ausgewahlt, um daran teilzunehmen.

Es ist wichtig, dass die Erwachsenen besser wissen, was die Jugendlichen zu sagen haben. Deshalb mdchten wi
r deine Meinung zu zentralen Themen deines Lebens kennen.

Du kannst selber wéahlen, ob du den Fragebogen ausflllen willst oder nicht.
Deine Antworten werden vertraulich behandelt und die Teilnahme ist anonym.

Danke!

Ich bin einverstanden, an der Umfrage teilzunehmen: [1Ja [INein
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Freizeit
1. Wie wichtig sind dir die nachfolgenden Aktivitaten?

Klicke auf die Taste 7, wenn du diese Aktivitat als sehr wichtig betrachtest, oder auf die 1, wenn du die
Aktivitat gar nicht wichtig findest. Mittels der Ziffern 2-6 kannst du dich auch dazwischen positionieren

Beispiel: Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

a. Zeit mit meiner Familie verbringen:
Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

b. Zeit auf Facebook, WhatsApp, Instagram, Snapchat verbringen:
Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

c. Zeit mit meinen Freunden verbringen (ausserhalb der sozialen Netzwerke):
Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

d. Zeit alleine verbringen (ohne soziale Netzwerke):
Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

e. Sport treiben:
Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

=h

Kinstlerische, musikalische oder kulturelle Aktivitaten austiben:
Gar nicht wichtig 1 2 3 4 5 6 7 Sehr wichtig

2. a. Gibt es Aktivitaten, fur die du nicht genug Zeit hast? [ Ja (1 Nein
b. Wenn ja, welche sind diese Aktivitaten? (Nicht mehr als zwei Antworten ankreuzen)
1 Mit meiner Familie Zeit verbringen [ Zeit alleine verbringen (ohne soziale Netzwerke)



LIAuf WhatsApp und anderen Apps Zeit verbringen [ISport treiben

[IMit meinen Freunden Zeit verbringen (ausserhalb der sozialen Netzwerke) [
Kinstlerische, musikalische oder kulturelle Aktivitaten austiben
3. a. Bist du Mitglied in einem Verein oder Club? [1Ja L1 Nein

b. Wenn ja, welche Art Aktivitat tbst du in diesem Verein oder Club aus? (mehrere Antworten méglich)
LIKunst LI Kultur

LIMusik [ISport

[1Pfadi oder Jubla L1Andere
c. Wie gehst du dorthin? (mehrere Antworten moglich)
[ Zu Fuss, mit dem Trottinett, mit dem Velo... ] Mit einem 6ffentlichen Verkehrsmittel
[J Mit dem Mofa 1 Andere

1 Mit dem Auto

d. Wenn nein, wieso bist du nicht Mitglied in einem Verein oder Club? (mehrere Antworten méglich)

[IIch habe keine Lust LIEs ist zu weit weg von meinem Wohnort
LIEs ist zu teuer [IIch mag keine Wettkdmpfe

[IIch habe keine Zeit [IIch kenne das Angebot an Vereinen und Clubs nicht
[ IMeine Freunde sind auch nicht dabei [IIch weiss es nicht

4. a. Nimmst du an den Wochenenden oder in den Ferien an den Freizeitaktivitaten,
(Z. B.: thematische Workshops, Spiele, Disco, Ferienpass, -lager usw.) (nur eine Antwort méglich)

Oft Manchmal Selten

die in deinem Dorf/Quartier stattfinden teil?

Nie

b. Wenn du nicht oft teilnimmst, (d.h. manchmal, selten oder nie), ist dies aus welchen Grinden? (mehrere Antworten moglich)

] Gibt es nicht oder nur selten

[ Die Aktivitaten interessieren mich nicht
[ Diese Aktivitaten sind zu teuer

[ Ich habe keine Zeit
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(1 Meine Freunde sind auch nicht dabei
[lch kenne das Angebot nicht

[IIch bin oft nicht da (in den Ferien etc.)

5. a. Gibt es eine Aktivitat, die du gerne ausiiben wiirdest, dies jedoch aus mehreren Grinden nicht tun kannst?

[1Ja [ Nein

c. Wenn ja, wieso kannst du diese Aktivitat nicht ausiiben?

Deine Meinung zu deinem Dorf/Quartier

Was denkst du dariiber? (nur eine Antwort méglich) Trifft Triffteher zu  Trifft eher
genau zu nicht zu

6. Gibt es in deinem Dorf/Quartier 6ffentliche Platze,
wo du gerne deine Freunde triffst?
Beispiele fur offentliche Platze: Treffpunkte, Parks, Sportp
latze, Strasse usw.

7. a.Verbringst du Zeit im 6ffentlichen Raum? [1Ja L1 Nein

b. Wenn ja, wieso verbringst du Zeit im 6ffentlichen Raum? (mehrere Antworten méglich)
[LIFreunde treffen, Spass haben, reden [IMusik héren und/oder machen

Trifft gar
nicht zu

Weiss nicht
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[1Spazieren [1Shopping
LIMit Freunden etwas trinken [1Andere
[JFussball, Basketball, VVolleyball, Boccia oder Ahnliches spielen

c. Wenn nein, wieso verbringst du keine Zeit im 6ffentlichen Raum? (mehrere Antworten méglich)

(1 Die offentlichen Platze in meinem Dorf/Quartier sind nicht jugendgerecht L1 Keine Zeit
(1 Die Treffpunkte sind nur fir kleine Kinder geeignet [1 Die Personen dort gefallen mir nicht
(1 Es gibt dort Schlégereien und Gewalt [ Meine Eltern lassen mich nicht
[J Andere
Was denkst du dariiber? (nur eine Antwort méglich) Trifft Triffteher zu  Trifft eher Trifftgar = Weiss nicht
genau zu nicht zu nicht zu

8. Fuhlst du dich in deinem Dorf/Quartier sicher?

9. Wie fuhlst du dich in deinem Dorf/Quartier? (zutreffende Zahl einkreisen)
Gar nicht gut 1 2 3 4 5 6 7 Sehr gut

10. Wenn du Gemeindeprasident/in warst, was wirdest du tun, um die Situation der Jugendlichen in deinem Alter zu verbessern?

Information, Partizipation, Umgebung

In der Schule: (nur eine Antwort maglich) Trifft genau Triffteher zu  Trifft eher Trifft gar nicht ~ Weiss nicht
zu nicht zu zu

66



11.

12.

13.

14.

In der Schule werde ich Uber das, was
passiert und mich betrifft, informiert.

In der Schule wird die Meinung der
Jugendlichen angehdrt und ernst genommen.
In der Schule kann ich mich einer
Lehrerin/einem Lehrer/mehreren
Lehrpersonen anvertrauen.

In der Schule kann ich mich mindestens
einer Freundin/einem Freund anvertrauen.

In der Familie: (nur eine Antwort méglich) Trifft genau

15.

16.

17.

18.

19.

zu
In meiner Familie werde ich Gber die
wichtigen Dinge, die mich betreffen,
informiert.
In meiner Familie wird meine Meinung
angehort und ernst genommen.
Wichtige Dinge, die mich betreffen, kann
ich mit meinen Eltern besprechen.

Ich kann mich meiner Grossmutter/meinem
Grossvater oder einer alteren Person
anvertrauen.

Ich kann mich einem Bruder oder einer
Schwester anvertrauen.

Im Dorf/Quartier: (nur eine Antwort méglich)

Trifft ener zu | Trifft eher

nicht zu

Trifft Trifft eher zu

genau zu

20. In meinem Dorf/Quartier werde ich Uber die Dinge,

21.

die mir wichtig scheinen, informiert.
In meinem Dorf/Quartier kenne ich (abgesehen von
meinen Eltern) eine erwachsene Person, der ich mich

Zu

Trifft eher
nicht zu

Trifft gar nicht

Trifft gar
nicht zu

Weiss nicht

Weiss nicht
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anvertrauen kann.
22. Gibt es in deinem Dorf/Quartier ein Jugendtreff? [(1Ja [ Nein [IWeiss nicht

23. a. Uber was mochtest du in deinem Dorf/Quartier mehr informiert werden? (mehrere Antworten moglich)

[IKulturelles Angebot O Infrastruktur und Einrichtung meines Dorfs/Quartiers, meiner Schule®
[ISportangebot [IMéglichkeiten flr kleine Jobs in der Gemeinde
[1Angebot des offentlichen Verkehrs (Mobilitét) [1Meine Rechte

(o R o (DRt (T oY o] el | F= Lo [PPSR

24. Auf welchem Weg mdchtest du informiert werden? (mehrere Antworten méglich)

(1 Broschiren, Flyers [] Gemeinde-Website

(1 Briefe [JInstagram

L] E-Mails LI Twitter

[1Spezielle Website fir Kinder und Jugendliche [1Facebook

[1Plakate [LIWhatsApp oder dhnliche Apps

(] Gemeindeblatt L1 Treffen zwischen den Jugendlichen und den Gemeindeverantwortlichen

(o o P o (DRt (T oY o] el ] F= Lo [PPSR

25. Konntest du in deinem Dorf/Quartier bereits deine Meinung zu einem Thema, das dich betrifft, abgeben?
[1Ja [LINein

26. a. Mdchtest du, dass die Verantwortlichen deiner Gemeinde dich 6fters nach deiner Meinung fragen?

® Die Raumplanung umfasst samtliche Elemente eines Dorfs oder Quartiers: Hauser, 6ffentliche Gebaude, Strassen, Trottoirs, Spielplatze, Sportplatze, Griinanlagen, ffentliche Platze usw.
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[1Ja [INein CIWeiss nicht

b. Wenn ja, zu welchen Themen? (mehrere Antworten moglich)

[ISpielplatze, Sportplatze U Infrastruktur und Einrichtung des Dorfs/Quartiers
LIFreizeitaktivitaten und Workshops im Dorf/Quartier [1Gemeindepolitik und Themen, die Jugendliche betreffen
O Offentlicher Verkehr und Mobilitat im Allgemeinen L1Andere

c. Auf welchem Weg mdéchtest du deine Meinung aussern? (mehrere Antworten méglich)

CJUber eine Ideenbox [ Wia Diskussionen zwischen
den Jugendlichen und den Gemeindeverantwortlichen
[1Via Diskussionen in der Schulklasse [JUber die Schaffung eines Jugendrats
CJUber meine Eltern [1Via soziale Netzwerke
[1Via Briefpost [1Via E-Mails

[1Andere

69



Ichbin J13 OJ14 [15 [J16 Jahrealt
Ich bin in einer Klasse CIPG S I R

Ich bin [Iein Mé&dchen [Jein Junge
CN WORNNE IN: .
Seit wann wohnst du schon hier?  [ISeit weniger als einem Jahr [1Seit mehr als einem Jahr [1Seit mehr als finf Jahren [
Schon immer
Ich komme aus (Herkunftsland): ...,
Trifft zu Trifft ein bisschen Trifft eher nicht Trifft gar nicht Weiss nicht
Gleich hast du’s geschafft... U -~ piig —~

Die Fragen waren einfach zu verstehen?

Ich bin zufrieden, dass sich die Erwachsenen fir
meine Meinung interessieren.

Geschafft! Vielen Dank, dass du an der Umfrage teilgenommen hast! Deine Antworten werden den kommunalen und
kantonalen Behdrden helfen, Entscheide im Sinne der Jugendlichen zu treffen.

Wir winschen dir noch einen schénen Tag ©

Jugendamt

Fachstelle fiir Kinder- und Jugendférderung
Bd de Pérolles 24

1705 Freiburg
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Service de I'enfance et de la jeunesse SEJ
Jugendamt JA

Bureau de promotion des enfants et des jeunes
Fachstelle fur Kinder- und Jugendférderung

Bd de Pérolles 24, Case postale 29, 1705 Fribourg
T +41 26 305 15 49

www.fr.ch/enfance-jeunesse

www.fr.ch/kinder-jugend
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