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AVEC / MIT  
FUAT KÖÇER, SCHULLEITER 

PATRICIA KAFWAMBA OGUEY,
THÉRAPEUTE

20.03.23  
18.00 — 19.30
ÉQUILIBRE FRIBOURG / FREIBURG



ÉQUILIBRE 
Place Jean Tinguely 1  
1700 Freiburg

ZIELPUBLIKUM
Alle interessierten Personen 
Fachpersonen aus dem  
Bildungsbereich / Eltern 

SIMULTANÜBERSETZUNG F/ D

GRATIS-EINTRITT
Anmeldung erwünscht  
bis 8. März 2023

ÉQUILIBRE   
Place Jean Tinguely 1  
1700 Fribourg

PUBLIC-CIBLE
Toute personne intéressée  
Professionnel-le-s  
de l’éducation / Parents 

TRADUCTION  
SIMULTANÉE D/ F

ENTRÉE LIBRE
Inscription souhaitée  
jusqu’au 8 mars 2023

ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG

RACISME  
ET ÉDUCATION
DE LA TÊTE AU CORPS

RASSISMUS  
UND BILDUNG
ZUSAMMENHÄNGE UND AUSWIRKUNGEN

Le racisme blesse, bouleverse, isole. Dès l’enfance,  
il a des conséquences souvent minimisées.
Fuat Köçer, responsable d’établissement bernois, intro-
duira les enjeux du racisme structurel dans l’éducation. 
Comment se manifeste-t-il ? Quels effets a-t-il sur les 
élèves/enfants ? Comment agir ?
Patricia Kafwamba Oguey, physiothérapeute et thérapeute 
psycho-corporelle, nous emmènera ensuite dans une ex-
périence immersive. Comment le racisme est-il intériorisé ? 
Comment s’exprime-t-il dans le corps des personnes 
concernées ? Quelles émotions réveille-t-il ?

Finalement, un apéritif permettra d’échanger avec  
les intervenant-e-s et poursuivre les réflexions.

Rassismus verletzt, erschüttert und isoliert. Bereits  
in der Kindheit hat er Konsequenzen, die oft herunterge- 
spielt werden.
Fuat Köçer, Berner Schulleiter, wird in den strukturellen 
Rassismus im Bildungswesen einführen. Wie zeigt er sich? 
Wie wirkt er sich auf Schüler / innen und  Kinder aus? Wie 
können wir handeln?
Patricia Kafwamba Oguey, Physiotherapeutin und 
Therapeutin für körperzentrierte Psychotherapie, wird 
anschliessend ein Experiment mit dem Publikum durchfüh-
ren. Wie wird Rassismus verinnerlicht? Wie macht er sich 
im Körper der Betroffenen bemerkbar? Welche Emotionen 
ruft er hervor?

Der Anlass wird mit einem Aperitif abgerundet,  
der Gelegenheit zum Austausch bieten wird.

20.03.2023  
18.00 — 19.30

INSCRIPTION /ANMELDUNG

ou /oder  
026  305  14  85 
integration@fr.ch
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