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Villars-sur-Glâne, 3 octobre 2019 

Programme de formation continue « Traitements basés sur la substitution (TBS) », 
nouvellement : « Traitement par agonistes opioïdes (TAO) » 
3 octobre 2019, 13h30-18h, Grangeneuve, 1725 Posieux 

Horaire Thème Intervenants 
13h30 Mot de bienvenue  
13h35 Prescription d’opiacés antalgiques et 

dépendance : situation en Suisse 
Dr Lucian Macrea, Institut suisse de la 
douleur, Lausanne. 

14h00 Les benzodiazépines : traitements 
alternatifs différentiés selon les 
situations 

Dr André Kuntz, médecin adjoint, 
Centre cantonal d’addictologie, 
RFSM. 

14h15 Mentorat Addictions : présentation de la 
nouvelle formule 

Dr Claude Uehlinger, psychiatre, 
Dre Anne-Catherine Barras-Moret, 
médecin adjointe HFR. 

14h25 Annonces et informations Dr André Kuntz, médecin adjoint, 
Centre cantonal d’addictologie, 
RFSM. 

14h30-17h40 Formation de base : Initiation d’un TAO 
 En français (avec slides en allemand): 

destinée uniquement aux médecins qui 
n’ont pas encore ou peu de TAO et/ou 
qui n’ont pas encore fait cette formation 
lors d’une édition précédente).  

Dre Laurence Clivaz Mariotti, 
médecin adjointe, Centre cantonal 
d’addictologie, RFSM. 
 

14h30-17h40 Ateliers de formation continue 
14h35-15h50 Atelier 1 (français / slides en allemand): 

Interdisciplinarité : de l’ambulatoire à 
l’établissement pénitentiaire et retour : 
quelles collaborations ? 

Mme Claudine Gex, pharmacienne, 
Dre Corinne Devaud-Cornaz et le 
responsable infirmiers des 
Etablissement de détention 
fribourgeois (M. Walter Wüthrich, à 
confirmer). 
Mme Valérie Cotting, Mme Margaret 
Beer, gestionnaires de la plateforme 
« Substitution-Online » du SMC 

15h50-16h20 Pause  
16h20-17h40 Atelier 2 (français / slides en allemand):  

Les benzodiazépines: traitements 
alternatifs différentiés selon les 
situations 

Dr André Kuntz, médecin adjoint, 
Centre cantonal d’addictologie, RFSM 
Dr Pascal Guerre, médecin généraliste 
Mme Claudine Gex, pharmacienne 

17h40 Evaluation Tous 
18h00 Fin  
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Programm Weiterbildung „Substitutionsgestützte Behandlung (SGB)“ 
neu: «Opioid-Agonisten-Therapie» (OAT)  
3. Oktober 2019, 13h30-18h, Grangeneuve, 1725 Posieux 

 
Zeitplan Themen Referenten 
13h30 Begrüssung  
13h35 Verschreibung von Opioid-Analgetika 

und Abhängigkeit: Situation in der 
Schweiz 

Dr. Lucian Macrea, Schweizer 
Schmerzinstitut, Lausanne 

14h00 Benzodiazepine: Alternative 
Behandlungsmethoden, die je nach 
Situation differenziert sind. 

Dr. André Kuntz, Leitender Arzt, 
Freiburger Zentrum für 
Abhängigkeitserkrankungen, Freiburger 
Netzwerk für psychische Gesundheit 

14h15 Mentoring Süchte: Präsentation der 
neuen Formel 

Dr. Claude Uehlinger, Psychiater, Dr. 
Anne-Catherine Barras-Moret, Leitende 
Ärztin HFR. 

14h25 Mitteilungen und Informationen Dr. André Kuntz, Leitender Arzt, 
Freiburger Zentrum für 
Abhängigkeitserkrankungen, FNPG  

14h30-17h40 Grundbildung : Einführung in die OAT 
 Französisch / Slides auf Deutsch:  

Für Ärzte mit keiner oder wenig OAT 
Erfahrung und/oder die noch keine solche 
Grundbildung gemacht haben 

Dr. Laurence Clivaz Mariotti, Leitende 
Ärztin, Freiburger Zentrum für 
Abhängigkeitserkrankungen 
 

14h30-17h40 Weiterbildungsateliers 
14h35-15h50 Atelier 1 (französisch/Slides auf Deutsch) 

Interdisziplinarität: von der Ambulanz bis 
zum Gefängnis und zurück: Welche 
Zusammenarbeit gibt es? 

Frau Claudine Gex, Apothekerin, 
Dr. Corinne Devaud-Cornaz und  
Pflegefachpersonen, welche für die 
Freiburger Haftanstalten zuständig sind 
(Herr Walter Wüthrich zu bestätigen) 
Frau Valérie Cotting, Frau Margaret 
Beer, Verwalterinnen der Plattform 
« Substitution-Online » des KAA 

15h50-16h20 Pause  
16h30-17h40 Atelier 2 (französisch/Slides auf Deutsch) 

Benzodiazepine: Alternative 
Behandlungsmethoden, die je nach 
Situation differenziert sind. 

Dr. André Kuntz, Leitender Arzt, 
Freiburger Zentrum für Abhängigkeits-
erkrankungen, FNPG 
Dr. Pascal Guerre, Allgemeinarzt 
Frau Claudine Gex, Apothekerin 

17h40 Evaluation Alle 
18h00 Ende   
 


