ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG

Loi du 14 novembre 1991 sur l'aide sociale (LASoc) 320

Catalogue des mesures d'insertion sociale (MIS) et des
mesures spécifiques d'intégration (Mint)

Numéro MIS *

\ MIS/Mint \

Catégorie de la mesure

Fonction(s) de la
mesure

DEVELOPPEMENT PERSONNEL F

Langue de la mesure

Acquérir les compétences de base (compétences sociales)

‘ Couverture LAA ‘ L]

Prévenir les comportements a risque

Revaloriser et renforcer les ressources physiques et psychiques

Nom de la mesure

Organisateur

Description de I'activité

Profil des bénéficiaires

Objectifs a atteindre

Conditions de
participation

Moyens et méthodes

Capacité d'accueil

Frais d'organisateur

Atelier de communication : son incidence dans les relations sociales

L'OrenSoi Cabinet social

Le cabinet social L'OrenSoi accompagne la personne dans son appropriation ou sa réappropriation de compétences,
de ressources pour un mieux-étre tant dans sa santé psychique que sociale.

En effet, la communication verbale et non-verbale dévoile chacun dans sa relation a I'Autre et au monde. Mettre de la
conscience sur l'incidence de sa maniére de communiquer et sur le résultat obtenu. Les enjeux d’'une communication
efficace sont une augmentation du mieux-étre, une identification des émotions et une clarification des besoins et des

demandes

Toutes les personnes au bénéfice d'un accompagnement par le service social.

Connaitre les aspects spécifiques a la communication verbale et non et non verbale.
Comprendre I'impact de sa maniere de communiquer sur I'Autre.

Définir ses points forts et ses ressources a une communication efficace et constructive..
La personne comprend le but de cet atelier et s'engage a étre présente durant toutes les séances planifiées.

Un premier contact de max 45 min. pour vérifier la concordance des objectifs entre la personne et I'offre de cet atelier.
Rencontre accompagnée par 'AS.

Présentation de principes de communication dont I'analyse transactionnelle en utilisation des supports didactiques.

Mise en situation au travers de jeux de réle et utilisation de situation cou rante pour explorer les effets d’'une
communication efficace.

Définition de la notion de besoins personnels et de considération pour autrui. Communiquer implique au moins un vis-
a-vis : respect et dignité réciproque.

Travail en individuel.
1 personne

130.00 Frs la séance / 3 séances : 390.00 Frs

Durée

Dates
Fréquence
Horaire

Taux d'activité

District

Adresse

Localité

3x1h
2 a 3x/mois
1h

Broye
Rte de Fétigny 8
1482 Cugy

Coordonnées de
I'organisateur

Responsable de la
mesure

L'OrenSoi Cabinet social

Laurence Berger

Derniere actualisation:

18.03.2024

Date de validation de la mesure : 29.09.2023 *Code Genre MIS: 320

La validation des MIS est réévaluée périodiquement ou lors de modifications dans I'activité A reporter lors de la facturation LASoc




Loi du 14 novembre 1991 sur l'aide sociale (LASoc) 320

Catalogue des mesures d'insertion sociale (MIS) et des Numéro MIS *
ETAT DE FRIBOURG mesures spécifiques d'intégration (Mint)
STAAT FREIBURG | MIS/Mint |
Catégorie de lamesure DEVELOPPEMENT PERSONNEL F

Fonction(s) de la

Langue de la mesure

Acquérir les compétences de base (compétences sociales)

mesure Couverture LAA [
Prévenir les comportements a risque
Revaloriser et renforcer les ressources physiques et psychiques
Téléphone 077 508 89 75 Adresse Rte de Fetigny 8
Fax No postal / Localité 1482  Cugy
E-Mail info@lorensoi.ch Site Web www.lorensoi.ch

Type d'organisateur
Mission de I'organisme

Responsable de
I'organisation

Organisme prestataire (avec contrat de prestations)
Cabinet social vise I'estime de soi, les ressources, la santé et le mieux-étre

Laurence Berger

Remarques

Derniere actualisation:

Date de validation de la mesure : 29.09.2023 *Code Genre MIS: 320

La validation des MIS est réévaluée périodiquement ou lors de modifications dans I'activité A reporter lors de la facturation LASoc

18.03.2024




