
École professionnelle santé - social ESSG 
Berufsfachschule Soziales - Gesundheit ESSG

Route de Grangeneuve 4
1725 Posieux

026 305 56 27
www.essg.ch

Semestres 1er 2ème

Comp. Thèmes traités
A

Organisation du cabinet & qualité & gestion du matériel Secret médical, Cabinet médical,  Antécédant médicaux, Dossier patient-e, Domaine d'activité, 
Locaux x x

Assurances sociales & tarmed Non traité en 1ère année

Correspondance médicale Non traité en 1ère année

Informatique

Vérification des moyens de communication, Structure et formatage de documents Word, 
Publipostage, Fonctionnement d'Excel, Opérations de base, Fonctions simples, Générations de 
graphiques, Fonctionnement de Powerpoint, Bonnes pratiques de présentations
Fin Powerpoint (présentations des élèves) + Mediway

X X 

Terminologie Locomoteur, Respiratoire, Couleurs, Orientation, Digestif, Nerveux, Sens, Génital, Urinaire, 
Hormonal, Histologie x x

Allemand Non traité en 1ère année

B

Assistance à la consultation

2.1 1 Expliquer l'anamnèse, status examen pédiatrique, 2 Préparation et réalisation d'un status, 
2.2 1 Reconnaître des situtations exeptionnelles, 2 Gestion des situations exceptionnelles, 1 
Notion de base sur la fièvre, 1.1 Température corporelle, 1.2 Définition de la fièvre, 1.3 Définition 
de l'hypothermie, 1.4 Causes et symptômes concomitants de la fièvre, 1.5 Complication de la 
fièvre, 1.6 Mesures thérapeutiques en cas de fièvre, 2 Déterminer et documenter la température 
corporelle, 2.1 Thermomètres pour déterminer la température corporelle, 2.2 Endroits du corps 
pour mesurer la température, 2.3 Techniques de mesure de la température, 2.4 Méthodes de 
mesure de la température non recommandées, 2.5 Hygiène, 2.3.3 1 Pouls, 1.1 Notion de base et 
valeurs normales, 1.2 Mesure, 1.3 Documentation des valeurs mesurées, 2 Tension artérielle, 2.1 
Notion de base et valeurs, 2.2 Mesure, 2.3 Documentation et valeurs mesurées, 2.3.5 Examen 
fonction pulmonaire, 1.1 Valeurs normales et écarts, 1.2 Volume pulmonaire, 1.3 Mesure, 2 
Examen de la fonction pulmonaire, 2.1 Objectifs, méthode et indication, 2.2 Spirométrie, 2.3 Test 
de réversibilité ou test bronchospamolylse, 2.4 Peak-Flow Mesure de la saturation du sang en 
oxygène, 1.1 Défintion, 1.2 Interprétation des valeurs mesurées, 1.3 Structure de l'appareil et 
principe de fonctionnement, 1.4 Déroulement de l'examen, 1.5 Souces d'erreurs, 1.6 
Documentation, 1.7 Processus thérapeutique en cas de saturation basse, Test Auditif, 1.1 
Définition, 1.2 Révision concernant l'ouïe, Examen du champ auditif, 1.4 Test du diapason: test de 
Weber et Rinne

x x

Anatomie / physiologie / biologie

La cellule, Les tissus, La peau, Le système cardio-vasculaire et immunitaire, Le système 
locomoteur, Le système respiratoire, Le système urinaire, Le système digestif et endocrinien
Le système nerveux et les organes des sens, Le système génital féminin et masculin, 
L'embryologie

x x

Pathologie & physiopathologie Terminologie: Inflamation, Plaie, Allergies, Les pathologies oncologiques, Dermatologiques et 
respiratoires x

Hygiène & sécurité au travail, protection environnement & cleanteck
Cours d'hygiène selon le manuel CREME, Historique et généralités, Infections liées aux soins, 
Prévention des infections, Antisepsie et désinfection, Retraitement des dispositifs médicaux, 
Gestion des déchets, Sécurité au travail

x x
C

Chimie et biologie

Notation scientifique, Unités et préfixes du S.I., Etats de la matière, Structure de l'atome et lien 
avec tableau périodique, Liaisons chimiques, Forces intermoléculaires, Propriétés de l'eau, 
Masses moléculaires/molaires, Molarités, Dilutions, Réactions chimiques et catalyse
Dilutions: Réactions acido-basiques, Mesure de l'acidité, pH, Fonctions organiques, Acides 
aminés, Acides gras, Précision, Ecart-type, CV, Distribution gaussienne; ADN/ARN, Protéines, 
Lipides, Glucides, Vitamines

X X 

Laboratoire

Hématologie: Cellules saguines, Hématopoïèse, Rôles, Critères physiologiques et pathologiques, 
Modes de défense, Hémoglobine, Hématocrite, Indices érythrocytaires, Valeurs relative et absolue 
des réticulocytes, Interprétation hémogramme
Hématologie: Automates, Principe d'impédance, Interprétation histogrammes
Anémies et leucémies: Résultats, Tests, Critères sur frottis sanguin
Technique de laboratoire: Eau, Microscope, Centrifugeuse, Pipettes 
Préanalytique: Prise de sang, Facteurs d'interférence

X X 

D

Connaissances de physique

Energie: Types d'énergie, Consommation du corps humain
Chaleur et température: Transmission thermique, Température corporelle
Electricité: Conducteurs et isolants, Tension, Courant, Résistivité, Générateur, Circuit électrique, 
risques dans le cabinet. 
Electromagnétisme: Rayonnement et ondes, Spectre, Types de rayonnements, Optique et 
acoustique

x

Radiologie Non traité en 1ère année

E

Processus thérapeutiques 5.2.5 Bandages, fixation et attelles, 5.2.6 TTT plaies, 2.3.9 Intervention chirurgicale x
Relation & informations aux patient-e-s et leurs proches

Base de la communcation, Approche Schulz von Thun, Modèle de communication selon
P. Watzlawick, La fenêtre de Johari, Les émotions de Base selon P. Ekman
La conduite d'entretien, Les types de conflits, Le deuil 

x x
Pharmacologie Non traité en 1ère année

Sport x x
Enseignement de culture générale x x

Exécution des analyses de laboratoire et évaluation des paramètres des analyses: 120/40/20

Exécution des processus diagnostiques d'imagerie médicale et évaluation de la qualité de l'image: 40/40/20

Application des processus thérapeutiques: 60/60/40

Organisation et administration du cabinet médical: 120/160/60

AM CFC / Programme de formation annuelle

Domaine de compétences opérationnelles 1ère année

Assistance au médecin durant la consultation et exécution des processus diagnostiques: 200/80/40

___
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