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Sport scolaire, éducation a la sécurité !

Introduction

Des demandes de plus en plus fréquentes de la part du corps enseignant, des directions d’écoles,
des parents, des autorités scolaires et bien d’autres, ont amené la DICS & se pencher sur le sujet de
I’éducation a la sécurité lors d’activités sportives a 1’école. C’est ainsi que la nomination d’un
groupe de travail composé de représentants de tous les milieux concernés a permis d’élaborer des
directives offrant un cadre clair et sécurisant.

Ce dossier est composé de mesures de sécurité, sous forme de directives et de recommandations,
applicables a I’éducation physique et sportive scolaire, lors des le¢ons, des courses d’écoles, des
camps, des journées sportives ou du sport scolaire facultatif.

Ces directives et recommandations sont plus particulierement destinées au corps enseignant ainsi
qu’aux responsables d’établissement et commissions scolaires. Elles ont pour but premier de
concourir a la prévention des accidents. Elles tendent a trouver un juste équilibre entre la tendance a
vouloir se prémunir contre tous les dangers et la démotivation que peut engendrer la trop grande
complexité de mesures. Les activités sportives doivent en effet étre encouragées; ces directives et
recommandations permettent de garantir que les mesures de sécurité de base ont bien été prises.

Le titre « Sport scolaire, éducation a la sécurité », voulu par le groupe de travail mandaté par la
Direction de ’instruction publique, de la culture et du sport, est inspiré de la déclaration du Bureau
suisse de prévention des accidents (BPA) :

« Sensibiliser les enfants aux dangers qui les menacent est un élément important du travail
pédagogique. L’ initiation a la sécurité vise a poser les bases d’un comportement siir qui portera ses
Sruits a ['dge adulte. Les éléves doivent étre capables de distinguer a temps les situations
dangereuses pour eux, pour les autres et savoir les éviter, les maitriser ou les éliminer » et refléte
parfaitement la philosophie cantonale en la matiére qui veut offrir aux éléves une sécurité renforcée
et simultanément des possibilités de pratiques sportives saines, variées, motivantes et formatrices.

Tous les projets d’activités sportives (hors salle de sport) ne faisant pas I’objet d’une directive
doivent étre soumis, pour approbation et autorisation, a I’ inspecteur-trice pour ’école enfantine et
primaire, aux directions d’établissement pour les degrés secondaires un et deux.

L’école exercant solidairement sa mission avec la famille, les parents doivent étre diiment et
préalablement informés de la nature des activités proposées a leurs enfants. Les commissions
scolaires et les directions d’établissement seront également informées des activités hors classe,
voire devront les autoriser selon les circonstances en raison des aspects logistiques (lieu, matériel,
transport, accompagnement, etc) et financiers que ces activités peuvent entrainer, aspects pour
lesquels les communes sont responsables.
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L’engagement de personnel auxiliaire extérieur au milieu scolaire (moniteurs, accompagnateurs,
parents...) implique que ces personnes possédent les qualifications et compétences requises,
connaissent ces directives et recommandations et soient couverts en responsabilité civile.

Ces directives sont susceptibles d’évoluer et le présent dossier/classeur devra étre réguliérement mis
a jour et contenir les versions en vigueur, a savoir celles publiées sur le site du Service cantonal du
sport www.sportft.ch.
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