ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG
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Catalogue des mesures d'insertion sociale (MIS) et des
mesures spécifiques d'intégration (Mint)

Numéro MIS *

\ MIS/Mint \

Catégorie de la mesure

Fonction(s) de la
mesure

FORMATION F

Langue de la mesure

Se former a des gestes professionnels spécifiques

Couverture LAA ‘ L]

Nom de la mesure
Organisateur

Description de I'activité

Profil des bénéficiaires

Objectifs a atteindre

Conditions de
participation

Moyens et méthodes

Capacité d'accueil

Frais d'organisateur

Formation CRF certifiante "Animatrice - Animateur de vie"
Croix-Rouge Fribourgeoise / Service santé

Formation professionnelle continue et certifiante, labélisée EduQua.

Accompagnement individuel et communautaire en faveur du maintien a domicile des personnes agées au sein des
communes fribourgeoises.

La Formation CRF "Animation de vie" est une étape préliminaire sur le plan du développement des compétences
psychosociales, des ressources bio psycho sociales pour les personnes démontrant un intérét particulier au domaine
du travail social de proximité et de I'accompagnement des personnes agées.

Objectif de la Formation CRF;

- former des personnes qui interviennent dans les communes pour coconstruire des animations individuelles et
communautaires afin de faciliter le maintien & domicile des personnes agées,

- développer des compétences professionnelles et transversales en alliant la théorie a la pratique
professionnelle;capacité a mobiliser un ensemble de ressources "savoirs", "savoir-faire" et "savoir-étre",

- valoriser par I'engagement social; optimiser I'engagement personnel et la réintégration a une équipe professionnelle,
- faciliter des perspectives de réappropriation du contexte professionnel.

Dans le cadre des MIS, cette formation s'adresse aux personnes intéressées a développer de nouvelles connaissances
et de renforcer des compétences psychosociales afin d'accompagner et soutenir les personnes agées vivant a domicile
au niveau individuel ainsi qu'au sein de la communauté.

Répondre aux conditions éthiques de la Formation CRF

- Démontrer concrétement sa motivation au niveau du développement de ses propres ressources bio psycho sociales
et de ses compétences psychosociales.

- Démontrer son intérét pour le travail social, spécifiquement I'accompagnement des personnes agées vivant a domicile
et leur inclusion communautaire

- Assimiler et comprendre les cours théoriques ainsi que les mettre en lien avec des mises en situations pratiques et
des travaux d'analyse de pratique visant I'obtention du Certificat CRF Animatrice - Animateur de vie.

- Réaliser un stage professionnel supervisé "coaché" par une personne qualifiée de la CRF "Référent CRF" :
apprentissage appliqué de la fonction "Animatrice - Animateur de vie" au sein d'une commune et aupres des personnes
agées vivant a domicile.

- Exercer une fonction Animatrice - Animateur de vie CRF en toute autonomie visant une réappropriation du contexte
socioprofessionnel.

Age: 25 ans révolus / Compétences linguistiques francophone: B1 / Etat de santé: bonne santé fonctionnelle (physique
et psychique) / Formation: avec ou sans formation dans le domaine social / Expériences professionnelles: avec ou
sans expérience dans le domaine social / Envoyé par le service social régional de sa commune de domicile

1) Formation CRF: Cours théoriques pédagogie appliquée / travaux collectifs et individuels; exposés, mises en
situation, analyses de pratique et réflexions

2) Stage professionnel supervisé "coaché": transfert d'apprentissage a la pratique professionnelle / minimum trois mois
/ supervisé par la CRF / bilan d'entretiens mensuels

3) Bilan de stage professionnel : résultat positif accéde au Certificat CRF Animatrice - Animateur de vie / résultat
négatif accéde a I'Attestation CRF de formation Animatrice - Animateur de vie

Groupe de 15 participants/es au total / Plusieurs cours annuels

CHF 4610.-

Durée

Dates

Formation CRF "Animation de vie": 7 jours a 6h
Stage CRF "Animation de vie" : 3 mois minimum

A déterminer

Derniére actualisation:

26.01.2023

Date de validation de la mesure : *Code Genre MIS: 199

La validation des MIS est réévaluée périodiquement ou lors de modifications dans I'activité A reporter lors de la facturation LASoc
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Catalogue des mesures d'insertion sociale (MIS) et des Numéro MIS *
ETAT DE FRIBOURG mesures spécifiques d'intégration (Mint)
STAAT FREIBURG | MIS/Mint |
Catégorie de lamesure  FORMATION F

Fonction(s) de la

Se former a des gestes professionnels spécifiques Langue de la mesure

mesure Couverture LAA \ L]
Fréquence A déterminer
Horaire Formation CRF "Animation de vie": 9h a 12h - 13h a 16h

Taux d'activité

District

Adresse

Localité

Stage CRF "Animation de vie" : & déterminer avec les SSR

Formation CRF "Animation de vie": 90% de présence obligatoire pour 'obtention du Certificat CRF
Stage CRF "Animation de vie": a déterminer avec les SSR

Broye, Glane, Gruyeére, Lac, Sarine, Veveyse
Rue G.-Techtermann 2, 1701 Fribourg

La formation CRF : au sein de la CRF & Fribourg ou au sein de la commune fribourgeoise mandataire
Le stage CRF : au sein de la commune fribourgeoise mandataire

Coordonnées de
I'organisateur

Responsable de la
mesure

Téléphone
Fax

E-Mail

Type d'organisateur

Mission de I'organisme

Croix-Rouge Fribourgeoise / Service santé

Patricia Schuwey

026 347 39 62 Adresse Rue G.-Techtermann 2, CP 279
026 347 39 41 No postal / Localité 1700  Fribourg
animation.de.vie@croix-rouge-fr.ch Site Web www.croix-rouge-fr.ch

Organisme prestataire (avec contrat de prestations)

Remplir des taches dans le domaine de la santé et des affaires sociales, participer en particulier aux efforts de la
promotion de la santé.

Responsable de Pascale Zbinden
I'organisation
Remarques
. . . * .
Derniére actualisation:  26.01.2023 - Date de va?lyldatllony(.ie.la mesure - . B Code Genre MIS: ! 199
La validation des MIS est réévaluée périodiquement ou lors de modifications dans I'activité Areporter lors de la facturation LASoc




