
Comment utiliser la mallette ? 
 

La mallette comprend plusieurs dossiers thématiques, des 
propositions d’activités et le matériel nécessaire à leur réalisation, 
ainsi que des livres pour approfondir les sujets. 
 
Voici le contenu : 

• Un dossier présentant les 5 milieux principaux et leur flore, 
complété par les livres suivants : 
- « Flora helvetica » qui rassemble toute la flore de Suisse 
-  « Quelle est donc cette fleur? » 
- un guide des graminées  
- un guide des arbres 

Pour les activités   2 jeux de cartes « arbres et arbustes » 
avec et sans les noms (2 x 21 cartes) 
1 jeu de cartes « limbe et bord des 
feuilles » (20 cartes) 

 2 draps et 2 petits sacs  
 
• Un dossier sur les insectes illustrant quelques représentants 

des principaux ordres, complété par les livres suivants : 
- « Les insectes de France et d’Europe » 
- « Les papillons d’Europe » 

Pour les activités :  25 boîtes-loupe 
 15 aspirateurs à bouche 
 des feuilles de couleurs 

 un drap blanc 
 6 pinceaux 
 15 bacs et 15 passoires 
 17 fiches de détermination pour la pêche 



 
 
• Un dossier sur les amphibiens, complété par la brochure  

- « Les amphibiens de Suisse ».  

Pour les activités :  3 seaux et 2 filoches 
 
• Un dossier sur les oiseaux illustrant les principales espèces qui 

fréquentent les milieux présentés, complété par les livres 
suivants: 
- « Reconnaître les oiseaux sans peine » 
- « Guide des chants d’oiseaux d’Europe occidentale » 

comprenant deux 2 cd 

Pour les activités : un jeu de 34 cartes  
 un lecteur cd et 2 haut-parleurs 
 6 paires de jumelles 
 

D’autres livres sont également fournis : 
- « L’étang pile et face »,  
- « Le Monde des Tourbières et des marais » 
- « Petits animaux des lacs et des rivières » 
- « Guide de la faune et de la flore des lacs et des étangs 

d’Europe » 
 
Enfin nous proposons également des jeux et des activités pour tester 
les connaissances acquises. Ces jeux peuvent être pratiqués à 
l’intérieur en cas de mauvais temps.  

- un jeu de l’oie 
- un mot croisé 
- Qui vit où ? (replacer les plantes et animaux dans le bon 

milieu sur le profil) 
- 2 jeux sur les insectes 
- un jeu sur les lieux-dits 
- un jeu sur la formation des tourbières 
- des contes 
 



Il est judicieux d’emporter avec soi du papier ou un carnet 
d’observations ainsi que de quoi écrire. Des crayons couleur sont 
fournis.  
 
Le contenu de la mallette vous permet d’aborder de nombreux sujets 
avec les élèves. Vous pouvez choisir un thème et l’approfondir, ou 
pratiquer plusieurs activités sur différentes matières. Nous vous 
souhaitons de bons moments et de grandes découvertes. 
 

Merci de prendre soin du matériel. 
 
Ce dossier a été réalisé sur mandat du « Bureau de la protection de 
la nature et du paysage» du canton de Fribourg en collaboration avec 
le centre Pro Natura de Champ-Pittet, à Yverdon. 


