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Atelier participatif al'école
de la Vignettaz

Reaménagement de la cour n°2

L'école primaire de la Vignettaz qui ac-
cueille cette démarche participative,
est une école billingue située en ville
de Fribourg qui accueille des éléves de
la1H ala 8H.

Le projet de réamenagement de la cour
n°2 de l'établissement est une démarche
menée conjointement avec l'école et le
Service d'urbanisme et darchitecture

Méthodologie

Un avant-projet de I'aménagement de la
cour n°2 a éte realisé en 2021 par le bu-
reau Interval Paysage. Ce projet propose
de séparer la cour en deux espaces dis-
tincts: «le Parvis» et «laForét habitée».Le
projet propose un plan daménagement
de ces espaces ainsi que des images de
synthése qui ont servis de base aux ate-
liers.

La démarche participative et ce rap-
port se sont appuyés sur I'avant projet
et sur la structure proposée par Inter-
val Paysage pour la cour. La répartition
des deux espaces ainsi que la disposition

de la Ville de Fribourg dans le cadre de
la rénovation du batiment scolaire atte-
nant. L'intention est d'adapter cette cour,
actuellement inutilisée, pour y créer un
espace naturel dédié en premier lieu a
«faire I'ecole dehors». Cet espace servi-
ra également a offrir un espace calme et
sécurisé aux éléves de 1-2H durant la ré-
création.

des arbres et de la végétation navait pas
vocation a étre modifiées en profondeur.
Les enseignantes et les éleves qui ont
participé a la démarche ont travaillé sur
les deux espaces en gardant certaines
contraintes de l'avant-projet.

Des ateliers ont étés menés sur une jour-
née en mars 2024 avec quatre classes
de I'établissement (environ 80 éleves) et
avec six enseignantes volontaires. Les
autres enseignante-s ainsi que le reste du
personnel scolaire a été consulté grace
a un questionnaire qui a récolté 33 ré-
ponses.
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Atelier pour les 5-6H

Deux classes de 5-6H, une germano-
phone et une francophone, ont partici-
pé a un atelier de 2 heures durant lequel
elles ont pu réaliser, en petits groupes,
des moodboards et des plans de la future
cour n°2.

Les éleves avaient a leur disposition un
plan A2 de la cour, disposé sur une feuille
AQ, avec une délimitation des deux es-
paces. Les contraintes choisies y figu-
raient également: il s'agit principalement
de l'emplacement de la végétation et d'un
muret, ainsi que de la zone vouée au pas-
sage des véhicules de secours.

L'atelier s'est déroulé en quatre étapes:

1. Lacourn®?aétésituée dans l'espace
avec les éleves et les contraintes leur
ont eté exposeées, puis ils ont été se-
parés en10 groupes de 5 éleves.

2. Chaque petit groupe a choisi les
«textures» de sol qui leur semblaient
les plus adpatée parmi une liste défi-
nie pour chacun des espaces. Chaque
groupe pouvait choisir entre 1 et 3
textures par zone.

3. Leséléves pargroupes,onteule pos-
sibilité de choisir des images pour
chacun des espaces grace a une
banque d'image. Celaleur a permis de
créer une moodboard autour du plan.

4. Chaque groupe aréalisé un plan de la
courn®2ouilapuplacerlesdifférents
éléments qu'il souhaitait trouver dans
cet espace, ceci a laide de matériel
de bricolage et de dessin.
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Atelier pour les 3-4H

Deux classes de 3H francophones ont
participé a un atelier de 1h30 qui leur a
permis de réaliser, également par petits
groupes, un moodboard et une «image de
synthese» pour chacun des espaces.

Chaque groupe avait a sa disposition deux
images de synthese A3, réalisées par In-
terval Paysage, disposée chacune au
centre d'une feuille A2.

Les trois premiéres étapes de I'atelier ont
été similaires a celui des 5-6H. L'étape
quatre était cependant différente:

4. Chaque groupe a réalisé une «image
de synthése» pour chacun des deux
espaces, en dessinant et en col-
lant des éléments sur les images de
I'avant-projet.

Atelier pour les enseignant-es

Six enseignantes ont participé a un atelier
de 1Th30 durant lequel elles ont réalisé un
moodboard et un plan. L'atelier s'est dé-
roulé de laméme fagon quavecp les 5-6H.

Sondage pour le personnel scolaire

Un sondage a permis de récolter les avis
des enseignante's nayant pas pu ou pas
souhaité participé a l'atelier et du person-
nel administratif et technique de I'établis-
sement. Pour chacun des deux espaces,
le personnel scolaire a pu indiquer ses
preférences concernant les «textures»
de sol et le mobilier, avec un accent mis
sur «l'ecole dehors» dans |'espace «Forét
habitée».

Projet d'un groupe d'éleves de 6H - La meilleure cour de récré pour tout le monde

Qelpps petile ohores
dgpernees .

Sol - parvis

Sol - Forat habitée




Résultats et observations

Les projets des éleves et des enseignants
sont tous disponibles enannexe.

Les photos et les éléments choisis par les
éléves et les enseignantes ont étés re-
groupés en b catégories:

- se cacher

- sereposer
- s'amuser

- se mouvoir
- s'instruire

Deux espaces définis par des activités

Certains éléments comme ceux liésal'ac-
tivité « se mouvoir » sont répartis équita-
blement entre les deux espaces, il s'agit
majoritairement de petits parcours pour
courir ou pour exercer son equilibre.

Dautres sont en revanche majoritai-
rement placés dans 'un ou l'autre des
espaces. Les éléements de la catégorie
«s'amuser» sont clairement associés au
Parvis, contrairement aux actions de «se
reposer» et «se cacher» qui sont plus
représentés dans la forét. Le sondage
aupres des enseignante's montre égale-
mentles mémes tendances.

Les éleves et les enseignantes ont bien
identifié les usages des deux zones, avec
une zone plus active pour jouer sur le Par-
vis et une zone calme, notamment dediee
alapprentissage, dans la Forét habitée.

Si, de maniere générale, la répartition des
catégories dans les deux espaces est tres
similaire, les choix, a l'intérieur des cate-
gories, des éléments particuliers (cabane,
assises, jeux, etc.) est plus hétérogene
entre les niveaux scolaires et entre les
éleves et les enseignant-ess.

Laprésence del'eau

Au travers des propositions faites par les
éléves, on peut constater que les proposi-
tionssliése al'eau sont frequentes. Il s'agit
parfois de points d'eau et d'autre fois de
rivieres. Quelques enseignante's ont éga-
lement demandé un point d'eau, plus par-
ticuliérement une fontaine, pour boire ou
arroser le potager.

Les points d'eau ont été particuliére-
ment représentés chez les 5-6H, avec 7
groupes sur 10 en ayant représenté dans
leur projet. Chez les 3H, c'est le cas d'un
seul groupe. En général, les 3H n'ont pas
dessiné d'autres éléments que ceux pro-
posés avec les images a disposition (il n'y
avait pas de points d'eau sur les images).

Projet d'un groupe d'éleves de 3H pour la Forét habitée (en haut) et le Parvis (en bas)
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La Foréet habitee

La Forét habitée a particulierement in-
téresse les éleves durant les ateliers.
llselles ont généralement fait plus de
propositions pour cet espace que pour le
Parvis. Les enseignant-e's, notamment via
le questionnaire qui laissait plus de place
a l'aspect école dehors, ont transmis de
nombreux commentaires et suggestions
intéressants sur la disposition et le mobi-
lier de cet espace.

llselles ont également fait des propo-
sitions sur le amenagements liés aux
autres usages du lieu, et ont donné leur
impression générale sur lavant-projet. Le
projet est, d'une maniere générale, trés
bien percu. Cependant, plusieurs répon-
dantess ont émis des réserves au sujet
des rochers, pour des questions de sé-
curité. Certain-e’s ont également suggéré
moins de gravier et plus d’herbe, ainsi que
plus de mobilier.

Textures du sol

Les 5-6H ainsi que les enseignante's ont
pu proposer 1a 3 textures de sol pour la
Forét habitée. La grande majorité a choi-
si l'option de proposer plusieurs textures
différentes, sans toutefois fixer de répar-
tition dans I'epace. Les 3H pouvaient en
choisir seulement une ou deux.
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Dans le questionnaire, plusieurs répon-
dant-e's ontinsisté sur I'importance de
diversifier les types de sol pour éveiller
les sens des éléves. Pres des deux tiers
des répondantes ont sélectionné plus
d'une texture de sol.

Les enseignantes ayant participé a l'ate-
lier ont suggérer de mettre des copeaux
dans la grande majorité de la forét et de
réaliser des cheminements en bois ou en
pavage de rondins pour relier les diffé-
rents éléments de la Forét habitée (école
dehors, cachettes, jeux, etc.).

Les textures proposées étaient:
- Copeaux

- Graviers

- Herbe/prairie

- Pavage en bois

Les copeaux sont plébiscités par
les éléves les plus agés et les ensei-
gnant-e's, tandis que les 3H ont clai-
rement préféré I'herbe et la prairie.
Les rondins de bois sont a la troisieme
place, loin derriere les deux autres tex-
tures, tant chez les éléves que chez les
enseignantes. Aucun groupe d'éleves
na proposé de mettre de gravier dans
l'espace Forét habitée, et seulement 4
enseignantes l'ont choisi dans le ques-
tionnaire.

0
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Choix de textures pour le secteur de la Forét habitée
Des plus au moins choisies (uniquement les plus occurentes)



La Forét habitée

Se cacher

Dans la Forét habitée, les éléements les
plus demandés par les éléves sont ceux
de la catégorie « se cacher », présentant
principalement des cabanes ou autres
structures pour s'isoler et se mettre au
calme.

Pour cette thématique, les éleves, tout
comme les enseignantes ayant partici-
pé a latelier, avaient le choix entre une
douzaine d'images de cabanes, la plu-
part construites en matériaux naturels
et bruts, pour se conformer a I'ambiance
choisie pour cet espace.

Dans leurs projets, 18 groupes sur 20
ont proposé d'installer des cabanes ou
des cachettes au sein de la Forét habi-
tée. Au total, 36 images de cabanes ont
été sélectionnées par les éleves. La ma-
jorité des groupes a donc choisi plusieurs
images issues de la thematique «se ca-
cher».

Les éléves, tant les 3H que les 5-6H,
ont plébiscité les constructions en
matériaux naturels et bruts, ilselles ont
tout a fait intégré le fait que cet espace
avait pour vocation d'étre dedié a la na-
ture. La grande majorité des cabanes sé-
lectionnées sont en bois. Les autres sont
en saule, en osier ou encore en argile.

Les choix des matériaux étaient trées ho-
mogenes entre les différents niveaux

scolaires, contrairement a larchitecture
des cabanes et autres cachettes. Les
éleves de 3H ont globalement sélection-
né les cabanes plus « traditionnelles »
ayant une forme typique de maisonnette
ou de petite hutte, tandis que les éleves
plus &gés ont plébiscité des formes plus
originales, telles que la « cabane-gradin »,
qui est le premier choix des 5-6H, ou en-
core les sphéres d'argiles semi enterrées
etle nid d'oiseaux (voir ci-contre).

Lorsdelatelier, les enseignantes ont éga-
lement sélectionné la cabane favorite des
3H, en précisant que celles-ci devraient
étre dispersées dans la forét. De maniere
générale, le projet des enseignantes fait
la part belle aux matieres naturelles et
plus particulierement au bois.

Dans le questionnaire, 19 répondant-e's

sur 33 ont plébiscité linstallation de

cabanes ou de cachettes.

eo e
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Enseignante-e's
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La Forét habitée

Sereposer

La deuxieme catégorie d'éléments de-
mandés par les éleves pour la Forét habi-
tée sont des lieux pour s'asseoir. Au-dela
des simples assises, le choix des en-
fants s'est porté sur des structures
larges permettant d‘'accueillir plu-
sieurs personnes a la fois et de se cou-
cher pour se reposer. Elles permettent
ainsi une double fonction : une fonction
de siege et une fonction de lieu de par-
tage et d'échange.

Les éleves ont pu sélectionner des éle-
ments parmi une large palette d'images,
allant du banc en bois classique a des éle-
ments plus ludiques comme des hamacs
géantsoudesrondinsdebois. Trespeude
groupes ont choisi des assises classiques
telles que des chaises, des tables ou des
bancs. Dans les projets ou elles ont tout
de méme étés proposeées, elles ont sou-
vent un usage spécifique, par exemple
autour d'un point d'eau pour «observer
les animaux» ou encore pour les «pauses
des enseignantes» (citations).

Les éléments choisis par les éléves sont
tous en matériaux naturels (bois, corde,...).
Quelques images dassises en béton ou
en bois peint étaient également propo-
sées, mais elles n'ont été choisies par au-
cun groupe.

L'image favorite des éléves est sans
conteste la plateforme circulaire en
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bois (voir ci-contre), qui permet de
s'asseoir ou de se coucher. Les éle-
ments sélectionnés par les éleves sont
davantage destinés a se coucher et se
reposer qu'a sasseoir, la zone forét étant
propice au calme et au repos.

Lors de l'atelier, les enseignantes ont pro-
posé un seul élément pour sasseoir dans
I'espace Forét habitée. Il s'agit de rondins
en escalier pouvant étre utilisé autant
comme jeu gque comme assise. Cette
double utilisation se retrouve aussi avec
les autres éléments proposés par les en-
seignantes, comme les cabanes, le cana-
pé forestier ou méme les cheminements.
Pour elles, la multifonctionnalité est le
maitre-mot de cet espace.

Dans le questionnaire, seuls 8 répon-
dantes sur 33 ont plébiscité des assises
pour la Forét habitée. Enrevanche, 25 ont
choisi des éléments naturels ludiques
comme des mikados en bois et des
rondins, qui peuvent aussi étre utilisés
comme des assises ou des endroits pour
se reposer.

Enseignant-e's



La Forét habitée

S'instruire

La Forét habitée a été créée en premier
lieu pour offrir aux éleves et aux ensei-
gnante's un lieu pour faire I'école dehors.
Il s'agit donc de I'élément central de cet
espace, qu'iloccupe majoriatirement. Les
autres usages du lieu seront tous répartis
alamarge de l'espace dédié al'école.

Les elevesainsi que les enseignantes ont
patiguement toutes et tous placé l'es-
pace pour faire I'école dans la clairiere,
déjadediée acet effet dans l'avant projet.

Les3Hontrégulierementeul'occasionde
faire I'école en forét, notamment quand
ilselles étaient en 1-2H (seulement 1 an
auparavant). Deux tiers d'entre elleseux
ont choisi une salle de classe extérieure
sous forme de le canapé forestier, ce qui
peut s'expliquer par le fait que cela cor-
respond a ce qu'ils connaissaient déja.

Les 5-6H, quant a elleseux, ont choisi des
salles de classes extérieures moins «fo-
restieres», avec notamment des gradins
en bois. Tant les 3H que les 5-6H ont fa-
vorisé les matériaux naturels, en général
le bois, pour I'espace école dehors. Les
éléves ont eu plus de peine a s'intéresser
a cet utilisation, les autres options étant
plus attrayants pour elles et eux.

Le questionnaire pour le personnel sco-
laire était particulierement axé sur la

partie «école dehors». De nombreux g
souhaits en sont ressortis. Les ensei-
gnant-e's souhaitent tous-tes du mobi-
lier en bois, majoritairement des rondins
(23 répondantess sur 33), des bancs en
bois (20) et des tables en bois (19). Moins
d'un tiers des répondant-es ont choisi les
gradins et une seule personne du mobi-
lier en pierre.

Pour la majorité des répondant-ess, les
assises pour les éléves devraient étre
réparties en cercle. Un tiers des répon-
dantes souhaite un tableau noir ou un
support daffichage, tandis que seuls 4
répondante's souhaitent un pupitre. Du-
rant I'atelier pour les enseignantes, un ca-
napé forestier ainsi qu'une malle pour le
matériel pédagogique ont été suggeérés.

Les enseignant-es ont choisi en premier
lieu la méme image (19 répondantes)
que les 5-6H. Le deuxieme préférée est
celle d'un banc circulaire (14). Une
dizaine ont sélectionné le canapé
forestier, les gradins et une
image représentant des

enfants autour d'un feu.
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La Forét habitée

Se mouvoir

Les enfants ont besoin de se défouler,
de courir, de grimper et d'exercer leur
équilibre. Ce besoin s'est traduit par la
catégorie «se mouvoir» qui regroupe de
nombreux aménagements, plus ou moins
naturels et plus ou moins propices au
calme.

Les éleves, tout comme les enseignantes
ayant participé a l'atelier, avaient a leur
disposition une série d'images réprésen-
tant de nombreux exemples de parcours.
Du cheminement naturel en terre, a la
passerelle en bois de type pumptrack en
passant par les jeux d'équilibre, la diversi-
té d'activité a permis aux 3/4 des groupes
de trouver leur bonheur.

Sans conteste, le parcours d'équilibre
en forme de labyrinthe est I'élément
préféré des éléves, tant les 5-6H que
les 3H. Prés de la moitié des groupes
ont choisi cette image.

En addition du labyrinthe, les 3H ont uni-
guement choisi des images représentant
des cheminements naturels, en herbe, en
terre ou enrondins. Les 5-6H, quantaeux,
ont également apprécie les aspects na-
turels, tout en y ajoutant des passerelles
ou des pumptracks en bois.

Lors de latelier, les enseignantes ont
sélectionné les deux images ci-contre.
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La premiére image montre leur sou-
hait que I'espace Forét habitée (ou le
Parvis) ait un peu de relief pour favo-
riser le développement des capacités
motrices des éléves. La seconde image
représente un cheminement entre les
differents éléments préesents dans la Fo-
rét habitée.

Dans le questionnaire, 225 répondante's
sur 33 ont suggeéré d'installer des éle-
ments ludiques pour grimper, comme des
rondins ou des troncs en mikado.

5-6H




La Forét habitée

S'amuser

La Forét habitée a pour fonction d'étre un
endroit plus calme que le Parvis, et d'étre
dédiée notamment a l'apprentissage.
Ceciabien été compris par les éleves: on
ne retrouve que peu d'occurences de la
catéorie «s'amuser» dans cet espace. On
remarque peu de différences entre les
niveaux pour cette catégorie, I'ordre des
choix estle méme pourles5-6H et les 3H.

Les images les plus choisies par les
éléves sont celles de landart. Celle
montrant des enfants réalisant un man-
dala naturel (ci-contre) a été particulie-
rement appréciée parles éleves. Auvudu
peu d'image choisies dans cette théma-
tique, les deux autres images représen-
tées ci-contre ont été sélectionnées que
par trois, respectivement deux groupes.

Les enseignantes ont pour leur part sé-
lectionné le petit théatre durant l'atelier.
Elles proposent de le mettre proche de la
zone ecole dehors pour y mener des acti-
vités pedagogiques. Elle n'ont pas propo-
sé d'autres éléments ludiques, souhaitant
s'en tenir a la vocation premiere du lieu
qui est I'instruction.

Elles ont egalement mentionné qu'un sol
en copeaux permettra aux éléves de bri-
coler et d'étre creatif. La diversité des
matériaux naturels est une plus pour dé-

velopper les capacités sensorielles des
enfants et mener des activités pédago-
giques en lienavec leur environnement.

Dans le questionnaire, de nom-
breux-ses répondantess (21 sur 33)
souhaitent que les éléves aient la pos-
sibilité de bricoler et d'étre créatif
dans l'espace Forét habitée, notam-
ment avec des matériaux naturels dis-
ponibles dans la forét. Les éléves pour-
raient ainsi par exemple contruire des
cabanes ou faire du landart.

‘o o
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Le Parvis

Les éleves ont fait un peu moins de pro-
positions pour I'espace Parvis que pour la
Forét habitée, mais ils ont tout de méme
proposé de nombreuses idées.

Les enseignant-es, via le questionnaire et
I'atelier, ont transmis de nombreux com-
mentaires sur cet espace, notamment sur
les sols. llselles ont également fait des
propositions intéressantes sur le aména-
gements liés aux différentes possibilités
d'utilisation du Parvis.

Les avis sur le Parvis sont, dans leur en-
semble, trés positifs. Laspect végeétal et
naturel du lieu plait aux répondantes. Les
remarques concernent, pour la majorité,
une trop grande présence de goudron
et de graviers ainsi, que des rochers, (ju-
gés dangereux par certaines). Labsence
d'ombre a également été signalée. Lané-
cessité de laisser un espace libre (si pos-
sible en gazon) pour les jeux de balle a été
soulignée plusieurs fois.

Textures du sol

Les élévesainsique les enseignantesont
pu proposer 1a 2 textures de sol pour le
Parvis, et la majorité a choisi l'option de
proposer seulement une seule texture.
Dans le questionnaire, moins de la moitié
des répondantes ont sélectionné plus
d'une texture de sol.
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Pendant latelier, les enseignantes ont
proposé de mettre des pavés et du gou-
dron. Le goudron serait plutét le long du
batiment et les paveés le long de la forét ,
afin de faire une transition.

Les textures proposeées étaient:
- Béton/goudron

- Graviers

- Pavés-gazon

- Pavés

Dans le questionnaire, les répon-
dant-e's ont clairement plébiscité les
pavés-gazon (21 répondant-es sur 33),
suivi des pavés (10) et du goudron/bé-
ton (9). Seules 6 personnes ont proposé
les graviers. Une personne a propose le
goudron pour pouvoir avoir des marelles
et autre jeux dessinés, tandis qu'une
prefererait le plus de matériaux naturels
possible.

Les 5-6H ont privilégié les mémes tex-
tures que les enseignantes, mais sans
grande unanimité. Les 3Hont presque ala
majorité choisi le goudron (? occurences,
c'estadire 9 groupes sur 10), suivi de loin
par les graviers (3 occurences) et les pa-
vés (2 occurences).

t-es

enseignan

Choix de textures pour le secteur du Parvis
Des plus aux moins choisies et uniquement les plus occurentes




Le Parvis

S'amuser

La catégorie la plus demandée par les
éleves pour le parvis est «samuser».
llselles ont bien identifié 'usage de cet
espace, destiné a la récréation pour les
classes des plus jeunes.

Les demandes des éleves different pas-
sablement entre les niveaux scolaires.
Les 3H ont grandement plébiscité les
jeux dessinés au sol, tels que les ma-
relles. Deux tiers des groupes de 3H ont
sélectionné une de ces images. En re-
vanche, seuls 2 groupes ont sélectionné
des marelles parmiles 6H.

L'élément ludique le plus sélectionné
chezles 5-6H est le potager. Ce dernier
arrive en troisieme place chez les 3H. Le
potager appartientalacatégorie «s'amu-
ser» car, du point de vue des éleves, il re-
présente davantage un divertissement
qu' une activité pédagogique.

Les petits jeux de construction, tels que
les kaplas ou les jeux de bille géants, sont
également tres demandés par les éleves,
tant par les 5-6H que par les 3H.

La majorité des groupes ont souhaité
laisser de larges espaces libres sur le
Parvis, afin de garder de la place pour le
jeulibre, notamment les jeux de balles.

En ce quiconcerne les enseignantes, les
participantes ont proposé de nombreux

éléments similaires aux éleves lors de
I'atelier. On retrouve notamment le pota-
ger, les marelles et les jeux de construc-
tion. Elles ont insisté sur l'importance
d'avoir des jeux mobiles afin de laisser
de I'espace vide pour le jeu libre si be-
soin.

Dans le questionnaire, le potager a eté
sélectionné par deux tiers des répon-
dantes. Le tiers restant a indiqué une re-
dondance avec le potager de la cour n°1.
Au niveau des jeux, la moitié des répon-
dant-e's souhaitent des dessins au sol, no-
tamment a vocation pédagogique, et une
vingtaine de répondantes souhaitent du
matériel ludique. .
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Le Parvis

Sereposer

Les éleves ont étérelativement unanimes
ence quiconcerne les assises souhaitées
sur le Parvis, pour se reposer a la récréa-
tion. Tant les 3H que les 5-6H ont choi-
si différents modéles de chaises lon-
gues en bois. La chaise longue illustréee
ci-contre ainsi que l'autre proposée aux
éléves permet de s'y asseoir, s'y coucher
oumémed'y grimper. Ces asssies ontain-
siplusieurs usages.

Tout comme pour la Forét habitée,
les assises choisies permettent a plu-
sieurs éléves de s'y installer en méme
temps. Il s'agit autant d'un espace de
sociabilisation que de repos. Comme se-
cond choix, les 3H ont privilégié les gra-
dins. Une image d'un des gradins choisi
par les éleves est présentée ci-contre.
Les 5-6H ont quant a elleseux choisi le
hamac géant (tout comme pour la Forét
habitée).

Les éléments choisis sont toujours en
bois brut. Aucun groupe d'éléve n'a choisi
de bancs en pierre ou en bois peint.

Lors de l'atelier, les enseignantes par-
ticipantes ont choisi une image de
longue table en bois pouvant accueil-
lir de nombreuses personnes. Elles l'ont
placée juste en dessous du petit muret,
a coté de l'entrée. Il s'agit la d'un espace
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pour que les enfants puissent manger
leur goGter assis, mais également pour
que les enseignantes aient un endroit
a l'extérieur pour prendre leur repas de
midi par beau temps.

Dans le questionnaire, les réepondantes
ont privilégié les assises naturelles, telles
que les rondins (24 répondantes) et les
bancs et tables en bois (21). Quatre per-
sonne ont préfére les rochers, mais deux
se sont inquiétées des aspects sécuri-
taires. Six personnes ont également sug-
géré des gradins.

Enseignant-e's
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Le Parvis

Se mouvoir

De maniere générale, les 5-6H ont pro-
posé beaucoup plus d'images de la thé-
matique «se mouvoir» pour le Parvis. Les
deux tiers des groupes ont proposé au
moins un parcours pour le Parvis, certains
en ont méme sélectionné trois ou quatre.

En revanche, seule la moitié des 3H ont
propose des parcours, et aucun groupe
na sélectionné plus d'un élément de la
catégorie «se mouvoir» pour le Parvis.

Tout comme pour la Forét habitée, le
parcours d'équilibre en forme de laby-
rinthe a été particuliérement apprécié.
Les 5-6H sont restés assez constante's
dans leur choix d'images : la passerelle
-pumptrack en bois ressortait égale-
ment dans les projets pour le Parvis. Les
3H n'ont en revanche jamais sélectionné
cetteimage.

L'image ci-contre représenant des en-
fants sur des rondins a été choisie tant
par les 3H que par les 5-6H. Cet éléement
montre bien la fagon dont les 5-6H ont
intégre que cet espace sera destiné aux
petites classes. Tous les groupes ayant
sélectionne cette image lont fait en
pensant que cela plairait aux éleves plus

jeunes.

Lors de l'atelier, les enseignantes ont
également choisi cette image pour le

Parvis, ceci dans le but de dévelop-
per I'équilibre et la motricité des plus
jeunes. Les activités sensorielles étant
trés importantespour elles.

Dans le questionnaire, un grand nombre
des répondante's (22/33) a répondu po-
sitivement a la proposition d'installer les
éléments ludiques comme des troncs en
mikado ou des rondins pour développer
I'équilibre des enfants. Dans les com-
mentaires deux personnes ontrelevé que
I'avant projet manquait d'éléments pour
jouer et se défouler.

S 1))
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Enseignant-e's
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Le Parvis

Se cacher

Lacatégorie se cacherestlamoinsrepré-
sentée sur le Parvis et les avis sont tres
divergents entre les 3H et et les 5-6H.
Pour les plus grands, seuls trois groupes
ont choisi des cabanes pour le Parvis, les
autres ont préféré les cantonner a la Fo-
rét habitée. Les images représentées ci-
contre pour les 5-6H ont donc chacune
été sélectionnées par un seul groupe
pour les projets de Parvis.

Au contraire, les 3H ont beaucoup sélec-
tionné les cabanes et les cachettes, tant
dans la Forét habitée que sur le Parvis.
Seul un groupe de 3H n'a pas installé de
cabane dans son projet pour le Parvis.

Les cabanes choisies par les 3H pour
le Parvis sont un peu différentes de
celles choisies pour la forét. Les deux
images les plus choisies représentent
toutes des cabanes trés tradition-
nelles en forme de maisonnettes.

Les enfants ont créé d'eux-mémes des
visions bien distinctes des deux espaces,
et ce sans se concerter entre elleseux et
sans consignes préalables (a I'exception
de l'activité «école dehors»).

Dans le cas des 3H cela s'est fait en se-
lectionnant des éléments de la méme
thématique («se cacher») mais au design
trés différent pour chacun des espaces.
Du cété des 5-6H, quasiment dans leur
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ensemble, il était clair que la forét se pré-
tait mieux a l'installation de cabanes que
le Parvis.

Durant l'atelier, les enseignantes n'ont
pas proposé de mettres de cabanes ou
dautres cachettes sur le Parvis. Cepen-
dant, dans le questionnaire, les deux tiers
desrépondant-esles ont sélectionnées.




Resume des recommandations

Les grandes recommandations suivantes
se basent sur les résultatts de la démarche
participative et sur les contraintes de
I'avant-projet.

Textures de sol

Les ateliers et le questionnaire ont claire-
ment montré qu’un sol en gravier n'est pas
particulierement souhaités par les éleves
etles enseignants.

Pour la Forét habitée, un sol en copeausx,
associé a d'autres sols de fagon plus ponc-
tuelle, semble le choix le plus indiqué.

Pour le Parvis, une association de divers
types de sols semble la plus appropriée. Un
espace en groudron et en béton, associé a
des pavés-gazon ou des paves, parait étre
une bonne combinaison.

L'école dehors

L'école dehors est I'usage principal de la
nouvelle cour.Lesrecommandations quant
alaménagement de cet espace sont:

- Des assises enbois(rondins ou bancs) ré-
parties en cercle

- Un sol différent du reste de la Forét pour
délimiter I'espace

- Une malle afin de stocker du matériel pée-
dagogique

- Situation dans une zone un peu isolée et
éloignée des autres usages de la Forét

Le reste de la forét doit également per-
mettre de mener des activités pedago-
giques, notamment le jardin de pluie. Les
différents sols, les matériaux naturels ainsi
que les aménagements alentours peuvent
également avoir une visée pédagogique,
notamment pour développer les capacités
motrices et sensorielles des éleves.

La Forét habitée

La Forét habitée ne doit pas étre unique-
ment destinée aux activités pédagogiques,
car cet espace sera également utilisé lors
des récréations. Nous recommandons ce-
pendant de privilegier les activités calmes
dans cet espace, pour ne pas inteférer
avec l'utilisation de la zone «école dehors».

Les recommandations pour la forét habi-
tée sont les suivantes:

- Des espaces pour se cacher ou s'isoler,
tels que des cabanes, idéalement en bois

- Des «parcours» naturels (rondins, troncs,
relief au sol, etc.) pour développer les ca-
pacités motrices

- Des éléments permettant de se reposer
et de se mettre au calme a plusieurs

- Des sols et des élements naturels varies

- Eviter les rochers ou le béton et prioriser
le bois pour le mobilier

- Intégrer I'eau, via le jardin de pluie par
exemple

Le Parvis

Le Parvis sera principalement utilisé lors
desrécreéations, il est donc nécessaire d'en
faire un espace ludique et fonctionnel pour
les eleves, notamment les plus jeunes, qui
seront les usagers principaux de la cour.

Les recommandations pour le parvis sont
les suivantes:

-Un espace goudronné ou bétonné pour
pouvoir y dessiner des marelles

- De l'espace vide, sans aménagements,
dedié aux petits jeux, par exemple des
jeux de construction ou de balles

-Des assises ludiques et multiusages,
pouvant également faire office de jeu ou
de parcours (rondins, troncs, mikados)

- Eventuellement une ou plusieurs tables

- Eviter les rochers ou le béton et prioriser
le bois pour le mobilier

-Une fontaine et des espaces ombragés
pour les jours de fortes chaleurs

- Espace potager
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CO CUGY
ATELIER ADAPTATION AUX CHANGEMENTS CLIMATIQUES

CONTEXTE

Le canton de Fribourg a réalisé un plan climat, c’est-a-
dire une liste d'action a mettre en oceuvre pour lutter
contre les changements climatiques et s'adapter a
ceux-ci. Une des actions se nomme « Adaptation aux
changements climatiques dans les écoles » et propose
aux écoles d'organiser des ateliers sur cette
thématique.

Le cas du CO de Cugy est un peu spécial, les batiments
sont tout neuf et les architectes ont déja un peu réfléchi a leur adaptation durant la
conception. Les ateliers avaient donc pour but d'utiliser les aménagements existants pour
comprendre la thématique de l'adaptation aux changements climatiques. Les éléves,
usagers principaux, ont également pu poser unregard critique sur leur école.

LES ATELIERS

Toutes les classes de 10H du CO de Cugy ont participé a 2 périodes d'atelier pour découvrir
les aménagements extérieurs et intérieurs de leur école en lien avec l'adaptation aux
changements climatiques. Par petits groupes ils sont passés a travers 5 postes abordant
plusieurs themes différents comme la chaleur, la biodiversité, I'eau et les sols.

Une classe a passé 3 périodes a réaliser une ébauche d'exposition qui décrit les activités
réalisées durant I'atelier ainsi que les connaissances acquises. Une graphiste va mettre en
forme I'exposition et elle sera affichée dans le batiment principal dés larentrée.

QU'EST-CE QUE L'ADAPTATION ?

Le climat change et va continuer a changer, il va donc falloir
s'adapter car il ne sera plus possible de vivre comme avant.
Aujourd’hui, la température en Suisse a déja augmenté de 2,6°
Les vagues de chaleur sont de plus en plus extrémes et les
précipitations sont fortement modifiées et plus intenses. De
longues périodes de sécheresses alternent avec de fortes pluies
et tempétes. L'adaptation nous permet de modifier nos modes
de vie, nos infrastructures et notre fagon d'aménager dans le but
de préserver la qualité de vie de toutes et tous.

COMMENT S'ADAPTER ?
OMBRE ET LUMIERE

La température a I'ombre est logiquement plus basse qu‘au soleil. Il existe cependant
différents « types» d'ombre. Celle produite par la nature, par exemple un arbre et celle
artificielle, par exemple le « kiosque » dans la cour. La température a I'ombre d'un arbre est
généralement plus fraiche grace a I'évapotranspiration. L'arbre agit comme un climatiseur
naturel en rafraichissant I'air de 2° a 8° ! L'orientation, par exemple pour les batiments est
également trés importante, les faces nord seront beaucoup plus fraiches que les faces sud.



MATERIAUX ET COULEURS

Les matériaux ne réagissent pas tous de la méme
maniéere a la chaleur et au rayonnement solaire. Cela
est di a «lalbédo», c'est-a-dire le pouvoir
réfléchissant d'une surface. Une surface foncée aura
tendance a beaucoup absorber les rayonnements
solaires et donc a se réchauffer, au contraire d'une
surface claire quiva plutot réfléchir les rayons (c'est-
a-dire les renvoyer). En général plus une surface est
claire moins elle se réchauffe.

Le type de matériaux est tout aussi important que sa

. couleur, du bois noir, comme les facades de votre
école, se réchauffera moins vite que du goudron noir par exemple. Le métal et les matériaux
rocheux, tels que le béton, le goudron ou les graviers se réchauffent plus vite et plus
fortement que les matiéres végétales comme la végétation ou le bois.

SOL ET PERMEABILITE

Un sol est dit « perméable » lorsque I'eau peut passer a travers, au contraire d'un sol
« impermeéable » sur lequel I'eau ne peut pas s'infiltrer. Lorsque I'eau ne s'infiltre pas on dit
gu'elle « ruisselle », c'est ce qui arrive en cas de fortes pluies par exemple a Lausanne en juin
2018 (image ci-contre). Les sols goudronnés ne pouvant pas absorber I'eau, celle-ciainondé
lesrues.

£

Pour éviter de subir ce genre d'événements
extrémes il est nécessaire de limiter au maximum
les sols imperméables comme le goudron. On peut
le remplacer par différentes alternatives, qui ont
chacune une «perméabilité » (c'est-a-dire une
capacité a absorber |'eau) différente. Dans votre
école vous en avez plusieurs exemples: I'herbe et
les prairies, les graviers le long des batiments ou
encore les pavés-gazons du parking.

VEGETATION ET BIODIVERSITE

38 Unsolnu, c'est-a-dire non recouvert de végétation, en

W~ Y plein soleil se réchauffe presque autant que du
goudron. Un sol recouvert de végétation est protégé, il
peut y faire jusqu‘a 30° de moins ! Mais attention, tout
type de végétation n'a pas le méme pouvoir
rafraichissant et ombrageant. De I'herbe coupée rase,
comme un terrain de foot, n‘aura que peu d'effet
contrairement a une prairie laissée en jachere. Et
comme mentionné plus tot, les arbres mais aussi les
plantes rafraichissent l'air ambiant grace a
I'évapotranspiration.

Une surface de terre nue exposée au soleil devient seche et dure et lors de forte pluie elle n'a
plus la capacité d'absorber une telle quantité d'eau aussi rapidement. Au contraire, la
végétation favorise l'infiltration et permet au sol de stocker I'eau, qui rafraichira I'air grace a
I'évaporation dés que le soleil sera de retour.

La biodiversité est également un puit de carbone naturel qui stock le CO,, cela permet de
diminuer les effets des changements climatiques et limiter les besoins en adaptation.
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« Les écoles occupent une place trés importante
dans la vie des enfants, et cela suffit a justifier que
I'on cherche a connaitre leur point de vue sur les
lieux ou ils travaillent, jouent, bavardent, mangent,
sereposent ourévent. »

Eric Daniel-Lacombe - architecte, La ville récréative

Les éleves du CO de Jolimont durant I'atelier maquettes
Atelier du 6 février 2024



1. Ladémarche

Projet pilote aI'échelle du Canton

Les changements climatiques constituent certainement I'un des défis les plus importants
posés a I'humanité a I'heure actuelle. Face a ce constat, et avec la volonté d'assurer les
capacités d'adaptation du canton aux effets des changements climatiques et de réduire les
émissions de gaz a effet de serre (GES), I'Etat de Fribourg a présenté a I'automne 2020 son
Plan climat comprenant pas moins de 115 mesures a mettre en ceuvre entre 2021et 2026.

Parmi les premiers chantiers lancés dans le cadre de la mise en ceuvre de ce Plan climat
figure lamesure S.5.5. Adaptation aux changements climatiques dans les écoles, qui vise
aprendre en compte lesrisques liés aux changements climatiques influengant la santé des
éléves.

Lesrisques climatiques, comme les fortes chaleurs (canicules), ont un impact direct sur la
santé a I'école et doivent étre pris en compte afin d'offrir aux éléves, mais aussi au corps
enseignant et au personnel administratif et technique de I'école, un environnement
favorable ala santé.

Sur le terrain, ce projet se traduit notamment par I'accompagnement de plusieurs
établissements scolaires pilotes dans la prise en compte des risques liés aux changements
climatiques. Cette mesure est pilotée au niveau de I'Etat de Fribourg par le bureau « Santé
al'école », avec I'appui de la Section climat du Service de I'environnement.

Projet au CO de Jolimont

Des pavillons, dessinés par laHEIA, vont étre installés dans les cours, afin de les rendre plus
agréable, adaptées aux chaleurs estivales, et en diversifier les utilisations. L'usage précis
des pavillons, leurs emplacements, leurs ornements et les modules internes ne sont pas
encore définis et pourraient donner lieu a de nombreuses variantes. C'est donc le moment
idéal pour se questionner sur la santé et le bien-étre des éléves, des enseignant-e's et de
I'ensemble des actrices et acteurs de I'école enintégrant aussi dans la réflexion les enjeux
climatiques et de durabilité (environnement physique et social). L'objectif du projet est
donc de faire participer I'ensemble des actrices et acteurs de I'école a I'identification des
meilleures solutions et idées pour I'élaboration de ces pavillons. Ce sont en effet les
usageres et usagers du site scolaire qui sont le plus apte a donner leur avis sur leur école.
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2. Déroulement

Le présent projet consiste en la consultation des éléves de 9H (ainsi que quelques classes
de 10H intéressées) en vue de l'installation de pavillons dans leurs cours. La démarche
décrite ici s'est déroulée entre fin janvier et début février 2024.

1. Activitésintroductives en classe

Tous-tes les éléves de 9H (et quelques classes de 10H) ont été sensibilisé-e's aux enjeux liés
ala santé et aux changements climatiques, ainsi qu'a la démocratie. Cette premiéere partie
a été effectuée pendant les heures de cours par les enseignant-e-s. Ces derniers pourront
ont pu choisir parmi divers ressources pédagogiques mises a disposition et y passer le
temps qu'ils souhaitaient. Ces activités ont été I'occasion d'expliciter les liens entre ces
thématiques et le projet des pavillons (projet d'adaptation aux changements climatiques,
mais permettant aussi de s'initier aux principes de ladémocratie et de la citoyenneté)

2. Diagnostic de lacourd’école
Eléves

Toustes les éleves concerné-es par la démarche ont été invité-e's a faire le diagnostic des
cours d'écoles actuelles, au moyen d'une fiche comprenant une carte et un questionnaire.
Les résultats ont ensuite été synthétisés par les délégué-e’s de classe, en vue d'étre
exploités pendant les ateliers.

Adultes

Un questionnaire en ligne a été diffusé aupres du personnel scolaire afin de récolter leurs
avis sur les cours et leurs suggestions d'améliorations.

3. Ateliers

Les délégué-e's ont participé a une apres-midi d'ateliers, facilitées par Bio-Eco, pour faire
des propositions pour l'installation des pavillons. Ceci en tenant en compte la thématique
de I'adaptation aux changements climatique, ainsi qu’en prenant soin de considérer les avis
récoltés auprés de leurs pairs. Par groupe, les éléves ont travaillé sur des maquettes de
pavillons afin de représenter leurs idées et souhaits. Les esquisses de base des architectes
leur ont été présentées, et les grandes contraintes et possibilités ont été décrites:
proposition d'avoir un pavillon au format « agora » et trois plus petits, dimensions de ces
derniers, limitation au niveau des matériaux, possibilité de « débétonner » des zones au sol,
nécessité de tenir en compte les souhaits des camarades de classe au moyen de la
synthese des diagnostics. Les éleves se sont répartie's en 5 groupes de 3-4, et on du
effectuerles taches suivantes:

e créerune maquette représentant leursidées

e choisirles placements des pavillons surun plan de la cour
e identifier surle plan des zones a « débétonner »

e remplirune breve fiche descriptive

4. Expositiondesidées
Les propositions des éléves ont été exposées dans le hall du collége afin que le reste de

I'établissement découvre les idées des éléves. Les délégué-es ont aussi chacun-e fait un
retour en classe de I'atelier et des propositions faites.
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5. Réalisation des pavillons

Les pavillons devraient étre installés entre les vacances de Paques 2024 et celles d'été.
Ceci se fera potentiellement au travers d'un chantier participatif avec les éléves.

3. Synthése des résultats

Dans ce chapitre, nous présentons les tendances générales et les éléments qui ont été mis
en évidence par les enseignante-s et par les éléves. Des recommandations concises sont
formulées dans le chapitre conclusif.

Diagnostic de la cour : enseignant-es

Tout d'abord, il est intéressant de préciser que les enseignant-es considérent cet espace
comme étant avant tout dévolu a larécréation. Occasionnellement, il peut étre investi pour
la réalisation de travaux de groupe ou lors de pauses informelles.

Deux choses importantes se révéelent actuellement difficiles a faire en regard de
I'aménagement de I'espace : se protéger de la pluie et de la chaleur.

D'autre part, la contradiction entre plusieurs réponses montre qu’une partition de I'espace
est nécessaire. En effet, environ 30% des enseignant-e-s affirment que « se reposer » est
important et la méme proportion mentionne le fait que «se défouler» est important.
Certain-e's proposent que des éléments incitant a jouer soient mis a disposition (jeux
dessinés au sol, barres de gym, boite dans laquelle ranger des raquettes de ping-pong pour
profiter des tables,...)

Aussi, discuter est important (pour 48% des interrogé-e's), tout comme s'asseoir (29%),
manger (23%), lire (19%) et réviser (19%). Ces activités-la (nécessitant plutot des espaces
assis et calmes) sont majoritairement considérées comme «possibles», mais le
pourcentage élevé que rencontre la mention « important » pour qualifier ces occupations
inciterait a envisager de nouvelles structures favorables a leur déploiement.

En ce qui concerne I'utilisation des espaces, 69% des sondé-e's précisent que les espaces
N et L (voir plan ci-aprés) sont les plus appréciés. On remarque qu'il s'agit de zones
légerement délimitées par la forme de la cour, formant des coins un peu plus distincts du
reste. Lazone B serait, selon une légére majorité d'enseignant-e's, lamoins occupée par les
éléves, mais un témoignage précise que les escaliers sont assez prisés pour s'asseoir.

De maniére isolée, quelques enseignant-e's ont formulé des propositions concrétes. L'une
d’elle concerne par exemple le fait que I'accés a la ville et aux rues d'a coté pourraient étre
fermé. Aussi, un-e enseignant-e trouverait intéressant qu’un lieu de la cour soit aménagé
pour les pauses des adultes. D'autre part, quelqu’'un mentionne le fait que les nouveaux
aménagements doivent résister a d'éventuels actes de vandalisme.

En termes d'environnement général, il est déploré que cet espace soit monotone et sans
relief.lln'y aaucune zone pour s'isoler un peu, « se cacher ». Les bancs sont eux a conserver
et la verdure a développer. Quelques tables, notamment pour travailler, pourraient étre
ajoutées. Quelques enseignant-e's saluent par ailleurs le fait d'avoir été consultés pour ce
projet d'aménagement.
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Diagnostic de la cour : éléves

Les éleves de 16 classes ont pu s'exprimer au moyen de questionnaires sur ce qu'ils
aimaient ou non dans leurs deux cours de récréation. Les résultats ont été synthétisés par
les délégués et sont commentésici.

La petite cour interne (zones ABCDE) n'est globalement pas appréciée par les éléves. En
effet, elle semble beaucoup trop petite pour la quantité d'éléves quila fréquentent. Elle est
assimilée aune prison et 'absence de verdure y est déploré.

Dansles deux cours, il manque pour les éléves des espaces dédiés au repos, du mobilier qui
permette de s'asseoir ou se coucher. Les espaces que les éléves apprécient sont d'ailleurs
ceux qui comportent des escaliers, des rebords et des bancs. Il est intéressant de préciser
aussi qu'il est trés important pour eux de pouvoir discuter, se retrouver. On peut ainsi
imaginer que du mobilier (gradins, bancs, hamacs...) pourrait étre disposé de maniere a aller
dans le sens de ces moments de convivialité et d'échange.

Aussi, les éleves soulignent I'importance de pouvoir s'abriter des intempéries et se mettre
al'ombre I'été.

Atelier maquettes

Au total, 9 maquettes (3 grandes au format « agora » et 2 groupes de 3 plus petits pavillons)
ont été réalisées par les éleves. Des images des maquettes sont disponibles en annexe.

Commentaires généraux

Les pavillons, arrondis ou carrés, ne comportent pas de cloisons al'intérieur. Le mobilier est
le plus souvent disposé de sorte a ce que les gens se voient : les tables sont au milieu et les
assises sont positionnées en cercle.

Emplacements

Les agoras ont systématiquement été placées dans la grande cour, plus particulierement
vers le centre (zones H et I), suggérant un souhait de partitionner I'espace. Les petits
pavillons ont été répartis moins systématiquement, mais ont souvent été séparés (avec par
exemple un petit pavillon dans la cour intérieure et les deux autres dans |'autre cour). Les
éleves décrivent en effet étre déja a I'étroit dans cette cour.
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Toit

De maniére globale, elles comportent toutes un toit. Il est toujours plat, sauf pour une ou il
estconique, comme surune « case »,une autre ou il estlabase d'une mezzanine surlaquelle
des bancs en rondins sont disposés et une autre ou il est entierement végétal. Parmi ces
toits, certains sont dans des matériaux indifférenciés, deux comportent des parties en
tavillons et d'autres sont composés de tissus (toiles) et de végétation. Sur certaines
maquettes, les matériaux se combinent.

Mobilier
Toutes les maquettes comportent des assises (bancs classiques ou rondins, et pour une,
des « poufs »). Plusieurs maquettes comprennent une table, centrale dans I'occupation de

I'espace. L'un des seuils de maquette est en gradins (bois).

Cloisons extérieures

Seules deux maquettes ne comportent ni de cloison ni d'avant-toit qui protégerait
I'intérieur du pavillon. Les autres maquettes ont des parois opaques (bois), végétalisées ou
partiellement ouvertes, de type « claustra ». Parmiles pavillons qui comportent ces parois,
tous disposent en méme temps de grandes ouvertures.

Végétation

Notons aussi que tous les groupes ont inclus un ou plusieurs éléments de végétation a leur
projet. Que ce soit au sol avec des buissons bas ou de la prairie, ou encore directement sur
les structures (toits végétalisés, plantes grimpantes).

Sols

Sur les maquettes, certains sols sont indifférenciés, un est en copeaux, un autre est en
herbe, un en bois (caillebotis) et un est en textile. Sur les plans ou il avait été demandé
d'identifier des zones qui pourraient étre « débétonnées », les éléves ont souvent indiqués
des parties directement attenantes aux pavillons et/ou dans les bordures. Une proposition
indiquait aussi de multiples petits « patches» de verdure, mais aucune n'a émis la
possibilité d'avoir, par exemple, une grande zone de verdure isolée des pavillons.
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Maquette avec toit comportant tavillons et végétation, sol en copeaux, gradins, tables et bancs

Exemples de maquettes avec mezzanine, parois de type « claustra », sol en caillebotis ou végétal
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4. Recommandations et conclusion

Cette démarche nous a permis d'identifier certaines convergences dans les envies des
éléves ainsi que des points d'attention dans différentes facettes du projet. Les
recommandations pour la suite du projet sont les suivantes:

. Tenir en compte les besoins identifiés concernant I'utilisation de la cour/des
pavillons:

Nécessité d'avoir des espaces pour se protéger de la chaleur

Nécessité d'avoir des espaces pour se protéger de la pluie

Importance d'avoir des espaces « calmes »

Importance d'avoir des espaces ou se rassembler

Souhait de voir mis a disposition des raquettes pour les tables de pingpong

Souhait de garder les bancs

O 0O O O O O

. Disposer les pavillons de fagon a:

o Eviter d’'obstruer les espaces N et L avec des pavillons, qui sont appréciés
tels qu'ils sont

o Eviter de trop encombrer la cour intérieure : séparer le lot de 3 pavillons
parait nécessaire

o Utiliser les pavillons pour partitionner I'espace

o Maintenir des espaces libres pour se défouler

o Placerl'agoradanslagrande cour

. Inclure les aménagements les plus identifiés, a savoir:
o Assises
o Toits pour s'abriter
o Espacesavec des cloisons (partiellement) ouvertes
o Souhait d'inclure de la végétation directement sur/contre les pavillons

. Prévoir des nouvelles zones de verdure dans les cours, de préférence pres des
pavillons.

En plus de fournir des indications précieuses sur les besoins et souhaits des éléves, cette
démarche a été une occasion unique de les intégrer au projet, mais aussi de leur donner
I'occasion de faire I'expérience de différents principes démocratiques et de citoyenneté
(vote, compromis, débat, etc.). L'intégration de leurs idées, ou du moins des lignes
directrices qui ont été données, sera pour les éleves du CO de Jolimont une magnifique
opportunité de découvrir'importance de leur voix et de leursidées, al'école mais aussi plus
tard dans la société dontils et elles font partie. Une fois le projet ficelé, nous encourageons
I'initiative de I'établissement scolaire et de la HEIA a poursuivre I'engagement des éléves
dans la démarche, par exemple avec un chantier participatif pour la création des pavillons.
L'implication des éléves dans leur entretien est aussi une facette a explorer.
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« Les écoles occupent une place trés importante
dans la vie des enfants, et cela suffit a justifier que
I'on cherche a connaitre leur point de vue sur les
lieux ou ils travaillent, jouent, bavardent, mangent,
sereposent ourévent. »

Eric Daniel-Lacombe - architecte, La ville récréative

Des éleves de 5H-6H de I'école de la Villa Thérese créant des moodboards de leur cour d'école idéale.
Atelier du 12 octobre 2023
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1. Ladémarche

Projet pilote al'échelle du Canton

Les changements climatiques constituent certainement I'un des défis les plus importants
posés a I'humanité a I'heure actuelle. Face a ce constat, et avec la volonté d'assurer les
capacités d'adaptation du canton aux effets des changements climatiques et de réduire les
émissions de gaz 3 effet de serre (GES), I'Etat de Fribourg a présenté a I'automne 2020 son
Plan climat comprenant pas moins de 115 mesures a mettre en ceuvre entre 2021et 2026.

Parmi les premiers chantiers lancés dans le cadre de la mise en ceuvre de ce Plan climat
figure lamesure S.5.5. Adaptation aux changements climatiques dans les écoles, qui vise
aprendre en compte lesrisques liés aux changements climatiques influengant la santé des
éléves.

Les risques climatiques, comme les fortes chaleurs (canicules), ont un impact direct sur la
santé a I'école et doivent étre pris en compte afin d'offrir aux éléves, mais aussi au corps
enseignant et au personnel administratif et technique de I'école, un environnement
favorable ala santé.

Sur le terrain, ce projet se traduit notamment par I'accompagnement de plusieurs
établissements scolaires pilotes dans la prise en compte des risques liés aux changements
climatiques. Cette mesure est pilotée au niveau de I'Etat de Fribourg par le bureau « Santé
al'école », avec I'appui de la Section climat du Service de I'environnement.

Des éleves de Villa Thérese, complétant leur moodboard de leur cour d'école idéale.
Atelier du13 octobre 2023
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Projet al'école primaire de la Villa Thérése

Le projet de réaménagement de la cour est une démarche menée conjointement avec
I'école et le Service d'urbanisme et d'architecture de la Ville de Fribourg, et soutenue par le
programme Radix. L'intention est d'adapter cette cour en lui donnant des parties plus
naturelles et végétalisées, favorisant la créativité, le mouvement et le jeu, ainsi que la
cohésion sociale et la santé. Le souhait de faire participer les éléves a ce projet a été
formulé tres rapidement, afin que leurs envies et idées puissent étre intégrées au
maximum, tout en leur offrant I'opportunité de découvrir des fagons de jouer et s'amuser
dans leur cour qui leurs sont moins familiéres, s'éloignant des modeéles « classiques » de
places de jeu par exemple.

Ce projet se déroule donc en plusieurs étapes: la phase participative qui fait I'objet du
présent rapport, doit permettre aux services communaux d'établir un avant-projet des
aménagements, qui donnera lieu a une éventuelle itération de la proposition, avant de
passer alamise enceuvre dans le courant de I'année 2024.

Des éleves de 5H-6H de la Villa Thérese, complétant les plans de leur cour d'école idéale.
Atelier du12 octobre 2023
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2. Déroulement

Le présent projet consiste en la consultation de 221 éléves scolarisé-e's entre la1H et la 8H
en vue du réaménagement d'une ou de plusieurs parties de la cour de récréation. Les
ateliers se sont déroulés sur deux dates (12 et 13 octobre), avec certaines activités menées
dans les semaines précédant les ateliers.

Activités menées par les enseignant-e's

Les activités décrites ci-dessous ont été menées par les enseignant-e's dans leurs classes
en amont des ateliers. Des ressources complémentaires sur la thématique de I'adaptation
aux changements climatiques (mallette pédagogique OASIS, dossier thématique climat
Education 21, MOOC « Soyez poli avec I'atmosphére ») ont aussi été mises a disposition,
pour les enseignant-e's souhaitant approfondir le sujet.

Sensibilisation

Préalablement a I'atelier, du matériel a été fourni aux enseignante's pour qu'ils/elles
effectuent un travail de sensibilisation en classe. Les éléves ont eu l'occasion de se
familiariser avec des notions de durabilité et d'adaptation aux changements climatiques,
en lien direct avec leur cour d'école grace a des activités telle que la bache pédagogique
« Cachauffe dans les écoles ».

Animation de sensibilisation « Ca chauffe dansles ecoles »

Diagnostic de la cour

Cette activité a été menée au moyen de la « checklist » mise a disposition par le programme
Cour verte. Le but de ces diagnostics était d'inviter les éléves a observer leur
environnement avec un regard critique. Pour ce faire, les éleves disposaient d'une liste
d'activités (discuter, se cacher, courir, ...) pour lesquelles il leur a été demandé de définir,
au moyen d'une échelle a 3 niveaux, a quel point il est actuellement possible de mener ces
activités dans leur cour.

Jeu du politicien

Lors de ce jeu, les éléves sont invité-e's a choisir et a hiérarchiser en fonction de leur
importance des pictogrammes représentants des activités et des aménagements liés a
leur cour de récréation.
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Ateliers avec les classes

Les ateliers se sont déroulés systématiquement en deux temps (définition des activités par
zone et création de moodboards'/dessins), et ont pris différentes formes suivant les
niveaux scolaires. Les éléves ont été réparti-e's dans 6 sessions d'ateliers, divisés par
niveau scolaire?.

Définition des activités par zone

Cette premiére partie propose de définir le type d'activité souhaitée par zone de la cour, en
se basant sur un plan de zones établi au préalable. Les activités proposées étaient:
sauter/grimper, s'asseoir, se reposer/lire, jouer a la balle, boire, courir/se défouler, se
mettre a l'ombre/a I'abri, faire I'école dehors, construire/bricoler, jouer sur des
installations, étre dans la nature, discuter, se cacher/s'isoler

e 7H-8H et 5H-6H : réparti-e's en petits sous-groupes, les éléves ont été invité-es a
choisir 1a 2 activités par zone, en y plagant le pictogramme correspondant. Les
éléves ont ensuite été réunie’s par classe, afin de comparer les différentes
propositions, relever les similarités et discuter des divergences, et produire ainsi
une seule proposition de plan par classe. L'opération a ensuite été répétée en
confrontant les plans des classes de la session, en votant sur chaque zone, afin
d'obtenir ainsi une seule version de plan par session.

4 Définition des activités par zone par un groupe de 5H-6H

e 3H-4H et 1H-2H:les éleves ont été emmené-e's dans 3 zones différentes de la cour
et ont di voter entre deux propositions d'activités (choisies par les animatrices en
fonction de ce quiavait été identifié lors des ateliers avec les éleves de 56Ha 8H). Les
éléves ont ensuite puvoter entre 3types d'installations ou d’ambiances enlienavec
I'activité.

T Peut se traduire par planche d'inspiration ou d’humeur. Déf : Un moodboard est un assemblage d'images ou
de mots qui est utilisé pour exprimer le style choisi dans le cadre du développement d'une idée créative.

2 Une session avec les 3 classes de 5H et 6H, une avec les 3 classes de 7H et 8H, deux sessions avec 2 fois 2
classes de 1H-2H, une avec 2 classes de 3H, et une avec 2 classes de 4H
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Processus de vote avec des éleves de TH-2H

Création de moodboards/dessins

Cette deuxiéme partie a invité a plus de créativité et d'imagination, avec la création de
moodboards ou de dessins présentant les styles ambiances et types d'installations
préférées par les éléves.

e 7H-8H et 5H-6H: réparti-e's en groupes, les éleves ont di d'abord choisir la zone sur
laquelle ils/elles souhaitaient travailler. Chaque groupe a ensuite produit un
moodboard pour la zone choisie, tout en respectant le type d'activité qui avait été
choisie lors de la premiére étape. Le matériel mis a disposition consistait en des
feutres pour dessiner et écrire, et une huitantaine d'images (ambiances,
installations, textures).

e 3H-4H: réparti-e's en groupes, les éléves ont créé des moodboards, avec le méme
matériel, mais cette fois portant sur la cour entiere plutot que sur une zone.

e 1H-2H:les éléves ont pu effectuer un dessin libre représentant des éléments qu'ils
et elles souhaiteraient retrouver dans leur cour.

Alafin des sessions de moodboards avec les niveaux 3H a 8H, chaque éléve a pu voter pour
sa proposition préférée, ceci dans le but de les encourager a prendre le temps d'observer
les propositions de leurs camarades.

Eléves de 4H en pleine création de moodboard
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3. Synthése des résultats

Dans ce chapitre, nous présentons les tendances générales et les éléments qui ont été mis
en évidence par les différents groupes d’'éléves. Des recommandations concises sont
formulées dans le chapitre conclusif. Des tableaux présentant plus en détails les idées des

éléves sont compilés en annexe du présent rapport.

Diagnostic de la cour

La phase diagnostique menée par les enseignant-e's montrent que, pour chaque activité, la
majorité des éleves sont satisfait-e's. On remarque une Iégére faiblesse pour la catégorie

« conception et créativité ».

Activités D'f;fgls?m:nt Possible T::Sts?;z;t
Mouvement, jeux et sport 22% 26% 51%
Expérience de la nature 20% 25% 55%
Calme et communication 12% 22% 66%
Conception et créativité 28% 27% 45%

Le nuage de mots ci-dessous a été congu avec les différents commentaires récoltés lors
de cette phase. Contrairement a ce qui est mis en valeur dans le tableau, bon nombre de

remarques soulignent un souhait d'avoir davantage de lieux calmes.

construire ¢
toboggan gouter jeux*,s};':

eau survelllcn(s

arbref Plu' 3
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Définition des activités par zone

L'activité d'identification des activités parzone ad’'abord été effectuée parles éleves entre
la5H et la 8H, puis affinée par les TH-4H. Le plan des zones utilisé figure ci-dessous.

La premiére étape a permis d'identifier un consensus sur I'utilisation souhaitée de
certaines zones. Pour d'autres, nous avons tranché en suivant les résultats des votes
auprés des plus jeunes.

e Zone1:Courir/se défouler

e Zone2:Courir/se défouler/parcours
e Zone4:Sauter/grimper + Boire

e Zoneb5:S'asseoir

e Zone7:Jouer (installations)

e Zone 8:Construire/bricoler

e Zone 9:Sereposer/lire/s'isoler

Les autres zones donnent des résultats plus variés, sirement car elles correspondent ades
lieux qui ne sont aujourd’hui que peu ou pas utilisées. Voiciles propositions pour chacune :

e Zone 3:Discuter OU Jouer (installations)
e Zone 6:Jouer (installations) OU Profiter de la nature
e Zone10:Profiter delanature, cabanes OU sauter/grimper

Moodboards et dessins

Cette section expose la synthése des éléments relevés sur ces plans. Durant cette phase,
les éléves ont été invité-e's a utiliser des images que nous leur avons proposées, ainsi qu'a
imaginer et a dessiner eux-elles-mémes des éléments qu'ils-elles souhaiteraient voir dans
leur cour. Tous les dessins et moodboards ont été compilés et analysés, en classant les
différents éléments y figurant selon des grandes catégories. Le tableau récapitulatif ci-
aprés met en évidence un attrait net pour les cabanes, les installations permettant de
grimper, et la possibilité de courir par exemple avec des parcours.
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Sélection de deux moodboards

Catégorie Occurrences
Cabanes 83
Grimper 72
Courir, parcours, se défouler 53
Toboggan 50
Balancoires et installations 42
Se reposer/s'asseoir 36
Nature 30

Catégorie Occurrences
Boire, fontaines 25
Balle 22
Bricoler/Construire 13
Potagers 11
Ecole en nature 10
Marelle )
Autres 3

Ence quiconcerne le choix de textures et de matériaux, on a pu noter une nette préférence
pour les images et dessins d'herbe, de prairie et de fleurs, ainsi que de sable et de bois.

Ces choix s'inscrivent d'ailleurs de maniére positive dans les démarches a entreprendre
dans une logique d'adaptation aux changements climatiques. Davantage de zones vertes
fleuries permettraient de réduisent I'effet d'ilot de chaleur urbain tout en favorisant la
biodiversité locale en créant des habitats naturels. Les matériaux perméables permettent
aussi une meilleure gestion des eaux de pluie, contribuant arenforcer larésilience face aux
défis climatiques. Des choix éclairés a ce niveau permettraient aussi de sensibiliser les
enfants a ces thémes centraux.
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4. Résultats détaillés par zone et grandes recommandations

Le projet ainsi que les ateliers ont été bien pergus tant par les éleves que le corps
enseignant. Cela s'est traduit par une bonne participation globale et ce, peu importe les
degrés. Les éléves se sont montré-e's investi-e's et désireux-ses de participer.

Afin de guider I'élaboration de l'avant-projet de réaménagement au mieux, des
recommandations basées sur le travail de définition des zones et sur les différents
moodboards sont décrites dans ce chapitre. Les groupes de niveau 5H a 8H ont chacun
choisi la zone qui présentait le plus d'intérét a étre retravaillée selon eux. Les zones sont
donc présentées ici dans un ordre allant de la zone la plus choisie a la moins choisie, les
premiéres pouvant ainsi étre traduites comme étant les plus prioritaires a traiter dans le
cadre du projet de réaménagement.

Zone 4
Choisie par 8 groupes sur 28

La zone 4 correspond aux talus se situant en face du terrain de basket. Le type d'activité
identifiée par les éléves pour cette zone est « Sauter/grimper », ainsi que « Boire ». Les
installations relativement «classiques» de grimpe (murs avec des prises) ont été
appréciées, ainsi qu'autres types (pente avec corde) qui se préteraient particulierement
bien a ce terrain en pente.

L'activité « Boire » a aussi été attribuée a cette zone, notamment car elle se trouve en face
du terrain de sport. De nombreux-ses éléves ont exprimé le souhait de pouvoir bénéficier
d'une fontaine a eau potable afin de se désaltérer pendant leurs activités sportives. En
effet, le terrain étant trés exposé au soleil, cet ajout serait trés pertinent®. L'élément
aquatique n'a pas toujours donné lieu a des propositions réalistes. En effet, des piscines et
desrivieres ont par exemple aussi été imaginés par les éleves, mais cela ne diminue enrien
a la pertinence de leurs demandes : les éleves souhaitent pouvoir se rafraichir, et cela se
manifeste par la présence d’eau.

Il a aussi été identifié que cette zone était utilisée comme terrain de luge et glissades en
hiver, ce qui en fait donc en effet une zone a dédier a des activités plutot sportives et
actives. Il serait donc aussi nécessaire de garder intacte une partie de cet espace afin qu'il
puisse encore étre utilisé de cette fagon lorsqu'il y a de la neige.

Moodboard avec un focus sur lazone 4

9 la Villa Thecece!
Sonvente

3 Le terrain de sport n'a pas fait I'objet de discussions dans le cadre de cette démarche mais, dans une perspective
d’adaptation aux changements climatiques, nous encourageons une réflexion sur cet espace, qui pourrait par
exemple bénéficier de toiles d'ombrages.
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Images les plus représentées pour les activités « Sauter/grimper » et « Boire »

Extraits de moodboards autour du théme « Sauter/grimper » et « Boire »
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Zone 9
Choisie par 6 groupes sur 28

Cette zone correspond au talus raide derriere le nouveau batiment, pour laquelle I'activité
identifiée est « Se reposer/lire ». A noter que cette activité a souvent été mélangée par les
éléves avec les activités « S'asseoir », « Discuter » et « Se cacher/s’isoler ». Cet espace
pourrait donc étre dédié a des aménagements permettant des activités plus calmes,
invitant a s'installer pour lire, discuter, se reposer. Cette zone n'est a ce jour pas exploitée,
et prés d'un quart des éléves souhaiteraient que des aménagements leur permettent d'en
bénéficier. Les éleves demandant plus de possibilités d'étre au calme lors des récréation, il
semblerait particulierementintéressant de se pencher surles possibilités d'investir ce lieu.

Parmiles images les plus appréciées, les structures de type « plateforme » pourraient étre
les plus pertinentes a cet endroit. On pourrait aussi imaginer une sorte de gradin qui
permettraitd’installerdes espacesd'assise et derepos, parexemple avec desfilets, quiont
été tres appréciés. Les autres options d'aménagements paraissent difficilement
réalisables enraison de la forte pente.

Pour cette catégorie d'activités, la cabane est I'élément que I'on retrouve dans le plus de
moodboards ainsi que dans les dessins des plus jeunes. La zone 5, exposée a la section
suivante, se prétera certainement mieux a ce genre d'installations.

Moodboard avec un focus sur lazone 9
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Images les plus représentées pour I'activité « Se reposer/lire » et « Cabanes »
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Zone 5
Choisie par 4 groupes sur 28

Cette espace se situe apreés le terrain de sports, entre le chemin et la cloture délimitant le
périmetre de I'école, ou se situe aussi un arbre. L'activité identifiée ici est « S'asseoir ».
Comme détaillé a la section précédente (zone 9), d'autres éléments ont aussi été intégré a
ce concept parles éléves, particulierement « S'isoler/se cacher », avec les propositions de
cabanes. Cet espace se trouve a proximité du terrain de sports et de talus ayant été
identifié plus haut comme un espace « actif ». Certain-e's éleves ont évoqué I'idée d'avoir
des espaces pour pouvoir s'asseoir ou se reposer apres le sport, il pourrait donc en effet
étre intéressant d'avoir ici une zone plus calme.

Dansles moodboards, onretrouve beaucoup de représentations de cabane dansles arbres.
Cette zone présentant un arbre qui semblerait se préter a ce genre d'installation, il pourrait
étre intéressant de se pencher sur cette option, qui ravirait un grand nombre d'éléves. Des
idées de toboggan descendant de la cabane, ou de cabanes dans les arbres combinées a
d'autres éléments, sont aussi beaucoup représentées. Un autre type de cabane qui a été
choisi a de nombreuses reprises, avec les photos a disposition mais aussi dans certains
dessins, sont les cabanes de type « hutte/nid » (voir zone 9).

Moodboard avec un focus sur lazone 5
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Images les plus représentées pour I'activité « S'asseoir »

Voirzone 9

Extraits de moodboards autour du théme
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Zone 10
Choisie par 3 groupes sur 28

Cette petite zone se situe en face de la nouvelle place de jeu, contre le nouveau batiment.
Un usage précis n'a pas pu étre défini, mais les deux grandes tendances sont « Profiter de
la nature » et « Sauter/grimper ». S'agissant de deux types d'activités trés opposées, nous
suggérons d'adapter le choix de I'usage de cette zone une fois les autres espaces définis,
afin de représenter un maximum d'activités différentes.

L'activité « Sauter/grimper » ayant déja été investiguée dans la section sur la zone 4, nous
nous penchons ici plus en détail sur I'activité « Profiter de la nature ». Pour ce theme, les
images les plus choisies sont celles représentant un étang et celles représentant des
carrés potagers. Les textures florales ont aussi été tres utilisées. A noter aussi que, dans
une tres grande partie des moodboards, méme lorsque l'activité en question n'était pas
particulierement au centre des représentations, les éléves ont représenté une grande
proportion d'arbres, de fleurs et de végétation. Les arbres et arbustes permettent aussi de
délimiter les espaces et de créer des coins calmes ou dédiés a une activité spécifique, ils
sont donc souvent associés a du mobilier ou d'autres aménagements (bancs, cabanes,
points d'eau, etc.). L'apport de fraicheur en été et la capacité d'infiltration de I'eau dans le
sol sont également a relever comme des éléments justifiant I'intérét de végétaliser et/ou
désimperméabiliser des endroits supplémentaires. En I'état, bien que la cour soit déja
relativement verte grace aux zones herbeuses, la plupart ne sont pas accessibles en raison
des fortes pentes. Il serait pertinent de créer des espaces permettant un acces sécurisé et
agréable a des zones végétalisées, ce qui permettrait aux éléves d'accéder a davantage de
lieux propices a la fraicheur lors des fortes chaleurs estivales.

La zone en question n'est actuellement pratiquement pas utilisée par les enfants car elle
n‘est en effet pas trés invitante, alors qu'il s'agit d'une des rares zones herbeuses plates.
Des aménagements paysagers plus « chaleureux », ainsi que quelques assises par exemple,
inviteraient sirement les éléves al'investir davantage.

Moodboard avec un focus sur lazone 10
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Images les plus représentées pour I'activité « Profiter de la nature » (pour
« Sauter/grimper, voir zone 4)

Extraits de moodboards autour du théme « Profiter de la nature » (pour
« Sauter/grimper, voir zone 4)
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Zoneslet2
Choisies par 3 groupes sur 28

Nous traitons de ces deux zones ensemble, car elles sont attenantes et le type d'activité
identifié estle méme, soit « Courir/se défouler ». I s'agit de la « cour principale », se situant
entre les quatre batiments scolaires (zone 1), ainsi que la zone a I'ouest avec les tables de
pingpong et la nouvelle place de jeu (zone 2). A noter qu'aucun groupe n'a choisi de
retravailler lazone 2.

Ce secteur étant plutot ouvert et plat, il se préte en effet bien a des activités permettant de
se défouler. Dans cette thématique, on remarque un attrait pour les structures en bois,
formant des parcours, ainsi que pour différents formats de « pistes de course » et de
parcours. A noter que les images de parcours avec marquage au sol de petite envergure
n‘ont pas rencontré de succés du tout, il s'agirait donc d'espaces permettant de courir et
de se dépenser sur un minimum de distance.

Un certain nombre d'éleves ont aussi identifié I'espace contre le batiment, proche des
tables de ping-pong, comme lieu utilisé pour se mettre a I'abri des intempéries, mais en
soulignant qu'il était peu confortable et trop étroit. Ce point met en exergue le manque de
lieux permettant de se mettre a I'abri de la pluie, mais aussi du soleil. Lors des ateliers, les
éléves n'ont pas proposé de solutions pour répondre a ce probléme, mais il serait pertinent
de tout de méme I'adresser lors de réaménagements.

Cette zone est aussi le plus grand espace goudronné de la cour. Afin de lutter contre I'effet
d'ilot de chaleur et ainsi améliorer le confort des enfants, il serait judicieux d'envisager de
désimperméabiliser au moins une partie de cet espace.

Moodboard avec un focus surlazone1
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Images les plus représentées pour I'activité « Courir /se défouler »
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Zone7
Choisie par 2 groupes sur 28

Cette zone correspond a I'espace de graviers se situant derriére les classes enfantines.
L'usage identifié, « Jouer », ne fait pas I'unanimité, mais nous permet d’investiguer cette
thématique centrale quin'a pas été identifiée spécifiquement par les éléves dans d'autres
zones. Ceci bien que I'on retrouve des dessins et images d'installations dans de nombreux
moodboards, particulierement des toboggans, des balangoires et des tyroliennes.

Au vu de la topographie de la cour, on pourrait facilement imaginer comment intégrer un
toboggan dans une des pentes (une image du toboggan le plus apprécié, type « tube », est
visible a la page suivante). Notons que les toboggans sont un des éléments les plus
représentés, autant au moyen de photos que de dessins, nous recommandons donc
vivement d'en installer au moins un dans la cour. On a relevé aussi un grand nombre de
dessins et de photos de tyroliennes: un espace présentant une pente douce pourrait étre
utilisé a cet effet.

En termes de jeux, les enfants ont aussi montré de l'intérét pour les jeux de
lancer/d’adresse, notamment le « chamboule-tout » (lancer de balle sur un empilement de
boites).

Onremarque que, malgré le fait que les éléves sont plus habitué-e's ades formats classiques
de places de jeu (installations, balangoires, etc.), leurs choix se sont aussi beaucoup portés
sur des options permettant des fagons plus libre de jouer.

Moodboard avec un focus sur lazone 7
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Images les plus représentées pour I'activité « Jouer »

Extraits de moodboards autour de I'activité « Jouer »
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Zone 6
Choisie par1groupe sur 28

Cette zone correspond au terrain herbeux situé al'est. Le type d'utilisation n'a pas pu étre
tranché, les deux options proposées étant « Jouer » ou « Profiter de la nature ». Ces deux
activités ont déja été détaillées dans les sections des zones 7 et 10.

Moodboard avec un focus sur lazone 6
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Images les plus représentées pour I'activité

Voirzones7 et10

Extraits de moodboards autour du théme

Voirzones7 et 10
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Zone 8
Choisie par 1groupe sur 28

Cette zone se trouve devant I'entrée du batiment des classes enfantine, et leur est
actuellement réservée. L'activité identifiée ici est « Construire/bricoler ».

Parmi les images les plus appréciées, on en retrouve deux invitant a la construction
notamment de cabanes. Qu'il s'agisse de cette zone ou d'une autre, il pourrait étre
intéressant de mettre certaines matiéres plus « brutes » a disposition des éléves afin de
leur permettre de laisser cours a leur imagination dans des activités créatrices ou des jeux
de construction. Il existe aussi des éléments modulables préfabriqués, tels que
représentés ci-dessous, permettant une utilisation similaire, tout en ayant I'avantage de
guider un peu plus I'enfant dans ce type d'activités.

Moodboard (partie droite) avec un focus sur la zone 8
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Extrait de moodboard autour du théme « Bricoler/construire »
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Zone 3
Choisie par aucun groupe

Cette zone correspond aux talus entre la salle de sport et le batiment des classes enfantine.
Aucune des deux propositions d'utilisation n'a faitI'unanimité entre les options « Discuter »
et « Jouer ». Pour les idées en lien avec ces activités, voir les zones 9,5 et 7. Cet espace n'a
pas donné lieuabeaucoup de discussionsoud'intérét de lapart des éléves, nous proposons
donc de ne pas le traiter en priorité.
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5. Conclusion et suite du projet

Cette démarche nous a permis d'identifier certaines convergences dans les envies des
éléves, avec notamment un fort intérét pour des lieux dédiés au calme, notamment avec
I'utilisation de cabanes qui permettraient de créer des zones d'intimité mais aussi d’ombre.
Nous avons aussi pu relever un intérét pour des installations qui leur permettraient d'étre
actifve'sde fagon plus variées, particulierement au moyen de parcours etd'infrastructures
de grimpe. D’'une maniére générale, la présence de végétation, d'arbres et de matériaux
naturels dans les représentations des enfants est aussi a souligner. Intégrer davantage
d’'éléments dans ce sens permettra de créer une cour plus proche de leurs envies, mais
aussi plus adaptée aux changements climatiques.

En plus de fournir des indications précieuses sur les besoins et souhaits des éléves, cette
démarche a été une occasion unique de les intégrer au projet, mais aussi de leur donner
I'occasion de faire I'expérience de différents principes démocratiques et de citoyenneté
(vote, compromis, débat, etc.). L'intégration de leurs idées, ou du moins des lignes
directrices qui ont été données, sera pour les éléves de la Villa Thérese une magnifique
opportunité de découvrir'importance de leur voix et de leursidées, al'école mais aussi plus
tard dans la société dont ils et elles font partie. Une version trés synthétisée de ces
résultats leurs sera transmise, afin de les garder informé-e's de la démarche. Une fois
I'avant-projet des réaménagements élaboré, nous encourageons I'établissement scolaire
a poursuivre I'engagement des éléves dans la démarche, par exemple en impliquant les
délégué-es dans la prochaine étape.
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